«Salute e territorio
il modello Piacenza
e ¢io che vogliamo
esportare»

Py

E’' Valeria Trabacchi (Ausl) la
nuova presidente della
Confederazione di Distretto

PIACENZA

® Valeria Trabacchié lanuova
presidente Emilia Romagna
della Confederazione associa-
zioni regionali di Distretto
(Card), la societa scientifica a
rilevanza nazionale che pro-
muove lo sviluppo eil progres-
so del territorio, luogo privile-
giato per la realizzazione diuna
sanita diiniziativa, diimposta-
zione  multiprofessionale,
orientata all’approccio multi-
dimensionale e globale dei
problemi di salute.

Dopo due mandati come vice-
presidente, la professionista
piacentina ha assunto questo
ruolo che, oltre a essere unim-
portante riconoscimento per-
sonale, porta lustro all'azienda
piacentina.

Medico igienista, attualmente
la dottoressa Trabacchi é re-
sponsabile dell'unita operati-
va Edilizia sanitaria e referen-

tedegliaccessiin emergenzae
del flusso dei pazienti.
Laureatain Medicina e Chirur-
gia, specializzata in Igiene e
Medicina preventiva a Parma,
con svariati master in edilizia
sanitaria e formazione mana-
geriale, lavora all’Ausl di Pia-
cenza dal 2015.

«La Confederazione associa-
zioni regionali di Distretto -
sottolinea - promuove e sostie-
ne lacultura del cambiamento
in sanita. Questa carica rappre-
senta per me un grande risul-
tato e una conferma del lavoro
svolto e per Piacenza una gran-
de opportunita di ulteriore vi-
sibilita della nostra operativita
e delle nostre eccellenze che
g)4 ks Reghone conosce e ap-

<«

Porteremo sul enolo
nostro esempio di
Oncologia territoriale
(\aderia Trabaochd

prezza. Nel direttivo nazionale
al fianco di Gennaro Volpe,
presidente di Card Italia, rap-
presenterd la Regione Emilia-
Romagna; in quella sede sara
mia premura porre l'accento
sui possibili nuovi modelli ge-
stionali capaci di incrementa-
re l'appropriatezza organizza-
tiva e realizzare integrazione,
intersettorialita e interdipen-
denzadelle politiche per la tu-
tela della salute, valorizzando
e facendo conoscere anche il
lavoro svolto di sviluppo dei
servizi all'interno dell'Ausl di
Piacenza».

In quest'ottica Trabacchihagia
iniziato a lavorare sui temi dei
prossimi convegni, aperta alla
collaborazione con altre socie-
ta scientifiche e, in particolare,
alsupporto delle altre associa-
zioni regionali nel raggiungi-
mento degli obiettivi naziona-
li Card.

«Abbiamo ragionato su due o
tre appuntamenti che si snode-
ranno durante I'anno. Uno di
questi si svolgera a Piacenza
per cui ho gia preso contatto
con il direttore sanitario An-
drea Magnacavallo e il diretto-
re assistenziale Andrea Conti-
ni. Uno dei temi che vorremmo
affrontare sono le buone prati-
che territoriali di cui la nostra
azienda & un bell'esempio da
esportare e da confrontare, in
una logica di crescita costante,
con le altre realta regionali. Per
esempio, porteremo sul tavolo
di confronto con le altre realta
regionali il nostro modello di
Oncologia territoriale per cui
Piacenza é da considerarsiuna
pioniera. Partendo dalla Casa
della comunita di Bettola vo-

Valeria Trabacchi

gliamo esportare questo mo-
dus operandi con lo specialista
ospedaliero che si sposta ver-
so il territorio e la domiciliari-
ta dei pazienti attraverso l'atti-
vita di equipe multidisciplina-
ri dedicate. In quest’otticauno
deinostri obiettivi é valorizza-
re il tema relativo all'importan-
za strategica dell'implementa-
zione di equipe multiprofessio-
nali in cui siano coinvolte an-
che le forme associative strut-
turate dei medici di medicina
generale e dei pediatri di libe-
rascelta, nellarealizzazione di
cure sempre piu di prossimita
e personalizzate. Accanto alla
tematica dell'oncologia territo-
riale porteremo avanti anche
un discorso sulle cronicita con
un focus particolare su diabe-
te e scompenso cardiaco, e stia-
mo pensando a un congresso
sulle differenze di genere e le
diseguaglianze in salute. Altro

tema che vogliamo affrontare
& quello dedicato al target pe-
diatricon.

Mettere al centro il territorio
con le sue peculiarita e le sue
potenzialita secondo le linee di
indirizzo del Piano nazionale
diripresa e resilienzae del DM
77 per implementare un'offer-
ta di presidi di prossimita terri-
toriale al cittadino & lasfidaa
cui Piacenza e tutte le altre real-
ta sanitarie regionali sono chia-
mate.

«Un impegno che Piacenza -
ricorda la direttrice generale
Paola Bardasi - ha gia abbrac-
ciato con il modello di curaon-
cologica territoriale e con il per-
corso di telemedicina per la ge-
stione e il monitoraggio dei pa-
zienti con scompenso cardia-
co per cui l'Azienda ha indivi-
duato un case manager
dedicato a conferma dell’im-
portanza di questo progetto.
Lobiettivo prossimo futuro per
I'Ausl di Piacenza ¢ la costante
implementazione dell'offerta
nei presidi prossimita territo-
riale per garantire a tuttii citta-
dini, ma soprattutto ai piu fra-
gili, una risposta coordinata,
continua e uniformes.

Per il suo consiglio direttivo la
presidente Tabacchi ha scelto
di farsi affiancare da un team
multiprofessionale «per rap-
presentare il pensiero di svilup-
po territoriale che ogni singo-
la professionalita sa dare: il
consiglio quindi & compostoda
infermieri, direttori di distret-
to, farmacisti, medici».

In particolare, nella squadrafi-
gura un altro piacentino, il ca-
se manager dello scompenso
cardiaco Gianluca Lisé. r.cro.



