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«Quelle ambulanze
anon dimenticare §
Ina ora piu sereni»

ALLORA GUIDAVA IL PRONTO SOCCORSO

«ASSALITI DAI RICOVERI. QUEL GIORNO
CHE LOSSIGENO SEMBRO ESSERE FINITO»
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@ Ilsuonoincessante delle sire-
ne delle ambulanze, ogni ango-
lo d'ospedale intasato di barelle
con pazienti gravi, l'ossigeno che
un giorno sembrava essersi
esaurito. «S, tante volte abbia-
mo pensato di non farcelas am-
mette Andrea Magnacavallo. «In
25 anni di Pronto soccorso mai
mi eracapitato diosservare le fi-
le di ambulanze accodate che
dovevano scaricare pazientiin
gravi condizioni. Ecco, in quei
giorni non sivedeva la fines.

A tre anni esartti di distanza
dall'inizio della pandemia del
Covid-19 a Piacenza, ¢ l'attuale
direttore sanitario dell’Ausl di
Piacenza ariavvolgere il nastroe
riportarci con lamemoriaaquel-
la maledetta prima ondata. Allo-
ra Magnacavallo dirigevail Pron-
to soccorso, il reparto in prima
linea nella lotta all'epidemia.
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sa accadde lanottetrail 20 el 21
febbraio?

«Come si potrebbe dimenticare.

Fino a quella sera si pensava che
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icasidiCovid fossero confinatiin
Cina. C'era quasi la convinzione
che quelvirusnon ci avrebbe mai
riguardato. Poi perd, proprio
quellanotte giunse la comunica-
zione del primo caso positivo a
Codogno (paziente uno, ndr)».

«Vista lavicinanza geografical'al-
larme fu elevatissimo. La confer-
ma del primo caso Covid a Pia-
cenza arrivo il 22 febbraio con il
ricovero di una donna di 83 anni
con sintomi pesanti. E infatti il

Lanotizia del primo caso
ciallarmo. Pensavamo
apochi ricoveri. invece
fummo travoltima
riuscimmo a riorganizzarci»

Oggi il virus trova molte
barriere ed ¢ meno
aggressivo, ma dovremo
conviverci. Giusto tornare
a vivere normalmente»

tampone, un paio di giorni dopo,
si rivelo positivos.

Da quel mom.m I'uulnﬁon di
casi, ri

tica.

«Non lo nascondo. Quando sidif-
fuse lanotizie del paziente 1 di Co-
dogno un po’ tutti fummo travol-
tidapaurae preoccupazione. Ri-
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maginavamo numeri esigui,
qualche decina di casi al massi-
mow.

Invece a un certo punto la realta
supera I'immaginario pié cupo,
non & vero?

«Neigiomisuccessivial primori-
covero ci fuunincremento espo-
nenziale. Verso la fine di febbraio

cordo anche nitid quegli
strani due giorni di quiete prima
dellatempesta in cuigliaccessial
Ps si azzerarono: l'ospedale, nor-
malmente visto dall'utenza come
presidio di sicurezza sanitario,
all'improvviso venne visto dai cit-
tadini come fonte di potenziale
pericolo. Una stranissima sensa-
zione di silenzio, di paralisi. Nes-
suno, nemmeno nella pit pessi-
mistica delle ipotesi, poteva im-
maginarsi che sarebbe poi acca-
duto qualcosa di similes,

All'epoca non avevate protocolli
precisi?

«No, se non le normali prassi che
si rispettano in caso di malattie
diffusive ei protocolli che preve-
devano percorsidiisolamento di
singoli pazienti sospetti. Ciim-

i ricoverate decine di pa-
zienti, tutti con gravi quadri diin-
sufficienza respiratoria e polmo-
niti interstiziali».

Ouecto nerché | -

Cifu anche la necessita di trasfe-
rire pazienti in altri ospedali del-
la regione. Mi viene in mente Bo-
logna o Ferrara.

«Chiarrivavaal Ps, nel 10-15% dei
casi era gia grave e quindi anda-
va incontro a un percorso di in-
tensivizzazione. Ein ogni caso chi
non era grave, siaggravava nel gi-
ro di poche ore. Sistava creando
un imbuto rispetto all'accesso al-
le terapie intensive. La Regione
mise cosl in rete tutte le terapie
intensive per far trasferire i pa-
zienti. Ci sono stati almeno un

P
ne in quei giorni era quella di re-
stare in casa?

«Esatto. Cio induceva le persone
a rivolgersi all'ospedale solo
quandoisintomi diventavanoin-
sopportabili. E in breve la situa-
zione dei posti letto in ospedale,
nelle aree di terapia intensiva e
subintensiva, si satur. Il peggio-
re dei giomi fu alla fine di marzo.
Al Guglielmo da Saliceto aveva-
mo convertito tuttii posti letto
per pazienti Covid ed eravamo
stati costretti a chiedere la dispo-
nibilita di posti anche alle clini-
che private».

paiodi idigrave crisi. La
nostra capacita diricovero era sa-
turata. Tanto & vero che diliapo-
covenne aperto anche l'ospeda-
le militare da campo».

Uno scenario da guerra.

«Non ho vissuto le guerre. Ma lo
scenario eraquello, come sivede
nei film. Siaveva la sensazione di
essere assaliti da pazienti gravi e
bisognosi. Per molte notti le sire-
ne si sentivano di continuo. Non
mi era mai capitato di vedere le
ambulanze accodateall'ingresso
del Ps. Nonsiriuscivaavederela
fine. Intorno alla meta di marzo

| numeri a Piacenza
2020

Casi Covid totali 15.682
Decessi 1.060
Al Pronto soccorso 4382
Ricoverati 52.318
2021

Casi Covid totali 15.993
Decessi 327
Al Pronto soccorso 2072
Ricoverati 24.737
2022

Casi Covid totali 79.759
Decessi 227
Al Pronto soccorso 3415
Ricoverati 29.991

avevamo circa 130 pazienti inat-
tesa diricovero. Edire che erava-
mo riusciti a riorganizzarci mol-
tobene: l'intero piano terraeraa
nostra disposizione. Ma provia
immaginarsi un Pronto soccor-
so pieno di barelle. Barelle che a
un certo punto finirono: le anda-
vamo a prendere neglialtri ospe-
dali. I meno gravi eravamo stati
costretti a metterli sui lettini da
campeggion.

Avete mai pensato di non farce-
la?

«Tante volte. Ma ci fu un giorno
pit drammatico degli altriche ho
ancora bene impresso nella
mente. Un mio stretto collabora-
tore mi chiamo perché le ma-
schere d'ossigeno usate dai pa-
zienti per restare in vita si stava-
no sgonfiando. Quando scesi in
corsia... mivengono ancorai bri-
vidi. LI pensai che non ce
l'avremmo fatta. Fortunatamen-
te fu solo un guaio dovuto alla
pressione nelle tubature che ven-
nerisoltos.

i 21aprile 2020 si contarono 43 de-
cessi in un glorno.

«Sono stati tutti giomi dolorosi.
Persone con cui il giorno pirma
parlavi, li incorgaggiavi, dicevi:
“vedra che andra meglio” Einve-
ce il giorno non ¢'erano pitr. Non
eravamo preparati a gestire
un'epidemia di queste dimensio-
ni. Nessuno lo era. Eppure I'Ausl
fece un grandissimo sforzo perri-
organizzarsi da subito. Anche per
dare sollievo ai parenti dei rico-
veratis.

Oggi cosa & il Covid?
«Ilvirus, che all'inizio provocod
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«Sarebbe stata una catastofe an-
cora pil devastante. Ma le dico di
pitx: lo sarebbe stato anche se non
cifosse stato il lockdown. Anche
duro. Molte citta, tra cuila nostra,
non avevano pil spazio di acco-
glienza per i pazienti».

Cosapensadi chi mette in dubbio
I'efficacia dei vaccini?

«So che esistono. Manon so dav-
vero come facciano a metterliin
dubbio. Non ho davvero parole».

Eppure, dottore, oggi simuorean-
cora di Covid.

«lo dico questo: prima si moriva
per il Covid, oggi si muore con il
Covid. Chi decede oggi sono an-
ziani con gravi copatologies.

Pensa che tutto sommato siamo
fuori dalla pandemia?

«Non voglio apparire presuntuo-
s0. Credo che sia evidente che
non riusciremo a debellare del
tutto questo virus e che dovremo
conviverci. E' diventato endemi-
co. Ma oggi nella stragrande
maggioranza dei pazienti da sin-
tomi lievi, che sta circolando li-
beramente anche tra persone
asintomatiche. Inviterei la popo-
lazione a rasserenarsi e ripren-
dere la vita di prima. Sono con-
vinto che sara uno dei tanti virus

«Penso disl. In questo momento
l'offerta vaccinale, da sempre
moltoalta, ha incontrato una po-
polazione anche stanca. Il Covid
sara uno dei tanti virus periqua-
li faremo campagne vaccinaliad
hocs.

Proprio in questi giorni diverse

tica esperienza alcune strutture
oupohllon. nmmmn anche i
it bi

re pollc e oggi non sarebbero
pronte a reggere una nuova epi-
demia. A Piacenza come siamo
messi?

«Le faccio una fotografia. Noi il
secondo picco, quello dopo
l'estate, 'abbiamo affrontato in
condizioni organizzative e strut-
turali completamente diverse.
Abbiamo sfruttato i finanzia-
menti. In pochi mesi abbiamo
creato ex novo diverse decine di
postiletto immediatamente staf-
fabili in posti di terapia intensi-
va. Questo cifece affrontare il se-
condo picco con relativa tran-
quillita. Dal mio punto di vista &
stato fatto tanto e bene. Oggiab-
biamo unarealta pil pronta con
strutture che si possono subito
convertire, Anche col senno pit
critico non vedo come si potesse
fare di pit1 0 megliox.




