==
’

/

il

Il
|‘<‘|||'.'tlllll" I|‘||

,{“.

|l||r ! ‘
1.,,..,,,|'IHU|M‘|'|||'|"')

'lo|!.'|||||‘|“'i|l

iy

[

L'équipe medica guidata da Daniela Aschieri (a sinistra) specializzata nella chiusura percutanea dellauricola con ecocardiografia intracardiaca

Sonda anti coaguli nel cuore
Piacenza ¢ all’avanguardia

d

Tecnica innovativa applicata da tre centri
in tutta Italia. Léquipe del reparto della
primaria Aschieri & I'unica in regione

Paolo Marino

PIACENZA

@ Nel 1966 uscl un film che, sullo
sfondo diuna sortadi spy story, rac-
contava l'avventura di una équipe
medicaminiaturizzata alle dimen-
sionidiuna cellula e spedita all'in-
terno del corpo di uno scienziato
per rimuovere un embolo cerebra-
le che avrebbe potuto ucciderlo. Al-
labase delfilm c’eraun’idea fanta-
stica chea distanza di decenni e di-
ventatarealta. Imedici oggi posso-
no viaggiare nel corpo umano gra-
zie aminuscoli occhi elettronici. E
i cardiologi di Piacenza utilizzano
una tecnica simile per guidare il
percorso di una specie di “tappo’,
usato per chiudere un’appendice
del cuore chiamata auricola e bloc-
care eventuali coaguli che potreb-

beroraggiungereil cervello. Unin-
tervento destinato a pazienti colpi-
ti da fibrillazione atriale, una arit-
mia benigna del cuore ad alto ri-
schiodiictus.

Di solito questi pazienti vengono
trattati con terapia anticoagulante.
Maspessonon e possibile. Eallora
si rende necessario chiudere l'au-
ricola. Un’operazione complessa,
normalmente affidata a centri di
cardiochirurgia o, in alternativa, fa-

<«

Intervento di
chiusura dell’auricola
su pazienti svegli»
(dottor Rusticali)

cendo passare I'ecografo dall'eso-
fago con anestesiagenerale. Ame-
no dinon usare la nuova tecnica
che si avvale di una sonda con un
ecografo miniaturizzato. Allora tut-
to diventa piu facile.

Intutta Italiasono trei centriin gra-
do diapplicare questa tecnica. Pia-
cenza, da sei mesi, € uno di essi.
L'unico in Emilia-Romagna. Ab-
bandonando la metafora filmica,
l'intervento si definisce come la
“chiusurapercutanea dell'auricola
con ecocardiografiaintracardiaca’
A una manciata di mesi dai primi
due interventi eseguiti con succes-
so dal dottor Guido Rusticali, re-
sponsabile delle sale di Emodina-
mica, e dalla sua équipe, la dotto-
ressa Daniela Aschieri, direttore di
Cardiologia e Utic, annuncia I'im-
portante novita. «La chiusura del-
laauricolae unintervento che sino
apochi anni fa era cardiochirurgi-
co e fino a pochi mesi fa di esclusi-
vapertinenza di centri con cardio-
chirurgiainloco - sottolinea Rusti-
cali -. A Piacenza abbiamo esegui-
to due interventi con pazienti non
in sedazione, ossia svegli, grazie a
una tecnica che evita al paziente

l'anestesia generale e I'intubazio-
ne: la guida eco intracardiaca».
Fortemente voluta dalla dottores-
saAschieri,lanuovametodica pre-
senta notevolivantaggi organizza-
tivi(non & necessariala presenza di
unanestesista durantelamanovra)
e clinici. «Non dimentichiamo - evi-
denziala primaria di Cardiologia -
che parliamo di soggetti per lo pil
anziani e fragili, consideratiad alto
rischiodiictus, per cuila terapia tra-
dizionale con anticoagulanti e ri-
sultata inefficace o controindicata.
Escluderelasedazione totale signi-
fica evitare le possibili conseguen-
ze dellastessa, accorciando dimol-
to i tempi diripresa dei pazienti e
assicurando il ritorno a una vita
normale molto pit rapida». A Pia-
cenza altri quattro pazienti entrola
fine dell'anno verranno operati con
questa tecnica, grazie anche alla
presenza di figure come uno spe-
cialista in elettrofisiologia, Luca
Rossi, uno specialista in emodina-
mica, Rusticali el'ecografista Simo-
ne Binno. Questa metodica viene
giautilizzata daanni a Piacenza per
altridifetti cardiaci dal dottor Fran-
cesco Passerini.



