Missione in Zambia
per operare i bimbi
con il labbro leporino
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Il dottor Marco Stabile, primario di chirurgia plastica a Castello,
con una onlus all'ospedale di Lusaka insieme a due colleghi

Mariangela Milani

CASTELSANGIOVANNI

@ C'eanche il dottor Marco Sta-
bile, primario della chirurgia
plastica e ricostruttiva dell'ospe-
dale di Castelsangiovanni, tra i
medici che fanno parte della
missione umanitaria che in
questi giorni sta operando de-
cine di bambini affetti da labbro
leporino al Beit Cure Hospistal
di Lusaka, in Zambia. Stabile &
partito per conto della onlus di
cui & presidente, I'Associazione
italiana di chirurgia plastica
estetica, insieme a due colleghi

<«

Si lavora non stop

in sala operatoria
dalle otto del mattino
alle otto di sera»

italiani, Gianluca Gatti e Mat-
teo Ragoni che fanno parte del-
lo stesso sodalizio. I tre medici
italiani sono di supporto ad una
missione umanitaria (e quindi
del tutto gratuita) organizzata
da Silvio Podda, chirurgo pla-
stico italo-americano, e dall'or-
ganizzazione Smile Train.

Il team di medici italiani di cui
fa parte anche il primario di Ca-
stelsangiovanni, ¢ stato chia-
mato per dare man forte all'in-
terno di un ospedale pediatri-
codove arrivano bambini da di-
verse zone dello sterminato
continente africano. «In segui-
toallockdown dovuto alla pan-
demia - dice il chirurgo plasti-
co castellano - sisono accumu-
lati circa cento casi di bambini
convarie deformazioni del vol-
to. Per questo motivo ci hanno
chiesto una mano in appoggio
aquesta missione di cui orafac-
cia parte». La pandemia haral-
lentato la possibilita di operare
e permesso a queste malforma-
zioni congenite, su cui bisogna
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intervenire nei primi mesi dal-
la nascita, di aggravarsi perché
i bambini nel frattempo sono
cresciuti. «Attualmente - ag-
giunge Stabile - operiamo bam-
bini con labbro leporino, pala-
toschisi e altre deformita gravi.
I pazienti ci vengono mandati
anche da altri stati africani. Qui
l'organizzazione é perfetta. In
questo ospedale pediatrico c'e
molto personale dedicato e le
sale operatorie sono molto be-
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piccoli pazienti con i genitori in attesa davanti all’ambulatorio

ne attrezzate, come in Europan.
Illavoro, come é facile immagi-
nare visto che la missione ha co-
munque una scadenza tempo-
rale, & molto intenso. «Pratica-
mente non ci fermiamo mai -
racconta Marco Stabile -, Alter-
nandoci operiamo dalle otto del
mattino alle otto disera. In ogni
sala operatoria arrivano quat-
tro, cinque bambini per un to-
tale di circa quindici pazienti
operati nell'arco della stessa
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giornata». Ovviamente, a parte
l'aspetto professionale e lavora-
tivo, il carico emotivo & inten-
sissimo. «Le emozioni sono
molto forti - dice Stabile -. Ve-
dereil viso delle mamme, quan-
do riportiamo loro il bambino
dalla sala operatorio conil lab-
bro ritornato per cosl dire nor-
male, & sempre un momento
molto commovente. Ridare di-
gnita a questi piccoli pazienti &
la cosa piubella che il nostro la-
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voro possa riservarci». Stabile
non € nuovo a missioni umani-
tarie. Lo scorso mese di marzo
era partito alla volta del confi-
ne tra Polonia e Ucraina per po-
tare medicinali e farmaci ai col-
leghidell'ospedale di Sumy, cit-
ta di quasi trecentomila abitan-
tinel nord estdell’Ucraina il cui
ospedale fa da punto di riferi-
mento per lintera regione
(Sumy Regional Clinical Hospi-
tal).



