La Casa della Salute
studiata come modello
di cure vicino a casa

A1

Lesperienza di Bettola e stata presentata come esempio di
medicina di prossimita in una ricerca commissionata dalla Bocconi

Nadia Plucani

BETTOLA

® LaCasadella Salute di Betto-
la sista dimostrando un interes-
sante esempio di come le cure
possono essere portate sempre
pitivicino ai pazienti e ai paesi
in cui vivono, migliorando la
qualita della loro vita e quella
delle loro famiglie o accompa-
gnatori. Al punto che questo
modello di medicina di prossi-
mita é stato oggetto di uno stu-
dio del Centro diricerche sulla
gestione dell’assistenza sanita-
ria e sociale (Cergas) dell'Uni-

2016

¢ I'anno dal quale sono
garantiti anche serviz

di oncologia che evitano
continui viaggi in ospedale

versita Bocconi di Milano pub-
blicato qualche giorno fasulla
rivista "Mecosan’, trimestrale di
saggi e ricerche per il governo
manageriale della sanita (Fran-
co Angeli Editore).

Dalla Lombardia si guarda,
dunque, con interesse al mo-
dello bettolese e alla sua Casa
della Salute in cui, dal 2016 ven-
gono garantiti, tra le altre pre-
stazioni, i servizi specialistici di
oncologia che normalmente
vengono gestiti negli ospedali.
In questo modo ai malati resi-
denti nelle zone piu decentra-
te della provincia di vedere ga-
rantite le stesse opportunita di
curadichivive vicino alla citta,
e di conseguenza, vicino
all'ospedale principale, che di-
sta 33 chilometri da Bettola, 40
minutiin auto. Si cerca, in que-
sto modo, di rispondere a tutti
i bisogni del malato di tumore
e di affrontare tutti gli ostacoli
dinatura economica, sanitaria,
sociale, psicologica e anche fa-
miliare che spesso si fanno piu

pesanti per coloro che vivono
nelle aree pitlontane dalla cit-
ta

La Casa della Salute di Bettola
rappresenta cosiun modello in-
novativo che, silegge nello stu-
dio, puo servire come prototi-
podareplicare in altri contesti,
invistadell'introduzione diin-
novazioni similiin altre aree te-
rapeutiche.

Per redigere il saggio, i ricerca-
tori Cergas e i docenti della Boc-
coni Michela Bobini, Giovanni
Fattore, Francesco Longo, Fran-
cesca Meda hanno intervistato
l'ex direttore generale dell’Ausl
di Piacenza, Luca Baldino, il di-
rettore del Dipartimento Onco-
logia-Ematologia Ausl di Pia-
cenza, Luigi Cavanna, i referen-
ti e i professionisti della Casa
della Salute di Bettola, alcuni
pazienti, dopo aver analizzato
il contesto geografico e sociale
e unaserie di documenti, tra cui
gli articoli di Liberta, per con-
cludere con una visita in loco.
Un percorso che si & sviluppa-
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La Casa della Salute di Bettola

to trailnovembre 2021 e il gen-
naio 2022.

Come gia é stato sottolineato
dal prof. Cavanna - le cui paro-
le sono riprese nel saggio -, «il
malato oncologico & un pazien-
te con bisogni estremamente
complessi e interrelati poiché,
oltre alla malattia stessa, si tro-
vaa dover affrontare problema-
tiche di ordine psicologico, so-
ciale, economico e familiare. Il

tempo impiegato per il viaggio,
la spesa, lo stress dovuto allo
spostamento, la perdita digior-
nate dilavoro e tempo da parte
di chilo accompagna sono fat-
tori che influenzano negativa-
mente il processo di cura del
malato oncologico e possono
causare un peggioramento del-
lavita attesa e della qualita del-
la vitas. «Gli organi politici lo-
cali - silegge ancora nellaricer-
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ca - hanno percepito le cure on-
cologiche erogate a Bettola co-
me unimportante e necessario
ampliamento dei servizi assi-
stenziali offerti alla propria co-
munita in grado di produrre va-
lore aggiunto non solo peripa-
zienti oncologici, ma per la col-
lettivita nel suo complessor. In
questo modo, viene osservato,
¢ stata vinta la sfida cruciale di
saper gestire il cambiamento.




