Terapia del dolore a Bobbio e Bettola
«Obiettivo evitare gli spostamenti»

y

All'ospedale della Valtrebbia e alla Casa
della salute in Valnure uno specialista ogni
15 giorni. «Segnale di vicinanza alle valli»

PIACENZA

@ Daqualche settimanal'equipe di
Terapia del dolore diretta da Fabri-
zio Micheli effettua visite anche a
Bobbio e Bettola, non solo quindi
negli altri ospedali periferici e a Pia-
cenzacitta, che resta cuore dell’atti-
vita. Lobiettivo, spieganodall’azien-
da sanitaria, & quello di evitare la
cronicizzazione del dolore e limita-
re lo spostamento dei pazienti, mol-
tideiquali hanno bisogno ditorna-
re piu volte dallo specialista per
completare il loro percorso dicura.

«Segnale di vicinanza-»

1l direttore della Terapia del dolore
Micheli spiega: «Da qualche anno
ormai i nostri medici visitano a Ca-

<«

Cerchiamo anche
di potenziare

la telemedicina
per i pazienti»

stelsangiovanni e Fiorenzuola. Con
laripresa delle attivita dopoil Covid,
abbiamo voluto dare un segnale di
vicinanza anche ai cittadini che abi-
tano in Valnure e in Valtrebbiax.

In ospedale a Bobbio

ABobbio lo specialista é presente
una volta ogni quindici giorni in
ospedale. "Nel contesto del presi-
dio, dove sono presenti risorse pro-
fessionali e spazi per un‘eventuale
osservazione del paziente dopo le
procedure, i professionisti di Tera-
piadel dolore riescono ad assicura-
re visite e prestazioni non comples-
se’ viene precisato sempre dall’AuslL

ABettola

Anche a Bettola lo specialista visita
ognidue settimane, nella Casa del-
laSalute: «In entrambe le realta stia-
mo cercando anche disvilupparela
telemedicina, che ci consentira di
valorizzare le squadre infermieristi-
che e di garantire un monitoraggio
ancorapiufunzionale al pazientes,
continua Micheli.

Elogi dai distretti
La direttrice del distretto di Levan-
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Fabrizio Micheli (Terapia del dolore)

te Costanza Ceda elogia il servizio:
«Un sincero ringraziamento ai col-
leghi dell'équipe del dottor Micheli
che ci permette in tempi non certo
facili per i servizi sanitari di svilup-
pare e innovare le nostre Case di co-
munita, raggiungendo importanti
obiettivi di prossimita e diffusione
dei servizi nei territori dimontagna.
La pensa cosl anche il direttore del
distretto di Ponente Giuseppe Ma-
gistrali: «Si tratta di un segno tangi-
bile, divicinanza a pazienti con qua-
dri clinici importanti edi grande im-
patto sullaqualita dellavita. Cospe-
dale di Bobbio consolida ulterior-
mente la sua funzione di presidio
sanitario decentrato, garantendo
servizi di alta specializzazione alle
comunita della Valtrebbia».

Dagli anni Ottanta
La Terapia del dolore & una realta
che aPiacenza affonda le radicine-

Costanza Ceda (distretto Levante)

glianni Ottanta. Grazie all'intuizio-
ne dellallora primario di Anestesia
e rianimazione Renzo Ruggerini,
che comprese l'importanza del te-
ma, siinizida lavorare sulla cura del
doloreoncologico e successivamen-
te anche di quello non correlato al
cancro. Nel 2004 si costitul un'uni-
ta operativa dedicata, cui venne af-
fidata inizialmente la gestione del-
le cure palliative, laprogettazione e
lacollaborazione nella gestione del
primo hospice del territorio fino al
2011. "Oggi la Terapia del dolore
svolge una capillare attivita di me-
dicina del dolore su tutto il territo-
rio provinciale, affrontando con
tempestivita tutte le urgenze legate
al dolore fortemente invalidante, a
quello oncologico eaquellolegato
alle neuropatie dolorose’, precisa
'Ausl. "Questo grazie a un efficace
collaborazione intrapresa conime-
dici di famiglia®
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Giuseppe Magistrali (Ponente)

Partner internazionali

Per le altre forme di dolore spesso
l'attesa & pitt lunga, ma sono in ge-
stazione progetti destinati a un po-
tenziamento dell'offerta, semprein
costante collaborazione con centri
nazionali e internazionali. *In par-
ticolare, sono state sviluppate le at-
tivita chirurgiche che applicano tec-
niche innovative quali la radiofre-
quenzaol'endoscopiaapplicataal-
la colonnavertebrale. E inoltre atti-
va una collaborazione importante
con la Neurochirurgia di Parma, che
ha consentito di cominciare asvol-
gere i primiinterventi di trattamen-
to delle ernie discalilombari per via
percutanea e in anestesia locale. Per
tutti questi motivi il reparto é rico-
nosciuto dalla Regione Emilia-Ro-
magna come centro di formazione
ed & convenzionato con 'Universi-
ta La Sapienza di Roma’, concludo-
no dall’azienda sanitaria. malac



