«Arresto cardiaco
e defibrillatori
fare ancora di piu»
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Convegno di Progetto Vita su
prevenzione e cure. «Servono
tecnologia e informazione»

PIACENZA

@ Piacenza si afferma sempre piti
come modello di prevenzione e
cura delle patologie cardiovasco-
lari. Simbolo di questa posizione
d'avanguardia & Progetto Vita, gui-
datada Daniela Aschieri, primaria
diCardiologia dell'ospedale di Pia-
cenza. La rete di defibrillatori ap-
prontata su tutto il territorio pia-
centino ha datoi propri frutti an-
chmdﬁ giorni fa conun‘altravi-
ta ta, portando il totale com-

plessivoa 137 dal 1998 (quando ini-
zid aprendere forma la rete) a oggi.

Sipud perd, esideve, fare di piti so-
prattutto sul piano dell'informa-
zione: ¢ questo il messaggio chela
stessa Aschieri ha lanciato ieri nel
convegno intitolato "Arresto car-
diaco, rischio, prevenzione e trat-
tamento’ svoltosi all'auditorium di
Crédit Agricole. Esperti dirango in-
ternazionale si sono confrontati
sulle possibilita offerte da aritmo-
logia ed elettrofisiologia nella 14e-
sima edizione dell' evento organiz-
zato da Progetto Vita insieme
all'Ausl. «Anche pochi giorni fa &
stata salvata una persona - ha ri-
cordato Aschieri -. Siamo conten-
ti di questa crescita continua an-
che se ovviamente si pud sempre
fare dipit, ecco perché ra gli obiet-
tivi futuri c'e quello diinformare le

persone con un progetto insieme
al dottor Pregliasco di Anpas per
aumentare la consapevolezza e
mettersiinrete conlappositaapp.
Salvare vite & lo scopo principale
della nostra associaziones.
Iimodello “fascuola” in Europa. E
stato infatti ospite del convegno Ra-
mon Brugada, cardiologo che da
anni collabora con Aschieri, sco-
pritore tra l'altro della sindrome
che portailsuo nome e che & cau-
sa di morte improvvisa. Brugada
harealizzato a Girona un progetto
di defibrillazione precoce ispirato
proprio a quello che Progetto Vita
ha creato a Piacenza.
Per quanto ri il rattamen-
to, sono fondamentali anche le
nuove tecnologie sull'ablazione
cardiacain dotazione all'ospedale
di Piacenza. Le ha illustrate Luca
Rossi, responsabile di Eelettrofisio-
logiaal Guglielo da Saliceto, senza
dimenticare peraltro quanto sia
importante la cura personale e la
prevenzione: «Assistiamo a
un'evoluzione incredibile, stiamo
acquisendo tecnologie per fare co-
se sul cuore che non potevamo
nemmeno immaginare fino a
qualche anno fa. Il paziente deve
comunque curare il proprio orga-
nismo stando attento aisegnali che
il corpo glimanda. Noi siamo pre-
senti con una rete di defibrillazio-
ne, e questo rassicura, pero ogni
singola persona deve fare la sua
parte per limitare i fattori di ri-
schio».
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