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Dati utilizzati dal Governo
Una curva in crescita, ma contenuta, invita

comunque a non abbassare la guardia. Il team di
Quarteroni forniva le curve predittive al Governo

«Il contagio salira, non siamo fuori»
I’algoritmo che sa prevedere il Covid

Le equazioni applicate alla medicina
raccontate da Alfio Quarteroni, primo
in Italia fra i migliori scienziati matematici

Patrizia Soffientini

PIACENZA

@ Lacurvadei contagi crescera an-
cora da qui a maggio, tale & la “git-
tata” delle previsioni. «Non ne sia-
mo fuori, laminaccianon éfinitas.
E per quanto meno gravi, certi ca-
pazione delle aree mediche. Lieve
crescitaanche perleterapie inten-
sive. Se a dirlo & Alfio Quarteroni
glisi puo credere ciecamente. E par
dicapirechesidebbatenerealtala
guardia, I'abbandono delle ma-
scherine & un rischio in pit.

Il professore nato a Ripalta Crema-
sca & attualmente primo nella to-
plistdei migliorimatematiciitalia-
ni e primo italiano nel ranking
mondiale (48°). Una personalita di
valore internazionale.

Eieri a Piacenza in Sala Colonne
all'Ospedale ha parlato diintelli-
genza artificiale al servizio delle
scienze della vita, con un'ampia
dissertazione che ha arricchito la
giornata organizzata dal pediatra
Roberto Sacchetti come momen-
to di formazione medica a largo
raggio. Quarteroni nel 2002 fonda
etuttora dirige Mox (Laboratorio di
Modellistica e Calcolo Scientifico
del Politecnico di Milano).

A Piacenza ha parlato con un lin-
guaggio comprensibile di modelli
matematici applicati alle predizio-
nisul Covid (il suo istituto é frai pri-
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mi in Europa in questo) e allo stu-
dio del cuore. Gli algoritmi sono al
fianco dei medici.

«Imodelli matematici rappresen-
tano la realta in modo semplifica-
tos avverte, e se pure larealta con-
tiene troppe variabili, una sempli-
ficazione utile & possibile. Come lo
¢ stata e lo & tuttora per la pande-
mia, nel valutare le ospedalizzazio-
ni, i casi, i decessi, mentre le varian-
ti«camminanosulle spalledeinon
vaccinati». Ecosl ognidue settima-
ne dal Mox arrivavano al Governo
informazioni predittive e su questa
base, unitamente a valutazioni di
tipo sociale affidate alla politica, ve-
nivano decise aperture o chiusure
come per le scuole ol'uso del gre-
en pass. Esi puo scoprire chel'Emi-
liaRomagna, rispetto ad altre regio-
ni, sianella prima ondata e ancora
nell’aprile 2021, abbia avuto molti
pitmalati in terapia intensiva.
Insomma, i modelli matematici -
che Quarteroni ha illustrato con
corredo di equazioni - possono dir-
cdmoltonel decidere strategie diin-
tervento. Ogni modello implica una
componente di incertezza, ma la
medicina del futuro riparte da qui.
Ogni anno in Ue la spesa sanitaria
aumentadel 7 per cento, daoggial
2040 sarebbe insostenibile seguire
il trend, osserva il matematico, si
dovra puntare pesantemente sulla
prevenzione, dove l'algoritmo &
daiuto.

Ilteam del professore ha studiato

<«

Le applicazioni aiutano
gli interventi chirurgici.
ma per analizzare un
solo secondo del cuore il
computer lavora 48 ore»

anche I'impatto del virus sul cuo-
re, partendo dai dati dellaminor re-
sistenza polmonare, dello stato feb-
brile, la diminuzione della satura-
zione d'ossigeno, per arrivare a
identificare un 30 per cento in me-
nodi funzionalita del muscolo car-
diaco. Certo lascienza costa, valu-
tare 1 solo secondo di battito car-
diaco con un super computer im-
plica una spesa di 2mila euro e 48
ore di lavoro del computer, oltre a
produrre 35 kg di CO2. Unmessag-
gio indiretto per parlare dell impor-
tanza dei finanziamenti.

Professore, a noi piacentini interes-
sa molto il tema Covid, avete forni-
to indicazioni al Governo per agire
sulle restrizioni?

«Slabbiamo sviluppato questimo-
delli, avevamo un progetto di col-
laborazione con il ministero della
famiglia e delle pari opportunita,
con la ministra Elena Bonetti, fra
l'altro & professoressa dianalisi ma-
tematica, molto sensibile a questi

Alfio Quarteroni e i medici in Sala Colonne. In alto da sinistra: Augusto Pagani, Roberto Sacchetti, Quarteroni, Mauro Gandolfini e Giuseppe Gregori

temi. Facevamo simulazioni su ba-
se settimanale o bisettimanale, le
inviavamo e venivano portate sul
tavolo della regia nazionale, con le
componenti scientifiche e ministe-
riali. Presentavamo gliscenari spe-
cialmente nelle fasi critiche, per ca-
pire cosa stava succedendo. E chi
aveva la responsabilita di prende-
re le misure ha tenuto contodi que-
sti dati, mediando con tante altre
considerazioni, di carattere socia-
le ed economiche, noi focalizzia-
mo la parte medica e sanitarias.

La sua analisi attuale mostra una cur-
vain salita.

«La simulazione va dall'8 aprile al
mese successivo, I'8 maggio, e os-
serviamo ancora una leggera cre-
scita dei positivi. E pure una cresci-
ta, ma inferiore, delle occupazioni
nelleterapie intensive ospedaliere.
Unasituazione, tuttavia, perilmo-
mento assolutamente sotto con-
wrollo dal punto divista dell'evolu-
zione pandemicas.

Previsioni su sotto-varianti?
«Nonsiamoingradodidirlo e cam-
bierebbero lo scenarios.

Tuttavia le misure anti-Covid sono
fortemente allentate, come I'abban-
dono dell'uso della mascherina dal
1° maggio e in ambito sanitario c'¢
chi frena su questa deregulation.
«Nelle condizioni attuali e con le
restrizioni atruali, tutte quante, le
mascherine piuttosto che i locali
aperti e il green pass, prevediamo
laumento di positivita. Sotto il pro-
filo sanitario & giustissimo dire che
bisogna stare attenti, non siamo an-
cora fuori dalla pandemia. Poi bi-
sogna mediare e un elemento da
considerare ¢ anchela condizione
psicologica delle persone, ma che
il virus sia ancora una minaccia é
assolutamente verox.

Lei parladelle applicazioni matema-
tiche anche sul cuore, ma per preve-
nire, perdiagnosticare o per curare?
«Le applicazioni aiutano anche

nell'intervento chirurgico, pensial
pacemaker, si tratta di mettere due
elettrodi, inalcuni casi funzionano
bene, in altri no. Qual & la posizio-
ne ottimale? Noiaiutiamo il medi-
co acapirlo. Oppure se c'e un pro-
blema di ritmo e un paziente ha
unafibrillazione o unatachicardia
si interviene bruciando letteral-
mente il tessuto per evitare che il
cuore batta in maniera anomala.
Bruciare & un'operazione molto
importante perché irreversibile, e
si deve bruciare il meno possibile.
Ancora, un by pass coronarico pos-
siamo farlo in tanti modi, quale & il
migliore per quel paziente specifi-
co? Se devo correggere il malfun-
zionamento valvolare posso farlo
alivello farmaceutico o interveni-
reeseintervengodevodecidere co-
me. Noi anche in questo siamo di
aiuto. Lavoriamo con tanta sanita
locale, da Trento e Rovereto agli
ospedali milanesi Sacco e Monzi-
no, i problemi sono simili per tutta
lapopolazione, soprae sottoil Pos.



