«Siamo vicini a un nuovo picco
ma per ora nessun allarme»

Linfettivologo Marzio Sisti: «Crescono i casi,
ma la curva scendera in fretta e i vaccini
fanno da scudo alla malattia piu grave»
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PIACENZA

@ [numeridei contagisonotorna-
ti, da giorni, a tre cifre. Colpa della
nuova sottovariante di Omicron, in
codice Ba.2, che per orasi sta gio-
candoalla parila partitaconla “so-
rella” Ba.1, ma che a fine mese po-
trebbe rivelarsi prevalente. leri, a
Piacenza 153 nuovi contagiati da
Coronavirus, il giomo precedente
erano stati 235. Ma, il bollettino
quotidiano regionale diierilo hari-
badito, gli eventuali campanelli
dallarme al momento tacciono: re-
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I contagi registrati ieri
nella provincia di
Piacenza, con zero decessi
¢un ricovero in Intensiva

<

Niente pitt mascherina
al chiuso dal 30 aprile?
Mi lascia perplesso»
(Marzio Sisti)

stauno il ricovero in terapia inten-
siva, e nessun decesso. Eppure, la
ripresa dei contagi & piu che
nell'aria, tanto da far ritenere, da
parte degli esperti, la concomitan-
za di una nuova ondata, pur conle
debite precisazioni. «Laripresa dei
contagi - confermail dottor Marzio
Sist, infettivologo e epidemiologo
piacentino - & una realta, gia da
quasi un mese osserviamo l'inizio
diuna nuova ondata, se cosl pos-
siamo ancora definirla. Vero & che
risale ad un mese fa la diminuzio-
ne di velocita di discesa della cur-
va deicontagis. Perché & accaduto,
nonostante le misure sanitarie sia-
no rimaste uguali? « E’ dovuto alla
diffusione della variante Omicron
nelle sue due sottovarianti, Ba. 1, dif-
fusasi tra dicembre e febbraio, e
Ba.2,, che adesso sta per diventare
dominante.Idatidi marzoindica-
no che metadeicontagi sonodaat-
tribuirsi alla prima e l'altra meta ai
secondi, ma entro la fine di marzo
Ba.2 saraall'origine dituttii casi, co-
me é gia accaduto altrove. Signifi-
ca che una parte di ex contagiati e
divaccinati sono tornati ainfettar-
sk. Anche se la maggior parte dei
pazienti ¢ asintomatica oppure
paucisintomatica, consintomimol-
to sfumati». Differente, rispetto al
recente passato, € per il momento
la percentuale di casi di una certa
gravita, che imponganoil ricovero,
afronte diun evidente rialzarsi del
livello dei contagi. Percentuale che,
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Sanitari di una Usca al lavoro, in un‘immagine di qualche settimana fa

almomento non pare proprio aver
subito alcunimpulso a crescere, né
riguardoairicoveri interapiainten-
sivae neppure riguardo ai decessi.
«Anche se - averte |'esperto - dal
picco dei contagi, che viene previ-
staa breve, occorre attendere un'al-
tra ventina di giorni per sincerarsi
dell'eventuale scia di casi piu gra-
vis. Ma, & piti di un'impressione
proveniente dagli addetti ai lavori,
suffragata da numeri rilevati in al-
tri Paesi dove la pandemia ¢ piu
avanti, «la curva sembra giain fase
remissiva, il picco dovrebbe essere
abreve, e la discesa celere, cosi co-
me osservato in Danimarca e nel
Regno unito. InItaliaquesto feno-
meno dovrebbe verificarsi tra 15-
20 giomi», valuta il dottor Sisti.

Contagiati nonostante il vaccino o
nonostante una gia precedente in-
fezione, & quanto sta ancora acca-
dendo. «Le varianti sono sfuggen-
ti alla rispostaimmunitaria - repli-
ca Sisti - il vaccino & fatto per pro-

teggere da un virus differente, ma,
nonostante cio, i vaccini esistenti
sono ancora molto efficaci contro
la malartia grave». Resta dibattuta
la questione sullopportunita(oan-
che lanecessita) della quartadose,
che - per inciso - gia viene sommi-
nistrata ai soggettiimmunodepres-
si e che potrebbe essere veicolata
anche perigrandi anziani. Sommi-
nistrarfa a tutti? «Questo & molto pitl
discutibile. In realta - afferma Sisti
- dobbiamo smettere di contare le
dosi. Dobbiamo ormai entrare in
un‘otticadi richiami annuali, come
perl'influenza. Allora, é ragionevo-
le pensare che le persone di fasce
piu anziane , ad esempio over 60,
possano essere sottoposte ad un ri-
chiamoannuale delvaccinow. Ese
l'abbandono progressivo delle mi-
sure anti contagio «& ineluttabiles,
resta discutibile invece, per Sist, e
fonte di perplessital'abolizione del-
lamascherina negliambienti chiu-
sidal 30 aprile.



