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@ Lalottaall'insufficienza rena-
le passa per Piacenza, e lofaper-
correndo una strada maestra.
Nel reparto di Nefrologia
dell’Ausl piacentina sono stati
impiegati i primi anticorpi mo-
noclonali d'Ttalia. La primogeni-
tura ha schiuso le porte arichie-
ste arrivate da tutta Italia (e an-
che dalla Svizzera) per poter aver
accesso al farmaco d'avanguar-
dia.

Il reparto diretto dal primario Ro-
berto Scarpioni é stato incluso in

due studi clinici internazionali.
Il primo, gia partito e di base ne-
gli Stati Uniti, ha gia vistola par-
tecipazione dialcuni pazientidi
Scarpionia cui é stato sommini-
strato il nuovissimo farmaco.

Tutti soggetti affetti da glomeru-
lonefrite, che @ una malattia di

natura inflammatoria che inte-
ressa i reni, in particolare i glo-
meruli renali, compromettendo-
ne la capacita filtrante.

«Questa patologia, che puo col-
pire anche soggetti molto giova-
ni, e proprio in questi giomi ab-
biamo scoperto un paziente di
soli 19 anni - spiega il primario -
e all'origine del 7-8 per cento di
tuttii casidiinsufficienza renale.
Se non trattata opportunamen-
te, rischia di condurre all'insuf-
ficienza nel decennio 3-4 malati
su 10». Finora non ¢ esistita una
terapia consolidata. Si e tentata
una terapia maritenuta dagli ad-
dettiailavori «molto aspecificas.
Ora, il futuro gia presente & quel-
lo degli anticorpi monoclonali,
che «agiscono su vari livelli del
sistema immunitario per blocca-
re la cascata imflammatoria im-
munitaria». La Nefrologia pia-
centina, primae unicain Italiae
tra le prime in Europa, & partita
con gli studi clinici del farmaco
che in codice viene definito
Oms721 (narsoplimumab) e per
i cui risultati occorrera attende-
reancora. « Essendo i primiaes-
ser partiti - dichiara Scarpioni -
siamo stati contattati da tutta Ita-
lia. Sono venuti pazienti da Ro-
ma, Vicenza, Bologna, e abbia-
mo ricevuto una richiesta anche
dalla Svizzeras.

E'in corso divalidazione da par-
te del comitato etico regionale la
richiesta per l'avvio definitivo del
secondo studio clinico. Anche
questo indirizzato a investigare
nuovi campidi cura per lamalat-
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Sono i pazienti affetti da
malattie renali croniche
seguiti dal reparto del
dottor Scarpioni

<«

Questi farmaci
d’avanguardia
curano pazienti
anche molto giovani»

tia infiammatoria che colpisce i
reni colpendo persone anche di
etamolto giovane, come nel pri-
mo studio. Il secondo iter clinico
a cui sta per partecipare la Ne-
frologia piacentina ¢ giappone-
se, ilnome del farmaco - sitratta
anche stavolta di un anticorpo
monoclonale - ¢ ancora un co-
dice, Vis649. «Il farmaco giappo-
nese, ugualmente d'avanguardia
- illustra il primario piacentino -
blocca le cascate di citochine,
con una finalita anti inflamma-
toria, che & quanto appunto siri-
promette didimostrare il secon-
do studio clinico. In questo caso,
la partenza dell’iter di ricerca -
valutail dottor Scarpioni - avver-
ra entro la primavera. Essere i pri-
mi in Italia e tra i primi in Euro-
pa ad esser stati inclusi in studi
clinici di questa portata - prose-
gue il primario - & chiaramente
motivo di grande soddisfazione,
perme e per il mio staff. Sono te-
rapie, peraltro, che hanno gia su-
perato la fase 1 e lafase 2 e peri
quali le attese sono molto alte».
La somministrazione dei mono-
clonali, nel primo studio, avvie-
ne pervia endovenosa, le secon-
do sara sottocutanea. Per en-
trambi i percorsi terapeutici il
tempo richiesto & un arco vera-
mente breve, un mese soltanto.
In tutto il mondo le persone col-
pite dalla patologia sono 185mi-
la. Nella provincia di Piacenza i
soggetti con glomerulonefrite so-
no unatrentina, soprattutto gio-
vani. L'unico strumento diagno-
stico che appura con precisione
la presenza della malattia e la
biopsia renale.
Attualmente il reparto di Scar-
rioni segue 800 pazienti in tutta
a provincia, soggetti affetti da
una malattia cronica renale. Ven-
gono sottopostea emodialisi 190
persone, e sono 35 imalati man-
tenuti in dialisi domiciliare. Tren-
tacinque, complessivamente,
quelliin attesa di trapianto.



