Parte dell'equipe della dottoressa Stefania

Calza (seconda da sinistra) sui gradini di ingresso del Centro Salute Donna a piazzale Torino

Cancro al seno e post pandemia
in un anno 398 casi, mai cosi tanti

La dottoressa Calza: «Tutte donne avviate
alla guarigione». Rimossa la paura del virus,
screening passati da 13mila a quasi 27mila
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® Una notizia buona e una meno. Il
2021, per le donne di Piacenza, ver-
ra ricordato come un anno record:
398 casi di tumori al seno venuti alla
luce, dicui 141 emersi tramite scree-
ninge 257 arrivati dalla medicina di-
nica. «Ma noi - esordisce la dottores-
sa Stefania Calza, responsabile del-
la Radiologia senologica e del Cen-
tro Salute Donna di piazzale Torino
- preferiamo parlare di 398 donne av-
viate verso la guarigiones, fornendo
la faccia buona della notizia.

1l Covid ha fermato ilmondo, e con
esso le attivita di prevenzione e di
diagnosi. «Anche se non abbiamo
mai smesso di lavorare con le ur-
genze, le pazienti gia operate e quel-
le ad alto rischio eredo-familiare.
Mail2021 - considerala dottoressa
- ha segnato la svolta, anche se an-
cora con tanti limiti e problemi or-
ganizzativi. E' stato uno sforzo col-
lettivo enorme, ognuno per la pro-
pria parte, tutte ugualmente indi-
spensabili». Nel2021, alle spalle la
grande paura del contagio che do-
polosblocco delle attivita nel Cen-
tro aveva tuttavia fatto muovere le
donne con il freno a mano nelle
chiamate discreening, éstato ese-

guito pitidel doppio dimammogra-
fie rispetto al 2020: quasi 27mila
contro 13mila. «Il nostro carico di
lavoro - afferma Calza - & in costan-
te aumento: le donne operate ven-
gono seguite periprimil0annicon
accesso diretto e anche dopo, an-
che se con modalita diverse, tutti gli
anni del l'intera esistenza. E le no-
stre pazienti sopravvivono sempre
di pit.. E sempre meglio».

In piti sono in carico oltre 130 pa-
zienti giudicate ad alto rischio per
la loro storia familiare, di cui 40
mutate, overo portatrici dei geni
Breca(come l'attrice Angelina Jolie).
«E qui - fa presente la responsabi-
le - siinserisce uno dei progeri fu-
turi cui teniamo molto: la condivi-
sione con la Ginecologia della pri-
maria Renza Boninidi queste pa-
zienti perla sorveglianza sul tumo-
re ovarico, a volte correlato. Tra i
pazienti abbiamo anche 5 uomini,
di questi uno operatoe. «Abbiamo
daqualche mese - illustrala dotto-

ressa - unnuovo tavolo per le biop-
sie stereotassiche che & semplice-
mente il migliore sul mercato. Ser-
ve per le biopsie che non possono
essere eseguite su guida ecografi-
caocon altre metodiches. Ma ciso-
no tematiche nuove: la mammo-
grafia con il mezzo di contrasto, la
refertazione assistita dall'intelli-
genza artificiale, altre metodologie
che siaffacciano. «E noi siamotor-
natia girare e a confrontarci con
realta magari in apparenza pil
avanzate dellanostra, per scoprire
quasisempre che abbiamo sl sem-
pre daimparare, ma che siamo co-
munque piu cheall'altezza. Grazie
anche allAusl che cihasempre so-
stenuto, alle associazionidivolon-
tariato che ci supportano, alla
Breast Unit senza la quale non ha
pili senso lavorare. Infine, lanostra
ricchezza sono le pazienti. Le loro
storie, le loro sofferenze, la loro for-
za sono uno stimolo continuox,
conclude Calza.



