I“oncologia “a casa” farisparmiare
920 chilometri a ogni paziente
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Le cure territoriali, per 1.339 malati nei tre
ospedali periferici e nella casa salute Valnure,
oggetto di unaricercain via di pubblicazione
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PIACENZA

® Mille e 339 pazienti oncologi-
ci e oncoematologici curati in
quattro anni, dal 2017 al 2020, in
prossimita della loro residenza.
Assicurando loro i medesimi
trattamenti che avrebbero avu-
to nel “grande ospedale” (Gu-
glielmo da Saliceto, a Piacenza),
gli stessi farmaci, i medesimi
medici. Marisparmiando, a cia-
scun paziente, 920 chilometri
all'anno (2020), oltre 3.600 in
quattro anni. lmodello organiz-
zativo di medicina territoriale
delle cure oncologiche e emato-
logiche dell’Ausl di Piacenza ¢
oggetto di studio e di pubblica-
zione (imminente, sulla rivista
“Recenti progressi di medici-
na”). Passa in rassegna quattro
anni di attivita e reca la firma di
un lungo elenco di medici e sa-
nitari piacentini del Dipartimen-
to diretto dal dottor Luigi Cavan-
na (oltre a Cavanna, Chiara Cit-
terio, Camilla Di Nunzio, Stefa-
no Vecchia, Maurice De Ponzio,
Alessandra Riva, Manuela
Proietto, Patrizia Mordenti, Co-
stanza Bosi, Daniele Vallisa, Lu-
caZanlari, Eliana Palermo, Ma-
riana lofrida, Lisa Groppi, Giu-
seppe Civardi, Fabrizio Artioli).
Anche allaluce dellalezione del-
la pandemia (che ha postoin di-
scussione un’organizzazione
“ospedalocentrica”) «¢ necessa-
rio che la “cura” oncologica si
possa avvicinare alla residenza
del malato, come dimostrato
nella realta della provincia di
Piacenza», scrive il team medi-
conello studio. Un aspetto poco
considerato dalla comunita
scientifica e dai servizi sanitari ¢
la conoscenza dei disagi che i
pazienti e i loro familiari devo-
no affrontare periviaggi, i tem-
pi, le spese necessarie per esami
clinici, o per ricevere un tratta-
mento antitumorale. «Ladistan-
za dalluogo di cura e i disagi le-
gati al viaggio possono influen-
zare negativamente sial'adegua-

tezza delle cure sia la sopravvi-
venzar, sostengono gli autori
dellaricerca. Nell'azienda sani-
taria di Piacenza e stato struttu-
rato un modello organizzativo
che prevedel'intervento dei me-
dici oncologi o ematologi che
dalla rispettiva unita operativa
dell'ospedale principale (Pia-
cenza) sispostano giornalmen-
te sul territorio e prestano lalo-
ro attivita in ambulatori dedica-
ti, con personale infermieristi-
co dedicato negli ospedali di
prossimita e in una casa della sa-
lute, favorendo la possibilita di
visite, esami e cure oncologiche
vicino al domicilio dei malati
che vengono inseriti nei percor-
sidiagnostico-terapeutici azien-
dali. Negli ultimi 4 anni il nume-
ro di pazienti curati da gennaio
2017 adicembre 2020, sono sta-
ti curati 1.339 pazienti oncoema-
tologici in prossimita della loro
residenza (278 pazientinel 2017,
347 nel 2018, 354 nel 2019, 360
nel 2020). Gliaccessi totalinei 4
anni per eseguire i trattamenti
sono stati 10.003. I chilometri
mediamente risparmiati per
ogni paziente-anno sono stati
937 circanel 2017,891 nel 2018,
879 nel 2019, 920 nel 2020. Nel-
la realta di Piacenza, avendo
preso coscienza oncologie am-
ministratori dell’Ausl dei biso-
gni dei malati oncologici, si &
cercato di venire incontro alle
esigenze dei malati e deiloro ca-
regiver, «prendendo in conside-
razione - silegge ancora nello
studio - la geografia della pro-
vincia e la distribuzione della
popolazione complessivaanche
in aree sub-urbane, rurali e
montane. Si e cosli concretizza-
ta una vera e propria rete terri-
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Sono in chilometri gli
spostamenti risparmiati
a ogni singolo paziente
in quattro anni di cure

N

Il servizio periferico @ integrato tra il Dipartimento di Oncoematologia e di Dipartimenti di cure primarie

toriale che porta l'oncolo-
go/ematologo e le cure oncolo-
giche/ematologiche vicino al
domicilio del malato sfruttando
l'esistenza di presidi ospedalie-
ri periferici». Un servizio perife-
rico integrato tra il Dipartimen-
to di Oncoematologia eiDipar-
timenti delle Medicine e delle
Curerimarie dell’Ausl di Piacen-
zache coinvolge le unita opera-
tive di medicina sul territorio nei
tre presidi ospedalieri periferici
(Fiorenzuola, Bobbio, Castel-
sangiovanni) e una casa della sa-
lute (CdS della Valnure, Betto-
la). Ancora i medici della ricer-
ca: «Il background culturale e
organizzativo dell'assistenza on-
cologica diffusa sul territorio
nell’Ausl di Piacenza ha permes-
solamessain atto molto preco-
cemente diunintervento domi-
ciliare dei pazienti affetti da tu-
more e Covid-19, estesa poi suc-
cessivamente anche ad altrima-
lati Covid-19 perle cure a domi-
cilio».




