Ricordo di Enrico Italia
pioniere nelle cure
usando 'agopuntura

Il dottor Enrico Italia in una foto d'epoca e in una piu recente. Era nato a Piacenza nel 1927
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A dieci anni dalla morte viene rievocata la figura di un medico che fin
dagli Anni ‘60 pratico medicine alternative e fondo la scuola di Torino

Nadia Plucani

PIACENZA

® Dieci anni fa moriva uno dei
pionieri dell'agopuntura e della
mesoterapia italiana, il dottor En-
ricoItalia, piacentino, unico medi-
coin Emilia Romagnaallafine de-
gli anni ‘60 a praticare queste me-
dicine alternative e uno dei primi

inItalia. Se da50in Italia si pratica
l'agopuntura e senz'altro anche per
merito suo. Nel 1968 fu uno dei
fondatori della Scuola italiana di
agopunturaa Torino.

NatoaPiacenzail 17 ottobre 1927,
Italia silaureo in medicina e chi-
rurgia nel 1954 a Pavia e fece pra-
tica, come giovane medico, in
ospedale e alla clinica Sant’Anto-
nino, proseguendo come medico

dellamutua. Lasua formazione co-
me agopunturista puo essere con-
siderata discuola francese poiché
aParigi e Marsiglia nel 1967, dopo
aver conosciuto a Torinoil prof. Ul-
derico Lanza, presidente della So-
cietaltaliana Agopuntura, comin-
cio adinteressarsi agli studi di me-
soterapia del dott. Pistor dell'ospe-
dale parigino Beaujon e del vietna-
mita naturalizzato francese

Nguyen Van Nghi, uno dei massi-
mi agopuntori e docenti in Euro-
pa.

Per anni, ricordano i figli Elena e
Andrea, nostro padre ha fatto la
spola tra Piacenza, Parigi e Marsi-
glia perché aveva deciso di dedi-
carsi all'applicazione della medi-
cinacinese e lacombinazione con
lamedicina occidentale.

«Ildott. Pistormionorava dellasua
amicizia nell'ospedale Beaujon -
scriveva lo stesso Italia in un arti-
colodigiornale del tempo -. Quel-
latecnica (lamesoterapia) miave-
va convinto ed entusiasmato. So-
nostatoil primomedico a praticar-
la in Italia». Con coraggio sfido lo
scetticismo di quel tempo. Apri co-
st ilsuoambulatorio a Piacenza, in
via San Giovanni, dove pratico per
tutta la vita l'agopuntura e la me-
soterapia. Vigiungevano persone
datuttaltalia per sottoporsialle sue
cure. Lavoro anche a Milano, side-
dico anche alla formazione dime-
dici agopuntori e tenne congressi
elezioni fino agli anni ‘80 quando
decise di dedicarsi completamen-
tealla professione. In pensione nel
2010, mori nel febbraio 2011.
«Mi accolse nel suo studio a Pia-
cenzaemiinsegno tantissimo - ri-
cordail dott. Claudio Parisio, me-
dico chirurgo milanese specialista
inradiodiagnostica e radioterapia
ed esperto in agopuntura -. Miin-
segno soprattutto lenorme perav-
vicinarsi correttamente al pensie-
ro medico-filosofico cinese di cui
avevaunaconoscenza profondae
appassionata che riversava sui suoi
innumerevoli pazienti che afflui-
vano al suo studio da tutta Italia.
Ricordava sempre con grande pia-
cereisuoistudia Parigi all'ospeda-
le Hotel Dieu, il suo rapporto col
grande medico vietnamita Van
Nghi e con il medico piemontese
Ulderico Lanza. Il dottor Italia di-
cevacheifondamenti dellagopun-
tura erano cosi sottili e profondi
che, come tanti altri fenomeni na-
turali, 1a loro completa e corretta
comprensione era ancora lonta-
na». E grazie al dott. Italia, lo rico-
noscono in tanti, Piacenza diven-
ne uno dei centri pitt avanzati di
agopunturaitaliana.



