«Miafiglia ha trovato un an¢elo
erinata dopo le cure di Silvia»

\

Bimba in carrozzina ora riesce ad alzarsi, la famiglia ringrazia
la fisioterapista Ziliani: «A Carpaneto abbiamo una eccellenza»

Fabio Lunardini

CARPANETO

® Tante sono le storie recentile-
gate allasanita, soprattutto do-
poilunghi mesi della pande-
mia e deilockdown. Purtroppo
in diverse occasionisono vicen-
de tristi, storie di errori e diin-
curia; ma a volte capita che
queste vicende siano invece
bellestoriealieto fine cherive-
lano come ci siano ancora per-
sona non solo capaci e profes-
sionali, ma anche conunasen-
sibilita e una amore verso il pro-
prio lavoro che le fa diventare
straordinarie. Questa e lastoria
di Silvia Ziliani, fisioterapista
dell’Ausl di Piacenza, che inse-
gnaa Parma e offre il suo servi-
zio presso la Casa della salute di
Carpaneto.

Nel paese vive una bambina di
sette anni che, purtroppo, ¢ af-
fetta da unagrave e invalidante
malattia che le impedisce di
camminare. La famiglia & im-
pegnata da sempre nel fornirle
le migliori cure possibili e, do-
po diversi tentativi, la porta a
Genova, all'ospedale pediatri-
co Gaslini, riconosciuto tra i mi-
gliori d'Europa.

I medici propongono uninter-
vento chirurgico che potrem-
mo definire “sperimentale” per
alcune sue sfaccettature. In ger-
gomedico sichiama “rizotomia
selettiva” che & una procedura
neurochirurgica che, successi-
vamente, necessita di unalun-
gariabilitazione. La famiglia de-
cide di procedere.

La bambina viene operata nel
settembre 2020 e per sei mesi
nonriesce a staccarsi dalla sua
carrozzina. A questo punto en-
tra in scena Silvia, la fisioterapi-
sta. Contattata dalla mamma, si
eresadisponibile, haimparato
nuove terapie adatte al post in-
tervento subito dallabambina,
esiededicata conscrupolo,im-
pegno e tanto amore a questa
nuova e difficilissima impresa.
Dopo sei mesi di lunghe sedu-
te, dilavoro intenso, di scorag-
giamenti e di gioie, oggilabam-
binariesce a stare in piedi.

«E’ un autentico miracolo - ha
detto emozionata la mamma -
civolevaproprio un angelo per
riuscirci, e Silvia lo haincarna-
to alla perfezione. Voglio che si
sappia che, proprio qui a Car-
paneto, c’® un’eccellenza asso-
luta e una personaspeciale. Sil-
via ci ha ridato una gioia e una
speranza che non pensavamo
di raggiungere, soprattutto in
tempi cosl rapidi. Anche i me-
dici del Gaslini si sono stupiti
dei progressi ottenuti. Non po-
tevano credere a quanto ascol-
tato e hanno immediatamente
richiesto filmati dellabambina
in piedi, ancor prima di poter-
la visitare durante la visita di
controllo giamessa in calenda-
rio». La tenacia della famiglia &
stata senza dubbio determi-
nante. La malattia della figlia,

originata da un ictus infantile,
avrebbe potuto distruggere
ogni speranza in qualunque
persona, ma non in questa fa-
miglia. «<Abbiamo capito molte
cose nella nostra esperienza -
ha commentato la mamma -
Anche una sola persona puo
cambiare radicalmente la vita
di un‘altra, della sua famiglia e
di una collettivita. Abbiamo
avuto momenti difficili ma og-

gi siamo pil sereni. La qualita
diuna comunita si misurain
tanti modi, ma uno di questi &
la sua partecipazione, l'acco-
glienza offerta e la vicinanza
chehanei confronti delle disa-
bilita. Carpaneto in questo ca-
so ¢ ammirevole. Grazie a tutti,
ai medici, al personale infer-
mieristico, ai compagni della
scuola, agli amici, e all'angelo
Silvia».

La bimba con Silvia



