Cancro al seno, malate piu giovani
«Sensibilizzazione gia a scuola»
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Carla Libg, Stella Piazza, il dottor Francesco Montani, il presidente Lilt Franco Pugliese e Max Casaroli FOT0 DEL PAPA

Ottobre “rosa” con la Lilt di Piacenza, il presidente Pugliese:
«Aumentano le donne colpite da tumore e si abbassa l'eta»

Simona Segalini
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® Ottodonne su dieci guarisco-
no daltumore al seno. Unrisulta-
to eccezionale raggiunto in que-
sti anni grazie anche all’'opera di
prevenzione svolta tramite lo
screening e le campagne infor-
mative, ma che oggi sanita e vo-
lontariato temono possa essere
vanificato dalla paura.

Dalloscoppiodellapandemia, in-
fatti, il imore del contagio, inam-
bito sanitario, ha messo in fuga
tante donne. La Liltdi Piacenza,
col suo presidente dottor Franco
Pugliese, torna in campo per il

mese “rosa ottobre, deputato al-
lasensibilizzazione - oggi pitiche
mai urgente - sulla prevenzione
per riconoscere con anticipo e
sconfiggere un tumore che a
tutt’oggi colpisce 55mila nuove
donneall'anno, «eun trend in cre-
scita - ha fatto presente il presi-
dente Lilt Pugliese - dovuto anche
alperiodo diCovid, che harallen-
tato le campagne di screening e
ha ampliato le problematiche
connesse».

E con, purtroppo, un capitolo
emergente: sono aumentate del
30 per cento le donne che siam-
malano maancora giovani, di eta
compresa trai35ei50anni. Alla
presentazione diieri, con Puglie-

se, sono intervenutiil dottor Fran-
cesco Montani (che col collega
Davide Morsia eseguira le visite
clinichein ottobre, al cui sostegno
ha dato disponibilitaancheil dot-
tor Dante Palli, primario Ausl di
Senologia chirurgica), Max Casa-
roli e Stella Piazza (comunicazio-
neLilt) e Carla Libe, volontaria Lilt
dal 1984. Nella prima settimana
diottobre (mal'auspiciodella Lilt
¢chel'iniziativa possa prosegui-
re per tutto il mese) palazzo Far-
nese si accendera di rosa. «Un
monitoalle donne - fa presente il
dottor Pugliese riguardoallafac-
ciata illuminata - di ricordarsi di
prendersi cura diloro e diappro-
fittare di usufruire delle visite se-

nologiche offerte dalla Lilt e effet-
tuate damedici specialisti del ter-
ritorion.

Le visite, per tutte le associate al-
la Lilt, saranno gratuite (& possi-
bile associarsi alla Lega italiana
lottaai tumoridi Piacenza anche
nelmomento stesso della visita).
E'necessario prendere appunta-
mento telefonando al numero
0523.384706 nei giorni di marte-
di e giovedi, dalle 15.30 alle 18, e
al mercoledi dalle 10 alle 13.
Nell'ambito del mese rosa la Lilt
piacentina ha messo a disposizio-
ne una mini brochure della Lilt
nazionale, aperta dall'introduzio-
ne del senologo Francesco Schi-
tulli, presidente nazionale Lilt,
che narra capitolo per capitolo co-
sa e il tumore al seno, ma anche
prevenzione, terapie, postmalat-
tia. Una guida informativa condi-
visadalla Lilt con il Centro salute
donna dell’Ausl di Piacenza, do-
ve si svolgono tutte le attivita di
screening (e non solo). «Finora -
spiegaancora Pugliese - 8 donne
sudiecisono guarite, maora, do-
polamancata prevenzione indot-
tadalla paura per la pandemia, il
timore ¢ di patire una regressio-
ne. [Iministro dellasalute Speran-
za ha firmato il documento che
rende gratuitiitestgenomici, e og-
gisappiamo chelamutazione ge-
neticache causa familiaritaal tu-
more al seno puo interessare an-
che l'uvomo». Suun obiettivo pun-
ta i fari la Lilt, ovvero «uno scree-
ningdiffuso. Dobbiamo allargar-
lo anche all’ecografia - ha dettoil
dottor Pugliese - codificare il per-
corso di sorveglianza alle donne
colpite da cancro al seno e far si
che nelle scuole l'iter di preven-
zione diventi parte del bagaglio
delle giovani donne. Infine ci stia-
mo attrezzando perun supporto
psicologico in tuttele fasi». Feder-
farma collabora conla campagna
“Nastro rosa” della Lilt, e diverse
farmacie piacentine sono in gra-
do di orientare le donne.



