LCINTERVENTO VUOTI IN VISTA IN OSPEDALE. TRA DISAGI DI CHI CURA E DEI PAZIENTI

Addio dei medici, cercasi un perche

MARCELLO VALDINI

so un’intervista a “Liberta” (edizione dell’8 ot-

tobre) sull’ “addio deimedici” ad alcuni incari-
chiin ospedale con unicastico “o cercano un trat-
tamento migliore o non si trovano bene”. La do-
manda era appunto: ma perché se ne vanno
dall'ospedale? Con una manciata disillabe, il rap-
presentate di circa 1.800 iscritti al nostro Ordine
formula quindi diagnosi e cura di un abbandono
che mette in difficolta la sanita piacentina, difficol-

Il presidente dell'Ordine dei medici ha conclu-

ta che non e difficile prognosticare a evoluzione
ingravescente. La diagnosi e la cura non necessi-
tano spiegazioni. Non credo che il “rimprovero”
sia rivolto alla nostra Ausl in quanto primitivo re-
sponsabile del malessere; penso che siaindirizza-
to al “sistema” per come gradualmente si e concre-
tizzato nella quotidianita. Il “sistema” non harile-
vato (che non abbia potuto, saputo o voluto non
conta ai fini dell’analisi), non ha rilevato il males-
sere, e se lo harilevato non lo ha letto compiuta-
mente.
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cono le reazioni sia dei medici (che vanno

via) sia dei pazienti (che silamentano per
esempio delle liste d'attesa o che ricorrono alla
magistratura per malpratica). Lamedicina in bre-
vissimo tempo si e parcellizzata nelle superspe-
cializzazioni, mentre il paziente e rimasto anco-
rato al rapporto privilegiato, intimo, personale
col suo medico; e in un soffio ne palpa distacco
e lontananza senza capirne bene il perché.
Il distacco forse trova il suo input nella parola
Azienda, parola tutt’altro che neutra dato che de-
finisce, riassumendolo, un intero agire: il lemma
Azienza, infatti, dalalineaal programma sanita-
rio che l'acronimo Ausl (Azienda unita sanitaria
locale) in sé riassume. Se le parole hanno un sen-
S0, Se Cioe rappresentano un pensiero o un atto,
un senso deve avere anchela parola Aziendanel
contesto sanitario. Quando si pensa a un’azien-
da, si pensa a un qualche cosa che produce, o
vuole produrre, reddito. Ora, sel’azienda produ-
ce o vuole produrre reddito, la sanita al contra-
rio il reddito lo consuma e non puo non consu-
marlo (attenzione: sidice consumare, non sper-
perare). La sanita infatti costa, come costano la
scuola e ladifesa:]'una serve alla salute, I'altra al-
la crescita del cittadino, 'altra ancora alla sua tu-

C he di malessere di “sistema” si tratti lo di-

tela. Usareil termine azienda perla sanita € quin-
diun errore semantico, che trascina con sé quel-
la cascata di errori che hanno portato all'odier-
no disagio sia del medico sia del paziente.

Non voglio cadere nella retorica del “o tempora,
o mores!, ma “ai miei tempi” il neolaureato en-
trava subito in corsia, trovava appoggio nei colle-
ghi anziani, si specializzava mentre lavorava, in
una parola cresceva in piu parti. Oggi, se non sei
gia specialista o specializzando non accedi al re-
parto, per entrare in specialita c¢'e il numero chiu-
so, resti quindi parcheggiato alla periferia della
cittadella sanitaria, e passano gli anni... Poi, quan-
do hai quasii capelli grigi, ti ritrovi in un sistema
di Unita Operative semplici o complesse, di Di-
partimenti, di Distretti, di Direttori; ti qualificano
Dirigente di primo livello, mentre il tuo capo e di
secondo livello, quando il primario di una volta
era chiamato primario proprio perché erail pri-
mo.

Seilmedicovavia perché, come diceil presiden-
te Gandolfini, cerca un trattamento migliore onon
sitrovabene, per trattenerlo bisogna trattarlo me-
glio e farlo sentire a suo agio in un ambiente do-
ve lavorare e bello, perché fare (essere) medico e
meraviglioso, ¢il “mestiere” pit bello del mondo.
Come ssi dice, & un'arte, e arte deve restare.

Nel giuramento di Ippocrate silegge: “Terro chi
mi ha insegnato quest’arte in conto di genitore,
e dividero con lui i miei beni, e se ne avra biso-
gno lo mettero a parte dei miei averi in cambio
del debito contratto con lui, e considerero i suoi
figli come fratelli, e insegnero loro quest’arte, se
vorranno apprenderla, senza richiedere com-
pensiné patti scritti. Mettero a parte dei precet-
ti e degli insegnamenti orali e di tutto cio che ho
appreso i miei figli ei figli del mio maestro eidi-
scepoli che avranno sottoscritto il patto e presta-
to il giuramento medico, e nessun altro”.

* 'autore e medico, specializzato in medicina legale



