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«L.a vaccinazione
nelle future mamme
non ¢ dannosa»
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LA PRIMARIA RENZA BONINI: «NESSUNA CONTROINDICAZIONE, E
PROTEGGE CATEGORIE A RISCHIO». IL COVID RALLENTA LE NASCITE
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® Ad oggi, dalla fine di febbraio
2020, sono state 102le donne pia-
centine Covid positive in attesa di
un bimbo per le quali & avvenu-
to il ricovero nel reparto di Oste-
tricia Ginecologia. Ricoverate per
motivazioni differenti dalla posi-
tivita al Coronavirus. Per tre di es-
se si e tuttavia reso necessario il
trasferimento in Pneumologia o
Malattie infettive, per ricevere li
supporti medici e respiratori pit
collegabili alla morsa del virus.
«Ora-valutalaprimaria dell’Ausl
Renza Bonini - ne vediamo un po’
meno», ma di certo la situazione
seguita ad essere monitorata.

Dottoressa Bonini, ladomanda che
sirincorre, tra le tante: vaccino si
o vaccino no per le donne in gravi-
danza?

«LaRegione Emilia-Romagna, in

unacircolare di fine giugno, hari-
badito che non esiste nessuna
controindicazione al vaccino per
gravidanza ed allattamento. La
circolare dice anche che il vacci-
no non e dannoso in gravidan-
za.Anzi, esistono categorie a ri-
schio come donne che operanoin
settori particolarmente esposti,
dalla sanita alla grande distribu-
zione, oppure affette da obesita,
diabete, ipertensione, asma, che
se dovessero contrarre il virus in
gravidanza subirebberounimpat-
to peggiorativo. Lunica accortez-
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pazienti incinte

gia vaccinate.

Ma, come

, altrove,c’é
anche chi dice
no al vaccino»

La primaria
Renza Bonini

za e la seguente: per il primo tri-
mestre di gravidanza vaccino con-
sigliato solo per lavoratrici a ri-
schio o portatrici delle patologie
cheleho detto, e, perle altre, vac-
cino raccomandato per il secon-
doeperil terzo trimestre di gravi-
danza».

Ladonnache, inattesa, decida per
ilvaccino, quali accortezze deve se-
guire?

«Semplicemente, simunisce diun
nostro certificato, validato dal Di-
partimento diretto dalla dottores-
sa Anna Andena, in cui e scritto
che la persona puo essere sotto-
posta a vaccino, e questo va con-
segnato al medicovaccinatore. Se
cisonodonne che cercanolagra-
vidanza, anche in questo casonon
c'e da temere a sottoporsi al vac-
cino. Se e possibile, viene consi-
gliato di attendere un mese dal
vaccino, mase capitasse l'inizio di
gravidanza con I'iniezione non

esistono indicazioni ad interrom-
pere la gravidanza stessa o a fare
accertamenti. Ese unadonnasco-
pre di essere incinta dopo la pri-
madose, puo rimandare lasecon-
da dose vaccinale alla fine della
gravidanza, ad eccezione dei sog-
gettiarischion.

Lei hail polso della situazione: piti
donne a favore del vaccino o pill
contro?

«Le donne gravide sono una pic-
colissima fetta della popolazione,
va detto. In molte, negli ultimi
tempi, sono interessate, perche
ancheloro possono aver bisogno
del Green pass. lone ho di pazien-
ti incinte vaccinate. Magari han-
no bisogno di qualche rassicura-
zione in piu, ma vale per tutto,
quando una donna si trova in at-
tesa. E cisono anche quelle che di-
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cono chiaramente che nonsivac-
cinano, come accadenel resto del-
la popolazione».

Dottoressa Bonini, nel caso che la
futura mamma contragga l'infe-
zione, senza essere vaccinata, co-
sa puo accadere?

«Guardi, dipende dall'entita
dell'infezione. Se la paziente si ag-
grava, alivello respiratorio, potreb-
be essere necessarioil ricoveroin
altro reparto. Nell'ultima ondata,
una paziente, una soltanto, e sta-
ta curata a Malattie infettive. In
passato, mai casi anche qui sono
stati pochissimi, sie proceduto ad
un parto anticipato per sottopor-
rela puerperaa cure pitintense».

Lei personalmente, dottoressa Bo-
nini, si sente di consigliare una
donnain attesa la vaccinazione?

«Misento di consigliarla, si, anche
insieme al medico curante. Le
donne incinte non sono state in-
cludenei trials del vaccino per te-
starne l'efficacia, non essendoun
target prioritario. Ma Pfizere Mo-
derna in particolare non conten-
gOono virus vivo, si possono consi-
derare sicuri, cosi afferma anche
la societa italiana di ginecologia.
InItalianonsi & registrato nessun
decesso. Dunque, per le gravide,
non esistono dati sull'efficaciama
siribadisce che non hanno effetti
nocivi».

Il Covid, dottoressa Bonini,nonha
fatto bene neanche alla cicogna.
«E' cosi. Assistiamo ad un calo di
nascite che e nazionale. Attual-
mente abbiamo 120-130 parti al
mese, contro i 150 parti dei mesi
pre pandemici».



