Il centro vaccinale
chiudeibattenti
«Obiettivo raggiunto»
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A Bettola circa 10mila persone hanno ricevuto I'immunoprofilassi

Il dottor Pilla: fondamentale che chi ha piu di 60 anni si protegga

Nadia Plucani

BETTOLA

® Sono tornati ai loro ambulatori
eallevisite domiciliariimedicidel
nucleo di cure primarie dell’Alta
Valnure che in questi mesi sono
statiimpegnati anche nelle vacci-
nazioni anti-Covid a Bettola.

Il centro vaccinale allestito nella
sala polivalente “Gino Pancera,’
nella zona degli impianti sportivi,
& stato chiuso dopo aver esaurito
ilsuoscopo, dopo che circa 10mi-
la persone hanno ricevuto il vac-
cino, mettendo il bastone tra le
ruote al virus.
I'medicidimedicinageneraleim-
pegnatiinquestoserviziosonosta-
ti Luca Pilla di Pontedellolio, Ste-
fano Ferrari di Bettola, AnnaMa-
ria Pezzano di Pontedellolio e
Bettola, Maria Cristina Vercesi di
Farini e Bettola e Sara Bottazzi di
Ferriere.

E’il dottor Pilla, responsabile del
nucleo cure primarie dell’Alta
Valnure, a tracciare un bilancio di

questi mesi: «<E"stata un'esperien-
zaumanamente bellissima e una
possibilita di apprendere sempre
dipitisuquestamalattiache ¢ an-
cora misteriosa. Fondamentale e
oggi, ad inizio della quarta onda-
ta, chele persone soprai60annisi
vaccinino perchéil loro rischio e
immenso». Pillalo dice in modo
chiaro: «II rischio & aumentato
molto rispetto all'autunno scorso
perché sono loro, gli ultra 60enni,
isoggetti fragili, visto che si & vac-
cinata la gran parte della popola-
zione. Non facciamo lo sbaglio di
dire: “lononloprendero perché si
eéraggiuntal'immunita digregge’,
perchéil virus ora ¢ estremamen-
te veloce e puo essere trasmesso
anche da persone vaccinate che
stanno bene, senza raffreddore o
febbre, portatori sani del virus. La
caricavirale trasmessa puo porta-
re a guai grossi e il 5 per cento de-
gliinfettatiincorre in unricovero».
Il centro diBettola e stato apertoa
fine febbraio 2021 e i primi ad es-
sere invitati a vaccinarsi sono sta-
ti gli ultra 80enni. «Queste perso-

ne - riferisce Pilla - non vedevano
l'oradifareil vaccino. Lafasciadai
60agli 80 annieraaltrettanto con-
vinta, maabbiamoiniziatoa vede-
re la paura, forse sorta dal “pastic-
cio” di Astrazeneca. Abbiamo
quindi informato degli effetti col-
laterali, smontando le fake news
chesitrovanoininternet». Imedi-
ci hanno visto il timore anche tra
le persone sotto i 50 anni e gli in-
segnanti, «che si sono sottoposti
allavaccinazione persenso del do-
vere: tanto di cappello».

Cisono poistatigliunder40.Ime-
dici si sono approcciati a qualche
casodelicatolegato alleragazze fu-
matrici e in terapia ormonale, due
situazioni che non dovrebbero
coesistere dal punto divistamedi-
co. «Le abbiamo informate delle
trombosi a cui potevano andare
incontro fumando e assumendo
la pillola anticoncezionale - spie-
ga Pilla - rischio chenon e solodel
vaccino. Per questo qualcuna ha
smesso di fumare». Cinque mesi
intensi in cui sono state vaccinate
circa 120 persone in media al gior-

La sala polivalente che per cinque mesi ha ospitato il centro vaccinale, con picchi di 240 persone al giorno

no, con picchidi 240. «Ilbello e sta-
tofaresquadra - commenta Pilla -
tranoi medici, gli infermieri e gli
amministrativi. Ora siamo nella
quarta ondata e non sara come le
altre. Probabilmente sara difficile
prevedere come andra, almeno
per Piacenza e provincia. Mi aspet-
to che avremo una crescita altale-
nante almeno fino alla riaperture

delle scuole, dopo di che saranno
bambini e ragazzi a cambiare la
prospettiva. Non e detto che sia co-
sl negativa come siimmagina, so-
prattutto considerando che peri
bambini non rappresenta un ri-
schio importante come per gli
adultisoprai40anni. Fondamen-
tale & che siano vaccinati gli adul-
ti, i genitori, i parenti». Ultimo ac-

corato consiglio: «Per le persone
sottoi40 anniil rischio pitt gran-
de e sottovalutare la sintomatolo-
gia; sesihaunraffreddore, un
mal di testa o febbre, la situazione
potrebbe evolversi in polmonite
senzaaccorgersene. Lamiapreoc-
cupazione e che questi pazienti
non arrivino troppo tardi ad es-
sere trattati a domicilio».



