Aschieri trai cuori e la sua Piacenza
«Volevo essere una donna che lotta»

Il premio “Piacentino dell'anno” alla primaria
di Cardiologia. «Lo dedico a mia mamma
Virginia, lei c'era ad aiutarmi con i miei 3 figli»
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@ CavalieredellaRepubblicaagiu-
gno, primaria di Cardiologia a Pia-
cenza aluglio e ora, alla vigilia del
Ferragosto, da ieri sera in Santa
Chiara a Bobbio, “Piacentina
dell'anno” Nientemaleil trisd'ono-
re in dieci settimane per Daniela
Aschieri, donna primario, «e anco-
ra oggi quando entro in una stanza
d'ospedale qualcuno sgrana gli oc-
chi e mi chiede “ma il primario
dov’e?, come se il primario debba
per forza essere solo e sempre uo-
mov, diceleiche perociridesu, non
havoglia di giudicare e dedicail pre-
miovolutodalle Edizioni Pontegob-
boconil ComunediBobbioaun’al-
tra donna, la sua mamma, Virginia
Rainieri, 85 anni, «perché ¢ lei che
tenevaimiei tre figli, Lorenzo, Giu-
liae Marcello, quandoio dovevola-
vorare». Senza mamma Virginia
chissa se Daniela sarebbe la dotto-
ressa Aschieri, che ha calato il vero
poker in questa estate senza sosta
toccando finalmente con mano la
legge sui defibrillatori, quellachela
cardiologaarrivataa Piacenza quan-
do era solo una bambina sognava
da due decenni, vent'anni di lotte.
Lhanno battezzata a livello nazio-
nale “lareginadi cuori, perché con
larete salvavita che ha presieduta e
tornatadavveroa farbattereicuori,
col pensiero fisso che un secondo
cambi una vita, e del resto lei lo sa
da quando, a 17 anni, aveva disub-
bidito ai genitori per chiamare'am-
bulanza, il “Pellicano) e aiutareil pa-
pa Ermanno in arresto cardiaco.
«Aveva poco pittdi40 anni, poi e ar-
rivato a vivere fino ad oltre ottanta,
atestimonianza di come sipossare-
cuperare la normalita anche dopo
uninfarto», ricordala premiata, in-

tervistata da Gaetano Rizzuto, gia
direttore di “Liberta” Dopo il com-
mossoricordo dedicatoaGino Stra-
da («Gli donammo un defibrillato-
reperlesueiniziative»), la “Piacen-
tinadell'anno” sieé raccontataattra-
verso 55 fotografie: «SononataaSe-
sto San Giovanni. Imiei genitori so-
no originari di Reggio Emilia, papa
aveva un’officina meccanica a Mi-
lano. A Piacenza ci trasferimmo in
unadelle prime case divia Balsamo
quando avevo 7 anni, mia sorella
Cinzianeaveva tre dimeno. Mio pa-
paavevaaperto quiin cittaun’azien-
dadiimport export. Miiscrisse alla
“Mazzini" el pattinaggio artistico».
DiPiacenzala dottoressa ha impa-
rato ad ammirare «il suo essere co-
siamisurad'uomo, allafine cisico-
nosce tutti, puoi girare rapidamen-
te in bicicletta»; pero, daltro canto,
«Piacenza & pure provinciale, non e
facile volare alto, ma se sei credibi-
lele persone ti seguono, nonho tro-
vato ostacoli se non il duro lavoro
chesono contentadiaver fatto». Du-
ro doppio, se sei donna? «A una
donna serve un contesto familiare
chelasostenga, se haifigli. loneho
avuti tre, di cui sono davvero orgo-
gliosa. Non e stato semplice lavora-
re, questo éunmondo ancoraalma-
schile, ma mi ha dato anche mag-
gioristimoli per cercare disfondare
una certa prevalente mentalita». E
la prossima sfida? «Come neopri-
maria ho trovato un reparto davve-
ro d'eccellenza, merita tuttalastima
diPiacenzaevorreiriuscire afar ca-
pire ai cittadini, che avoltesiilludo-
no di trovare servizi migliori altro-
ve, quanto sia altissimo il livello di
prestazione qui. Per quantoriguar-
da“Progetto Vita” nonsonosola, c'e
una ottima rete alivello nazionale,
chesiallarga. Laverasfidapensosa-
ra quella ora della telecardiologia,
che potrebbe davvero permetterci
di seguire i pazienti cardiopaticiin

), ot e «

mododiverso, conil contributo del
territorio, deimedici di medicinage-
nerale. La tecnologia ci fa fare pas-
sidagigante, dovremo essere noi ca-
paci di mettere in piedi un sistema
che funziona». Tra gli applausi e la
commozione, il premio éstato con-
segnato da Daniela Gentili delle
Pontegobbo, a conclusione della
Settimana della Letteratura, orga-
nizzata con il sostegno di Nordmec-
canica, e dal sindaco di Bobbio Ro-
berto Pasquali. Un omaggio da un
territorio che, nel cuore dell’Appen-
nino, conta 16 defibrillatori e altri
cinque in carico alle societa sporti-
ve. «Bobbio e statouno dei primi co-
muniaimpegnarsi perla cardiopro-
tezione, il sindaco Pasqualici ha cre-
duto insieme a noi», commenta la
cardiologa. «Lobiettivo era proprio
quello diraggiungere anche i paesi
pitiisolati coninostristrumentisal-
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vavita, perché non esistono malati
ecittadini di serie A o diserie B». Se
le chiedi poi quale siauna sua carat-
teristica, «¢ forse quelladiaver sem-
pre voluto andare contro i retaggi
mentali, cosi & stato con “Progetto
Vita cosi con la sperimentazione
dell'eparina contro il Covid, cosi
quella notte quando ho deciso di
chiamarelambulanza per papaan-
cheseluiemammanonvolevano».
Hacitatoil Covid, larivoluzione epa-
rina: «Lesperienza fatta conil grup-
po di Castelsangiovanni e i dottori
Stabile e Maestrisara oggetto diuna
pubblicazione internazionale del
“Journal emergency care” asettem-
bre, siamo stati i primi a livello eu-
ropeo. Oggi nonso cosasuccedera,
maso chesappiamo chisia il nemi-
co. S}, abbiamo toccato il fondo nel
2020. Ma ora siamo preparati. Ab-
biamo rotto un muro».

Aschieri premiata dal sindaco, I'album fotografico proiettato con la musica live e il pubblico di Bobbio FOTOSERVIZIO DI PIETRO ZANGRANDI

LE MOTIVAZIONI DEL RICONOSCIMENTO

«In 23 anni ha contribuito a creare qui
la provincia piu cardioprotetta d'Europa»

Le Edizioni Pontegobbo eil Comu-
nediBobbio hanno premiato ieri se-
ra Daniela Aschieri, primaria di Car-
diologia dell'ospedale di Piacenza e
presidente di Progetto Vita, con la se-
guente motivazione. «In 23 anni ha
contribuito a rendere Piacenza la cit-
ta e la provincia piu cardioprotette
d’Europa con 1085 defibrillatori pre-
senti su tutto il territorio provincia-
le; 130 le persone salvate. Ha dato il
suo decisivo contributo all'approva-
zione della legge numero 1441suide-
fibrillatori, attesa da 20 anni. Ha por-
tato il “Modello Piacenza” in Parla-

mento per far passare una legge mo-
derna che consente a tuttil'uso dei
defibrillatori. Ha mobilitato la comu-
nita piacentina sviluppando I'impe-
gno di tanti volontariche hannorea-
lizzato, anno dopo anno, questo so-
gno. Sono stati formati 57mila pia-
centini. Ha dato slancio alla genero-
sita delle aziende, dei privati e degli
enti pubblici che hanno finanziato la
diffusione dei defibrillatori in tutta
la provincia. Ha coinvolto migliaia di
ragazzi delle scuole nelle iniziative
“Cuore di Piacenza" e "Grande Cuore
diPapa"»._elma



