Aschieri da og¢i primaria a Piacenza
«Cardiologia sempre piu di territorio»
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Dal 2014 a Castelsangiovanni, la “madrina”
dei defibrillatori ha vinto il concorso
per l'incarico nell'ospedale della citta
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PIACENZA

® DaoggilaCardiologiadell'ospe-
dale di Piacenzahauna nuovagui-
da: Daniela Aschieri - il cuinome
elegato adoppiofiloanchein cam-
po nazionale a Progetto Vita e alla
cultura dei defibrillatori - diventa
primaria del reparto del polichi-
rurgico cittadino. Ieri ha lasciato
l'incarico di primariato a Castel-
sangiovannidopo che unadelibe-
razione del 12 luglio da parte del
vertice dell’Ausl ha scelto lei nella
rosa dei sei professionisti (rimasti
poiin5) cheavevano concorsoal-
la selezione pubblica per il posto
da dirigente a Piacenza.

Diploma al liceo Respighi, laurea
a Parma in Medicina e Chirurgia,
specializzata in Cardiologia con
70/70 con lode sempre a Parma,
Aschieri succede al collega Giovan-
ni Quinto Villani, andato in pen-
sione asettembre. Ha trascorso gli

ultimi sei anni, da dicembre 2014,
al vertice della Cardiologia
dell'ospedale della Valtidone, do-
ve ieri colleghi e collaboratori le
hanno tributato il saluto diconge-
do. Entrataa pienotitolo nell'orga-
nicodellAuslnel ‘92, Aschierié car-
diologa “pervocazione’, da quan-
do, diciassettenne, salvo il padre
colpitodaun arresto cardiaco chia-
mando i soccorsi. Da quell'istan-
te, che le cambio la vita, il cuore
non hapitismesso diessere al cen-
tro dei suoi interessi, e il percorso
di studi e formazione che ne ¢ se-
guitoneelattestazione piti eviden-
te.

Dodiciipostilettidi Castello, il dop-
pio a Piacenza, pil le otto posta-
zioni di unita coronarica, dove la
neo primaria - come detto - co-
minceraad operare da oggi. Alsuo
fianco ci sono una ventina di altri
medici e un piccolo esercito di in-
fermieri. Esperta in ecocardiogra-
fia e risonanza magnetica cardia-
ca, dal 2018 Aschieri e docente a
contratto della facolta di Scienze

I posti letto del reparto
ai quali se ne
aggiungono otto

di unita coronarica

20

I medici che formano
I'équipe. L'intento ¢
potenziare telemedicina
e cure a domicilio

Daniela Aschieri durante un convegno sulla cardioprotezione a Palazzo Gotico

infermieristiche dell'Universita di
Parma, sede diPiacenza. «Lascel-
tadellamiapersonaalladirezione
della Cardiologia - dice la dotto-
ressa Aschieri - era una cosa a cui
tenevo, anche se non ¢ stato sem-
plice». Laddio a Castello? «Il rap-
porto conil presidio della Valtido-
nenonfinisce qui, cisonosfide che
possiamo portare avanti insieme,
per esempio mantenendo un ele-
vato livello di diagnostica non in-
vasivanel presidio della Valtidone,
eimplementandolarete “Huband
Spoke’; conscambi diricoveri, a se-
condadell'evenienza e dell'oppor-
tunita, tra le due Cardiologie».
Lesperienza drammatica traima-
lati di Covid, vissuta anche da

Aschieri in prima linea, ha innal-
zatoallo zenitla filosofia diunain-
tegrazione sempre maggiore e ap-
propriata tra territorio ed ospeda-
le.«Questa - assicuralaneo prima-
ria - sarala primasfida, I'epidemia
cihainsegnato il peso della medi-
cina territoriale a cui aggiungo la
necessita di offrire nelle Case del-
lasalute percorsi diagnosticidial-
ta qualita». Parlare dimedicina, di
cardiologia e di futuro e imprescin-
dibile dalle nuove tecnologie. Te-
lemedicina in primis. «La cardio-
logia - sostiene la dottoressa
Aschieri - sara sempre di pitanche
telecardiologia. Mi propongo, con
lamia squadra, di implementare
almassimo il supporto ai pazienti

cardiopatici cronici, monitorati dal
reparto mentre sitrovanonellelo-
ro abitazioni. I primi passisul cam-
mino della teletrasmissione sono
gia partiti, ma credo si possa fare
molto di piti. E" una sfida che af-
fronteremoinsieme, ¢ il futuro. Cu-
rare anche a casa con figure pro-
fessionali come gli infermieri, itec-
nici di cardiologia con competen-
ze diagnostiche, i formatoriperifa-
miliari: per questa via potremo evi-
tare molte ospedalizzazioni».
Elestesse tecnologie di trasmissio-
ne hanno consentito, e sono pron-
teafarlo ancor piu efficacemente,
diincardinare la Cardiologia di Pia-
cenza in una rete ospedaliera di
Area vasta che intrattiene soprat-
tutto conla Cardiochirurgia di Par-
ma unrapporto a doppio filo.
Ugualeimpegno continueraad es-
sere destinato alla ricerca, da par-
te del reparto: «Abbiamo molti stu-
diin corso, di varia natura, studi
multicentriciitaliani con filoni spe-
cifici, dallo scompenso all'arresto
cardiaco. Oltre a me, ci sono tanti
colleghi protagonisti di consessi
nazionali. E I'arrivo del corso uni-
versitario di Medicina in inglese a
Piacenza va in questa medesima
direzione». Aschieri ovviamente
resteraanche “capitana” di Proget-
to Vita. In oramai unaventinad'an-
nielei chehadatounastrutturaso-
lida alla visione di Alessandro Ca-
pucci, negli anni ‘90 primario di
Cardiologia a Piacenza, che tormo
da un congresso a New Orleans
portandonellavaligiail primo de-
fibrillatore maivisto a Piacenza. «Si,
continuerailmioimpegnoinPro-
getto Vita - conclude Aschieri - an-
che se so di poter contare su una
valida rete di volontari capaci di
camminare con le loro gambe».



