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Defibrillatori da 1000 e lode

«Tutti imparino a usarli»

Operatori sanitari di tutt'ltalia collegati alla decima assemblea
di Progetto Vita. Il sottosegretario Mule: «Piu fondi alla legge»

PIACENZA

® Sono 55 mila i volontari adde-
strati, 1.074 i defibrillatori (Dae)
disposti sul territorio piacentino
(1 ogni 300 abitanti), 180 gli stu-
denti istruttori con il compito di
diffondere la cultura della defibril-
lazione precoce a tutti gli altri. E,
soprattutto,sono finora 131 le per-
sone salvate da arresto cardiaco
grazie all'utilizzo immediato dei
Dae. Tuto cio, da quando esiste
Progetto Vita.

Sonoinumeri che certificanol'ec-
cezionalita del sistema Piacenza,
oggetto di studio, analisi enon di
rado di ammirazione da parte di
professionisti sanitari di tutta Ita-
lia, presenti (in modalita online)
al X convegno organizzato dall’as-
sociazione nata nel 1998 che, dal-
la piccola realta provinciale
dell’Emilia, sta facendo scuolain
tutto il Paese. Prima, insistendo
per la presenza dei defibrillatori
in tutti gli impianti sportivi (diven-
tata obbligatoria grazie allalegge
Balduzzi) e poi contribuendo al-
la stesura - grazie al pressing plu-

riennale instancabile della presi-
dente Daniela Aschieri- del dise-
gno di legge 1441, ora sul filo
dell'approvazione definitiva: «Gia
dalla prossima settimana-hadet-
to Giorgio Mulg, sottosegretario
alla Difesa e deputato di Forza Ita-
lia, primo firmatario del ddl 1441
- la commissione Affari Sociali
della Cameralavoreraperdareal
piti presto l'ok definitivo alla leg-
gesui defibrillatori che dopo due
annidiritardieattese e finalmen-
tealrush finale. Unalegge cheho
voluto fortemente e che il Paese
aspettava da oltre 20 anni, rivolta
non solo alla diffusione dei defi-
brillatorineiluoghi pubblicimaa
formare e informare, giovani e cit-
tadini».

Formare e informare, due concet-
tichericorrono nella presentazio-
ne della stessa Aschieri che della
“liberalizzazione” dell'uso dei de-
fibrillatori ha fatto unaverae pro-
pria missione. Scontrandosi, nel
corso degli anni, anche con una
certa riluttanza del mondo sani-
tario. Poco incline, in passato a
Piacenza, come oggiin altre zone

d'Ttalia, a consentire a tutti (il co-
siddetto personale “laico), di in-
tervenire conil defibrillatore in ca-
so dinecessita.

«Credo -haribadito Aschieri, pri-
naria di cardiologia a Castelsan-
giovanni - che oggilaformazione
sia necessaria, ma l'informazio-
ne sara ancora pit doverosa per
rendere davvero operativafinoin
fondolalegge.1Dae, bisognache
lo capiscano tutt, si possono usa-
refacilmente. Bisogna pero anche
sapere dove trovarli. Lo spirito del-
lalegge 1441 édiliberalizzarel'uso
di questo strumento per troppi
annivincolato dalla paura che ve-
nisse utilizzato da tutti, perché
una parte del ceto medico pone-
va una sorta di veto». Eppure «si
trattadiuna tecnologia divent'an-
ni fae misembraimpossibile non
riuscire a fare passare un concet-
to cosi semplice. A Piacenza
chiunque sa dov'¢ il defibrillato-
re piu vicino, ma nelle altre citta
non € cosl e per questo non pos-
siamo aspettarci risultati imme-
diati». Risultati che, nel modello
Piacenza, sono stati ragguardevo-

lisesi considerache - comespie-
gato dalla cardiologa Paola Nova-
ra - «la sopravvivenza da arresto
cardiaco extraospedaliero e lega-
taal 64% dalla presenza delle mil-
le postazionifisse disseminate su
tutto il territorio». Che il tasso di
sopravvivenza da arresto possa
arrivare in tuttaItaliaal record che
siregistra oggia Piacenza (oltreil
30% contro una media nazionale
che si aggira attorno al 3%) ¢ og-
getto di riflessione da parte del
dottor Giuseppe Boriani: «Diffi-
cile - spiega - che altrove, specie
nelle grandi citta, si possa verifi-
care lo stesso mix felicissimo di
numero di defibrillatori e rete di
popolazione attiva nei soccorsi».
«Ladifferenza - hasottolineatola
dottoressa Aschieri -la possono
fare solo la sensibilizzazione
all'interno deltessuto sociale che
sirende partecipe diun progetto.
Adesso che e passatalalegge 1441

<«

Vanno coinvolte le
scuole e il percorso
della prevenzione»
(Daniela Aschieri)

servira una rete che si autoali-
menta e si sostiene. Non dobbia-
mo farcredere che nonsianorea-
lizzabili questi progetti: vanno co-
involte le scuole e lo stesso per-
corso della prevenzione in gene-
rale».
Qualcosa del genere sta avvend-
nedo in Spagna, a Girona, doveil
dottor Ramon Brugada certifica
dati simili alla realta piacentina,
grazie allostesso rapporto trade-
fibrillatori e abitanti, 1 ogni 300.
«Dobbiamo mettere in campo
una sinergia virtuosa tra i territo-
rieillegislatore - ha detto Anna-
maria Parente, presidente della
Commissione Sanita in Senato -.
Lalegge 1441 ha anche un carat-
tere culturale: bisogna immeltte-
re nel circuito della cittadinanza
lacultura dei defibrillatori. Abbia-
moil dovere come classe dirigen-
te di modificare il sistema sanita-
rio per migliorarlo».
Due milioni di euro, quanto stan-
ziato per la diffusione capillare dei
Dae sul territorio nazionale, se-
condo Mulé potrebbero perd non
bastare: «Non appenalalegge sa-
radefinitiva, lavoreremo per chie-
dere uno stanziamento di fondi
almeno quattro volte superiore. I
fondiin arrivo dall'Europalo con-
sentono».

_Pier Paolo Tassi



