Lepidemia/sanita e ripresa

«Quel mort da mancati controlli»

allarme a cinque voci dal

7|

Paura Covid, al Centro senologico mancano
all'appello 50-60 diagnosi di tumore. Al
Pronto soccorso -20% accessi per infarto

Simona Segalini
simona.segalini@liberta.it

PIACENZA

® MortinondiCovid maperpau-
radel Covid. E' I'effetto che il fron-
te medico paventa, dopo che, da
mesi e mesi, prevenzione e scree-
ning hanno subito un pesante con-
traccolpo. Soltanto al Centro salu-
te donna di Piacenza dove si svol-
gono gliscreeningal seno, dal 2020
si sono contati 9mila controlli in
meno e, soprattutto, mancano
all'appello 50-60 diagnosi ditumo-
re dellamammella.

«Dal 18 maggio 2020 & partito un
piano dirientro, anche serallenta-
todallanecessita diripristinare I'of-
fertaponendoinsicurezzagliope-
ratori sanitari, un piano - precisa
Stefania Calza, direttrice del Cen-
tro - che difficilmente si complete-
raentrola primametadel 2022, pur
essendol'EmiliaRomagnatralere-
gioni che hanno mostrato maggio-
re capacita di reazione, nonostan-
te gli alti tassi di Covid».

Lallarme delle morti evitabili & sta-
to lanciato due giomi fa anche dal

Cipomo, il Collegio dei primarion-
cologici ospedalieri il cui neo pre-
sidente nazionale ¢ il piacentino
Luigi Cavanna: «L'Osservatorio
screening oncologico nel 2020 ha
condotto un'indagine qualitativa
per comprendere i cambiamenti
organizzativi operati dai program-
mi di screening al momento della
ripresa e tre indagini quantitative
permisurare I'entita dei ritardi e la
velocita diripartenza. I dati piti re-
centirelativial periodo gennaio-di-
cembre 2020, rispetto all'analogo
periodo 2019 considerato periodo
di “normalita’; hanno evidenziato
importantiritardisia per quantori-
guardailnumero disoggetti invita-
ticheilnumeroditestdiscreening
erogati e riportano anche una sti-
madellelesioni perse e che potreb-
beroaver subito unritardo diagno-
stico. Sesi analizza il datoin termi-
ni di persone esaminate in meno -
valuta Cavanna - il ritardo chessista
accumulando & imponente. Le
conseguenze cliniche maggiori,
con effetti anche sullamortalita, so-
no potenzialmente a carico dello
screening mammografico e colo-
rettale». «Prevenzione e screening

- spiega Franco Pugliese, direttore
del Dipartimento Sicurezza
dell'Ausl - rappresentano uno de-
gli aspetti maggiormente penaliz-
zati dall'emergenza Covid.
Lariduzione dei controlli a causa
della contrazione delle possibilita
offerte dalle strutture sanitarie, uni-
ta ai timori dei pazienti di trovarsi
inambienti a rischio trail 2020 eil
2021 rende probabile il manifestar-
si di danni importanti. Eil recupe-
rodeltempo perso sara una diffici-
leimpresa». Esiste una emergenza
legata ai tumori soprattutto delle
donne . «La moratoria della pre-
venzione - sostiene Pugliese - cico-
stera molto nei prossimi 4- 5 anni.
Gia oggii chirurghi s'imbattonoin
situazioni molto pitt complicate del
passato». [ cittadini spaventati dal-
la situazione pandemica hanno
rinviato , sovente anche cancella-
to, gli inviti agli screening.
Tumori, ma anche il cuore. «Nel
mondo, il Covid-19 ha ucciso pit

di 1,5 milioni di persone nel 2020,
ma la malattia di cuore uccide pit
di 7 milioni di persone ogni anno.
La patologia cardiovascolare ¢ sem-
pre la maggior causa di mortalita,
nel circa il 48% delle donne e 40%
tra gli uomini - affermal cardiolo-
go Massimo Piepoli - . Milioni di
persone che, in caso divengano po-
sitiveal Covid-19, sonoalorovolta
esposte a un maggior rischio di
complicanze cardiovascolari e di
ricoverointerapiaintensivaeauna
probabilita di decesso piti che dop-
pia, rispetto a chi non ha problemi
di questa natura. La diffidenza dei
pazienti a rivolgersi alle strutture
sanitarie, nonostante 'impegno a
mantenere attivi tutti i percorsi di
diagnosi e cura, di emergenza/ur-
genza, stariportandoilnostro Pae-
se indietro di anni sul tema della
prevenzione delle patologie cardio-
vascolari. Anche noi abbiamo os-
servato una riduzione del 20% di
accessi in Pronto soccorso per in-
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Franco Pugliese (dipartimento Sicurezza Ausl); Cosimo Franco, primario di Pneumologia; Stefania Calza,
direttrice del Centro salute donna; Luigi Cavanna, primario di Oncoematologia; Massimo Piepoli, cardiologo

farton.

Oggi, in particolare, si celebra la
Giornata controil fumo. Anche qui,
nell'alveo della prevenzione. «Il fu-
mo di tabacco ¢ responsabile di
molte malattie gravi, come tumo-
ri, malattie cerebro-cardiovascola-
ri e malattie respiratorie - sostiene
il primario Cosimo Franco, pneu-
mologo -. In Italia si stima che nel
2017il14,5% di tuttii decessisia at-
tribuibile al consumo di tabacco,
paria90milamorti, di cui 7milari-
feribili afumo passivo. Il fumo dita-
bacco é riconosciuto essere forte-
mente associato ai tumoridel pol-
mone, del cavo orale e gola, esofa-
g0, pancreas, colon, vescica, pro-
stata, rene, seno, ovaie e di alcuni
tipi dileucemie e amalattie cardio-
cerebrovascolari. I decessi per tu-
more in Italia nel 2016 potenzial-
mente evitabili perché attribuibili
a fattori di rischio comportamen-
tali sono, in termini assoluti, circa
64.468».



