Le ostetriche visitano sempre pin a domicilio
servizio promosso a pieni voti dalle pazienti

I190% delle donne apprezza l'attivita di “home visiting” avviata dopo
la chiusura del punto nascite a Codogno e potenziata con la pandemia
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® Dopo lachiusura del puntona-
scite a Codogno 'Azienda socio
sanitaria territoriale (Asst) di Lo-
di ha concentrato i servizi su Lo-
di ma ha predisposto anche una
rete territoriale che potesse far
sentire comunque seguitele don-
ne di tutta la provincia. In occa-
sione della Giornata internazio-
nale delle ostetriche, chericorre-
va lo scorso 5 maggio, arriva in-
tantoil bilancio diunservizio, de-
dicato a tutte le fasi della vita di
una donna, dalla maternita alla
menopausache, ai tempi del Co-
vid, ha dovuto trovare nuove for-
mulazioni.

Necessita di reinventarsi
Tlvirus ha, infatti, travolto per pri-
mi i professionisti del Lodigiano
che, nella primavera del 2020, no-
nostanteitimori, hanno decisodi
nonarrendersima direinventar-
si per non lasciare sole le assisti-
te.

Le ostetriche dell'azienda ospe-
daliera oggi sono 54 di cui 36 ope-
ranoinreparto e 8 fanno parte del

Consultorio. Altre 6 sono in Area
Rosa e 4 sono dedite all’attivita
ambulatoriale.

Limpegno del personale
Donatella Vasaturo, direttore del-
le professioni sanitarie della Asst
di Lodi (Sitra), osserva al riguar-
do: «Mipreme sottolinearela ca-
pacita di autoregolamentazione
che le colleghe hanno avuto in
pandemia. A seguito di una au-
mentata necessita assistenziale,
con assistenza a soggetti Covid
free rispetto a positivi, hanno su-
perato vincoli strutturali organiz-
zativi. Individuando nuovi mo-
delli di presa in carico, per man-
tenere ferma la diade mamma-
bambino, assicurando assisten-
zanelle prime fasi dopo la nasci-
ta, evitando anche trasferimenti
verso altre strutture. Tutto questo
rivedendo i turni e aggravando i
carichi dilavoro. Per questo espri-
mo un plauso».

Prima del Covid, dal 2018 e se-
condo le indicazioni di Regione
Lombardia, sistava giainiziando
un progetto di assistenza anche
domiciliare. Da marzo 2020 le
ostetriche di famiglia dell’Asst di
Lodi hanno quindi rafforzato ed

eslesoatultiquestoservizio ed ef-
fettuato oltre mille home visiting.
In base ai riscontri di Asst, la ri-
sposta delle pazienti sul gradi-
mento del servizio e stata eleva-
tissima, con un tasso di customer
satisfaction del 90%.

Assunte 22 professioniste

Ladirezione strategica dell'Asst di
Lodi hainvestito fortemente nel-
lo sviluppo dell'Ostetricia e della
Ginecologia, potenziando questo
settore anche in termini di risor-
se umane: tramite un concorso
sono state, infatti, gia assunte e
formate ben 22 nuove ostetriche.
Lareteterritoriale dell’Asstdi Lo-
di consente alle donne di parto-
rire in sicurezza nel proprio terri-
torio con la certezza di poter es-
sere seguite in maniera comple-
tain tutto il percorso della gravi-
danza: dalle visite di controllo ai
corsi on line di accompagnamen-
to alla nascita, dal parto al post-
partum. Tutto cio garantisce la
presain carico di mamme e bam-
biniassicurandol'intera filieradei
servizi allapopolazione del terri-
torio lodigiano. Secondo Dona-
tella Vasaturo, I'Asst di Lodi
«all'interno del suo contesto ter-
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Le ostetriche che effettuano le visite a domicilio nel Lodigiano assieme ad alcune puericultrici
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Rivisti i turni
cappesantitii
carichidilavoro
per assicurare
alle mamme
un’assistenza
completa»

ritoriale, garantiscealladonna, in
tutte le fasi della vita, un‘assisten-
za completa. In particolare, per
quanto riguarda la gravidanza, il
parto e il post-partum. La nostra
rete di servizi territoriali & distri-
buita equamente su tutto il di-
stretto Lodigiano e si basa suun
modello di assistenza “one-to-
one’, in cuila continuita assisten-

ziale consente la presa in carico
complessiva di tutti i bisogni del-
la paziente, che viene seguita
ovunque con attenzione, profes-
sionalita e competenza. Il raccor-
do tra ospedale e territorio rap-
presenta un asset strategico per
l'azienda e viene costantemente
potenziato conl'obiettivo difide-
lizzare le pazienti».



