Il dottor Mario Sanna stringe la mano a Robert Mphwere, operatore sanitario in Malawi; a destra I'ambulatorio nel villaggio di Blantyre

Da Piacenza aiuti
per la cura dell’udito
nel lontano Malawi

>

Il progetto di telemedicina avviato dalla Fondazione Mario Sanna,
attiva dal 2015 e capofila dell'iniziativa, nel villaggio di Blantyre

PIACENZA

® C'¢un filo diretto che collegail
Malawi allanostracitta, che unisce
il villaggio di Blantyre al Gruppo
Otologico della Casa di Cura Pia-
cenza. Da quando, una settimana
fa, ha preso il via il progetto di tele-
medicina avviato dalla Fondazio-
ne Mario Sanna onlus, attiva dal
2015 e capofila dell'iniziativa, icon-
tatti con il Paese africano sisono fat-
ti giornalieri. Lobiettivo é miglio-
rare la prevenzione e la cura
dell'uditodicoloro cherisiedonoa
latitudiniin cui e pitu difficoltoso ac-
cedere a questi servizi.

Tutto e nato dalla capacita di unire
diverse esperienze. Il progetto del-

laFondazione Mario Sanna ¢ stato
realizzato coniricercatoridel Grup-
po Otologico della Casadi Cura Pia-
cenza, conil Global Health Teleme-
dicine (Ght) inserito nel program-
ma Dream della Comunita di
Sant'Egidio, conla William Demant
Fonden, fondazione danese che ¢
anche la maggiore finanziatrice,
nonché conimedicidel centro sa-
nitario diBlantyre. Loccasione pro-
pizia ¢ stata data dal rapporto pro-
fessionale che lega Vittorio Sanna,
figlio di Mario, e Michelangelo Bar-
tolo, direttore del Reparto di tele-
medicina dell'ospedale San Gio-
vannidi Roma, la cui attivita in Afri-
ca haresola Ghtla pitiimportante
e diffusa rete di telemedicina del

continente subsahariano.

In quella rete una cosa pero fino a
ierimancava:la disciplina otorino-
laringoiatrica. Ed e li chel'apporto
della Fondazione Sannasi e rivela-
tofondamentale. Da pochigiornie
stato avviato il progetto in Malawi,
abrevelosarain Kenyael'auspicio
echelosiain tutti Paesi dove & atti-
vo il programma Dream, rivolto al
diritto alla salute, alla lotta all'Aids
e allamalnutrizione in Africa.
«Sitrattadi ospedaligratuiti - spie-
ga il professor Mario Sanna - i pa-
zienti del nostro progetto sono per
lo pitt bambini e sono ricevuti in-
siemealleloro madrinell'ambula-
torio fatto costruireinloco. Eli che
effettuanol'esame otologico». San-

na prosegue: «I macchinari sono
collegati al computer e alla piatta-
forma di telemedicina, che trami-
teil pulsante “request” consente di
inviareiresponsi degli esamiaime-
diciinItalia. Questi ultimi, quia Pia-
cenza, possono verificare gli esami
svolti e'anamnesi del paziente, do-
podiché rilasciare la diagnosi, che
puo andare dallasomministrazio-
ne di un semplice antibiotico alla
richiesta di compiere unaTac, 0 ad
altro ancoray.
Quellodellafondazione ¢ ancheun
progetto formativo per operatori
sanitari. Nelluglio 2019, per attiva-
re il servizio alcuni medici - ad
esempio Robert Mphwere del Ma-
lawi- sonogiuntia Piacenza per for-
marsi su apparecchiature avanza-
te e sulla piattaforma di telemedi-
cina comprate dalla fondazione e
poi inviate da quest’ultima nei ri-
spettivi Paesi. Hanno imparato a
identificare patologie dell'orecchio,
effettuare timpanometrie, otosco-
pie, eseguire screening sui bambi-
ni.
Lacuradell'udito, spiega Sanna, va
oltrelanecessita disentire bene. «I
problemi uditivi sono diffusi, il 10%
della perditadi udito pud compor-
tare nei bambini di 6 anni un calo
della capacita dicomprensione del
50%. Questo accadein Africacome
inltalia. Anchein seguitoalla pan-
demia, la telemedicina si sta rive-
lando uno strumento necessario
per i piti fragili e per coloro che vi-
vono inluoghi senza sanita garan-
titar.
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