Da 0¢¢i prenotazioni

per le persone obese
«Sono vulnerabili»

Non ci sono elenchi, appello ai medici di famiglia di segnalare
i casi. Vaccino a partire da chi ha 18 anni, prenotazione in farmacia

PIACENZA

® Parte oggi anche a Piacenza
l'operazione “vaccini” perle per-
sone affette da grave obesita e di
eta compresa frail8egli80an-
ni. Di questa nuova data della
campagna di immunizzazione
ha parlato in unarecente confe-
renza stampa regionale Licia Pe-
tropulacos, direttrice generale
Cura della Persona, Salute e Wel-
fare della Regione Emilia Roma-
gna e gia membro del preceden-
te Comitato tecnico-scientifico
nazionale, la dirigente per l'oc-
casione ha affiancato 'assesso-
re Raffaele Donini (Sanita)
nell'annuncio delle novita vac-
cinali.

Quanti? Non si sa

In regione sono stimate in
170mila le persone obese che
potranno prenotare la vaccina-
zione direttamente in farmacia,
la condizione e avere un Bmi, un
indice di massa corporea, oltre
il valore di 35. In farmacia ci si
puo far calcolare questo valore
in caso di dubbi e prenotare im-
mediatamente il vaccino attra-
verso un’agenda dedicata. An-
che a Piacenzal'accordo con i
farmacisti gia impegnati sul
fronte vaccinale é fatto e oggi si
parte, come conferma il dottor
Roberto Laneri, presidente di
Federfarma provinciale. Per la
verita, calcolare il proprio Bmi e
una operazione piuttosto sem-
plice, basta un clic su google per

verificarlo in pochi minuti inse-
rendo i propri dati: peso corpo-
reo in chilogrammi diviso per
l'altezza, in metri, al quadrato.
La procedura ¢ guidata.

Il rischio alto

Anchese giovanile persone gra-
vemente obese presentano un
alto fattore di rischio in caso
contraggano !'infezione da Co-
vid, haricordato Petropulacos.
«Si stima che in Emilia-Roma-
gna ci siano 340mila persone
con un body mass index supe-
riore a 30, ciaspettiamo che cir-
cail cinquanta per cento sia su-
periore a 35».

Di queste persone pero non si
ha notizia «perché non esiste un
codice di esenzione - spiega - e

<

Non esiste codice

di esenzione, non
note molte persone
in grave sovrappeso»

3%

Soloil 3 per cento

del target interessato

¢ identificato dalla sanita
I’invito a farsi avanti

risaliamo auna parte diloro, as-
solutamente minoritaria del 3
per cento, attraverso altre infor-
mazioni. Ci aiutano i medici di
medicina generale che quando
hanno pazienti con problemi di
sovrappeso gravili segnalano di-
rettamente alle aziende per pro-
grammare leloro vaccinazioni».
«Soggetti con obesita - confer-
ma Anna Maria Andena (Di-
stretto Piacenza Ausl) - hanno
esiti pill pesanti in quanto c’e
una maggior compressione
esterna sui polmoni colpiti
dall'infezione». Fondamentale
¢ l'attivarsi personalmente se
non attraverso il proprio medi-
co di famiglia.

Le altre date
Le altre date di prenotazione da
appuntare sul calendario sono
quelle gia annunciate del 26
aprile per la fascia di eta com-
presa frai65ei69 annie quella
della fascia dai 60 ai 64 anni per
la quale le prenotazioni scatta-
no a partire dal 10 maggio.
Le modalita rimangono inalte-
raterispetto al passato. Cisi puo
rivolgere alle farmacie, alnume-
ro verde gratuito Cuptel dell’Ausl
(800651941, da lunedi a vener-
di, dalle 8 alle 18), recarsi agli
sportelli dei Centri UnicidiPre-
notazione (Cup), o online attra-
verso il Fascicolo Sanitario Elet-
tronico (Fse) o I'App ER Salute.
Oppure sempre online tramite
il CupWeb (www.cupweb.it).
_Patrizia Soffientini

i

Il nuovo polo vaccinale a Piacenza Expo, inaugurato pochi giorni fa e gia pienamente operativo

LE ULTIME 24 ORE

A Piacenza nessuna nuova vittima
ma tre pazienti in piu in terapia intensiva

Il bollettino sanitario regala un‘al-
tragiornata fortunatamente senza
vittime a Piacenza, con un dato in-
vece non positivo per quanto rigua-
daipazientiin terapia intensiva, che
da dieci sono aumentati di tre uni-
ta, e sono quindi13. Sempre tenden-
tealbasso la curva dei nuovi conta-
gi, anche se lievemente superiore ri-
spetto alla media della settimana
precedente. leri erano 53, dei quali
29 sintomatici. Fin qui Piacenza.
Scende nel complesso in regione la
curva del contagio, con 1104 nuovi
positivi (eta media di39,5anni) e ri-
coveriincalo.Sono 21le persone de-
cedute ieri. Le vaccinazioni sono a
quota un milione e 296mila dosi
somministrate.

Continua intanto la campagna vac-
cinale anti-Covid, che in questa fa-
seriguardain piccola parte il perso-
nale della sanita gli ultraottanten-

ni anche in assistenza domiciliare e
i loro coniugi, se di 80 o pill anni, le
persone dai75anniinsue, conl'av-
vio delle prenotazioni da lunedi 26
marzo, la fascia d'eta 70-74 anni.
La situazione dei contagi nelle pro-
vince vede al primo posto Modena
con 185 nuovi casi, seguita da Bolo-
gna e Reggio Emilia (entrambe con
179). Poi Ravenna (120), Parma (84),
Ferrara (83) Forli (75), Rimini(74), Ce-
sena(63), Piacenza (53).Infine Imo-
la(9).

Nelle ultime 24 ore sono stati effet-
tuati11.226 tamponi molecolari, per
un totale di 4.234.378. A questi siag-
giungono anche 7146 tamponira-
pidi. Per quanto riguarda le perso-
ne complessivamente guarite, so-
no 883 in pili rispetto a ieri e rag-
giungono quota 281.836. | casi atti-
vi, cioé i malati effettivi, a oggi so-
no 63.885 (200in pitrispetto a ieri).

Il reparto di terapia intensiva

Di questi, le persone in isolamento
a casa, ovvero quelle con sintomi
lievi che non richiedono cure ospe-
daliere o risultano prive di sintomi,
sono complessivamente 61.362 (+
265), il 96% del totale dei casi atti-
Vi.

1 21 nuovi decessi sono 2 a Parma; 1
nella provincia di Reggio Emilia; 3 in
provincia di Modena; 11in provincia
diBologna; 1nel Ferrarese; 1in pro-
vincia di Ravenna; 1in provincia di
Forli-Cesena. | pazientiricoveratiin
terapia intensiva sono 297 (-2 rispet-
to aieri), 2.226 quelli negli altri re-
parti Covid (-63). _rc



