Vaccini per 27mila, primi i malati oncologici
«I'bassi contagi? C’¢ memoria immunitaria»
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Oggi partono le prenotazioni per over 75 (14mila) e dal 22 marzo
per i pit vulnerabili (13.316). Verso un centro vaccinale all'Expo

Patrizia Soffientini

PIACENZA

® Un nuovo esercito di vaccina-
bili puo farsi avanti a partire da og-
gi. E’ scattata la chiamata per i
14mila di eta compresa frai75ei
79 anni. Servira invece qualche
giorno in pit1 perle persone molto
vulnerabili(13.316), inlarga parte
malati oncologici o malati diabe-
tici per i quali vale il livello di gra-
vita, chi é trattato con insulina o as-
sume piti di due farmaci in tratta-
mento orale.

1 tempi

Saranno gli oncologici e gli ema-
tologici a partire gia venerdi (oggi
edomanisonoin corsolevaccina-
zioni dei dializzati e dichie in at-
tesa di trapianto). Si tratta di pa-
zienti che stanno facendo tratta-
menti. «Per questi sistudia un per-
corso dedicato - spiega Anna Ma-
riaAndena, direttrice del distretto
territoriale - per chi ¢ in terapia il
tempo dellavaccinazionedeve es-
sere preciso rispetto a una seduta
di chemioterapia o immunotera-
pia».

Invece per il complesso pit allar-

gato dei molto vulnerabili, indi-
pendentemente dalla loro eta, si
iniziera a contattarli con sms op-
pure via lettera e unavolta avvisa-
ti potranno prenotarsia partire dal
22 marzo.

Come prenotare

Chi ¢ nella fasciafrai75 ei79 anni
siprenotatain autonomia attraver-
so Cuptel, farmacie, centri Cup, fa-
scicolo elettronico.

Mentre agli estremamente vulne-
rabili tra mercoledi e giovedi arri-
veranno glisms ounaletterainal-
ternativa peridentificarne la posi-
zione, quindi potranno anche lo-
ro prenotarsi per le vie solite. «Se
qualcuno nonriceve nésmsnélet-
tera - puntualizza Andena - puori-
volgersi al suo medico di famiglia
per capire se ha un livello di gravi-

Moderna

per chi ¢ vaccinato
in casa, Pfizer
negli ambulatori»

ta che lo fa rientrare in questa fa-
scia oppure no». Ese non cirien-
tra, fara parte della categoria dei
fragili ai quali verra offerta pit
avanti la vaccinazione. Se invece
cirientrasarailmedico di famiglia
ad attivare la proceduradi “richie-
stadi prestazioni in urgenza diffe-
ribile” con telefono dedicato che
serve per prenotare visite o diagno-
stiche urgenti, si useralo stesso ca-
nale perl'eventuale prenotazione
di appuntamento vaccinale (an-
che per chi ¢ seguito fuori regio-
ne).

Disabili gravi

Intanto la vaccinazione marcia.
Venerdi saranno completatii di-
sabili in strutture residenziali o
semi residenziali e si passera ai
disabili gravi, vaccinandoli a ca-
sa.

Ele altre categorie? Gli over 80 e
over 857 «Le agende si stanno un
po’ sgonfiando, qualche coda c'e
per i pazienti arruolati negli am-
bulatori di prossimita. Di over 85
ne e rimasta una manciatain atte-
sadivaccinazione, sugliover80le
agende arrivano adopo Pasqua. |
vaccinati adomicilio sono circa
1.600 su 5.700». E da un paio di
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Quasi esaurita la fascia over 85, agende fino a Pasqua per over 80

settimane si stanno sommini-
strando seconde dosi.

Bastano i centri?

Il piano vaccinale nazionale enun-
ciato da Figliuolo tende a 500 mi-
la vaccini al giorno entro aprile e
ad allargare al massimo i centri
vaccinali (dalle palestre agli orato-
ri alle fabbriche), ci si sta pensan-
do? «Anzitutto servono i vaccini,
se arrivano le dosi siamo pronti.
Di AstraZeneca pero ne arrivera

un quinto del previsto.

Intanto si pensa ad altri due gran-
di punti vaccinali, uno forse anco-
ranell'exArsenale e unoa Piacen-
za Expo. Servono spazi ampi, sen-
zabarriere.

Piacenzava meglio

Piacenza oggi ha numeri decisa-
mente pili bassi nei contagidel re-
stodell'Emilia Romagna. Comesi
spiega il mistero? «In base ai test
sierologicila positivita era percen-

tualmente abbastanza alta - ri-
sponde Andena - nella primavera
scorsa siamo stati travolti da una
spaventosa primaondatarispetto
alrestodellaregione. Unamemo-
ria immunitaria, anche se sopita
inparte, c'¢ e agisce. Non el'unica
ragione, sono fiduciosa nel razio-
cinio, abbiamo interiorizzato
comportamenti corretti, masche-
rina, distanziamento, lavaggio del-
le mani. Se prendi paura e tocchi
ladesolazione poi stai molto atten-
to, chiunque ha avuto parenti o co-
noscenti passati attraverso unatri-
bolazione e questo ti fa interioriz-
zare comportamenti prudenziali,
penso abbia aiutato».

Reazioni AstraZeneca
Lelinee diindirizzo deitipidivac-
cinisimodificanoinitinere. John-
son & Johnson arrivera dopo Pa-
squa, per chiviene vaccinatoaca-
sac'¢ Moderna, pil facile da gesti-
re, negliambulatori Pfizer.

«Per gli estremamente vulnerabi-
li solo vaccini con mRNA». Su
AstraZeneca cisono state rinunce:
«Non tante. Con i vaccini ci sono
reazioni inflammatorie legatealla
produzione di anticorpi, non ci si
staammalando. Personalmente
preferirei febbre, dolori muscola-
riestanchezza perungiorno piut-
tosto che unapolmonite che mifa
essere intubato, nel rapporto ri-
schio e beneficio, il beneficio & di
gran lunga superiore».



