«[La variante inglese si doma vaccinando
ancora due mesi duri poi il caldo ci aiutera»
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Fausto Baldanti, virologo del San Matteo, analizza la pandemia
«Vediamo centinaia di mutazioni, la sudafricana e la peggiore»
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® «E' il momento di stringere i
denti. Abbiamo davanti ancora
un paio di mesi molto impegna-
tivi in cui va fatta una sola cosa:
vaccinare, vaccinare, vaccinare».
Fausto Baldanti, virologo del San
Matteo di Pavia, scrutail presen-
te e il futuro della pandemia. Po-
chi come lui conoscono le varian-
tidel Covid che cosi tanto spaven-
tano. Il medico non nega le diffi-
colta del momento. Ma nemme-
no cede al catastrofismo: «Questo
¢ un virus che ha gia dimostrato
di fare come gli altri Corona, di
avere stagionalita e quindi di ri-
sentire del caldo. Speriamo che
con l'arrivo della bella stagione
rallenti gia spontaneamente».

Dottore, contrariamente alle pre-
visioni I'Emilia & rimasta in aran-
cione. Bastera a controllare l'epi-
demia?

«Non mi piace entrare nel meri-
todiscelte prettamente politiche
che, oltrettuto, tengono conto di
tante variabili, tra cui quelle eco-
nomiche. Possosolo dire che ab-
biamo davanti due mesi in cui

dobbiamo tenere duro. Einel frat-
tempo si deve vaccinare il piu
possibile».

Intanto pero la variante inglese
avanza a grosse falcate ed é arri-
vata anche a Piacenza. Quanto
dobbiamo preoccuparci?

«Anzitutto bisogna conoscerla e
dire le cose per come stanno. La
presenzadella cosiddetta varian-
teinglese, emersain Inghilterraa
settembre, € stata comunicatadal
paese d'Oltremanica solo proco
primadi Natale. Daquel momen-
toabbiamoiniziatoitracciamen-
ti conil primo caso diagnosticato
in Italia cherisale al giorno di Na-
tale. E' una mutazione che ha di-
mostrato una maggior trasmissi-
bilita, tanto chein Inghilterra e di-
ventata predominante».

Eadesso lo & anche in ltalia.

«Stasoppiantando le altre varian-
ti. Ledo un dato: a Pavialasuadif-
fusione e al 60%. Normale aspet-
tarsi analoga circolazione altro-
ve. Certamente contagia pili per-
sone e dunque e piu alta la pro-
babilita che colpiscale persone
pit fragili. Caccelerazione dei fo-
colai e evidente. L ogni focolaio

tracciato haal propriointerno una
scuolamaterna o elementare. C'¢
un pero»,

Quale?

«Che non e pili aggressiva, cioe
non provoca una forma piu gra-
ve dellamalattia. Inoltre, e va det-
to chiaramente, 'efficacia del vac-
cino sulla variante inglese é la
stessa del ceppo originario».

IniInghilterra lI'hanno domata. Co-
me sono riusciti?

«La variante inglese e quella piu
facile da domare, ¢ la meno
preoccupante in assoluto: basta
vaccinare».

Come se non bastasse l'inglese, pe-
10, circolano anche la sudafricana
e labrasiliana. Non se ne esce?

«Quelle sono state identificate in
casi sporadici. Al San Matteo ab-
biamo identificato alcuni casi di
brasiliana, ma sono stati subito
isolati senza che dessero origine
afocolai. L'unico focolaio di bra-
siliana & in Umbria. Su questo ti-
po divariante sembra che effetti-
vamente vi sia una lieve riduzio-
ne nell'efficacia dellarisposta vac-
cinale. Mi spiego meglio: il siero
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<«

I numeri bassi di
Piacenza? Ha pagato
nella prima ondata

e ¢’¢ molto rigore»

resta comungque efficace, main
misura minore. In realta e la su-
dafricana quella da tenere mag-
giormente sott'occhio, perché e
quellamenoresponsiva al vacci-
no. Per fortuna pero ad oggi non
abbiamo focolai».

Il suo laboratorio segue costante-
mente le mutazionidelvirus. Cosa
dobbiamo aspettarci?

«Noi controlliamo anche tutto
quello che non ¢ ancora emerso,
facciamo analisi a campione an-
che sui tamponi negativi. Da Na-
tale ad oggi abbiamo effettuato
piudi 650 sequenze, ormai ne fac-
ciamo 50 al giomo. Vediamo lava-
riante dellavariante della varian-
te. Misembra davveroridicolo da-
re loro un nome. Pensi che qual-
chegiorno fasi ¢ parlato dellasu-
pervariante napoletana. Siamo
seri. Sicuramente variazioni sul
ceppo cinese ci sono: ma il dato
chiave sono le mutazioni della
proteinaspike quando questeri-
schianodiarginarelaprotezione
del vaccino. E al momento quel-
le che vanno tenute sotto control-
losono quelle tre. Poi, se un gior-
nosidovesse scoprire unavarian-
te piacentina che € peggio delle
altre, questo non glielo so dire».

Come avra visto a Piacenza i dati
sui contagi sono tutto sommato
contenuti. Riesce a dare una spie-
gazione?

«Guardi, la seconda ondata ha
colpito tutta Italia in modo duro.
Tranne che Bergamo, Lodi e Pia-
cenza, cioe le aree che nella pri-
ma ondata avevano subito 1'im-
patto maggiore. Non si puo certo
parlare diimmunita di gregge, pe-
ro certamente ci Sono meno sog-
getti suscettibili che circolano.
Inoltre, e purtroppo, molte perso-
ne fragilihanno gia pagatoconla
vitanella primaondata. Significa
cheil Covid dove ha potuto mie-
terevittime I'ha gia fattoin modo
pesante. D'altra parte le zone pili
colpite nelle prima ondata sono
quelle che hanno mantenuto il
maggiore rigore nelle misure di
protezione. In tutti i negozi e bar
di Piacenza vedoil geligienizzan-
teenonvedo persone senzama-
scherina. E’ cosi anche a Lodi e
Bergamo. Non posso dire lo stes-
so di altre zone».

In collaborazione con I'Ausl di Pia-
cenza avete in corsounostudio sul-
la risposta degli anticorpi al vacci-
no. Pud anticiparci qualcosa?
«Siamo ancora alle fasi prelimi-
nari. Sara molto utile dimostrare
quantirispondonoalla primado-
se e quanti alrichiamo. Se tuttiri-
spondessero alla prima, potreb-
be bastare anche una sola dose,
madai primi datinon e cosi. Men-
tre per chiha passatoil Covid una
dose e sufficiente perchelarispo-
sta anticorpale € ottiman.



