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«Astronave pronta»
Ogdi ci saliranno
i pazienti di Villanova

/‘/]

DALLUNITA SPINALE AL BLOCCO B DELLOSPEDALE DI FIORENZUOLA
FRA UN MESE ARRIVERA ANCHE LA RIABILITAZIONE DA CASTELLO

Donata Meneghelli

® Ilblocco B dell'ospedale di Fio-
renzuola accoglie oggi i primi pa-
zienti: sono i 16 degenti attuali
dell'UnitaspinalediVillanova. Il tra-
sloco il primo tassello del futuro
polo sovra-provinciale dove progres-
sivamente saranno concentrate le
funzioni riabilitative del territorio,
comprese quelle attualmente
all'ospedale di Castelsangiovanni.
Dal20aprile i trasferira a Fiorenzuo-
ladal presidiodellaValtidoneanche
lariabilitazionerespiratoria ed orto-
pedica.

Aguidareil blocco B, il dottor Gian-
franco Lambert, direttore del Dipar-
timento di Medicina riabilitativa
dell'azienda Usl piacentina.

Dottore, un bel traguardo, questo del

trasferimento nella nuovissima strut-
tura. Che arriva dopo un anno diffici-
lissimo, per tutti e anche per lei, che
ha affrontato e superato il Covid.
«Guardi, quandosono tornato dopo
mesi di ricovero e ho visto ultimato
il blocco B, mi é venuta in mente
I'immagine dell'astronave, perle di-
mensioni e perla modernita. Ades-
so abbiamol'astronave e dobbiamo
imparare ad usarla».

Ci saranno anche attrezzature
all'avanguardia?

«Su queste 'Azienda ha fatto un
enorme sforzo dal punto divista eco-
nomico, coninvestimenti che supe-
rano il milione di euro. Da subito
avremo un sistema robotico per
l'analisi del cammino, che consente
diverificare in maniera elettronica i
movimenti degliarti. E utile sia peril
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Quando sono tornato
dopo mesi di ricovero per
Covid, il blocco B mi ha
sorpreso per dimensione
e modernita»

paziente ortopedico che neurologi-
co; addiritturain presenzadidistur-
bidella coscienza, lattrezzaturasi so-
stituisce alla volonta del paziente per
facilitare laripresa del movimento.

Avrete anche in dotazione un eso-
scheletro?
«Leattrezzaturearriveranno nel cor-
50 delle prossime settimane o mesi.
Giamartedi dovrebbe esserciil col-
laudo diunastanza virtuale chiama-
ta Nirvana: sulla parete e sul pavi-
mento della stanza, saranno proiet-
tateimmagini conle qualiil pazien-
te,immerso nellarealta virtuale, po-
trainteragire. Quanto all'esoschele-
tro puo essere indossato anche dal
paziente che, pur avendo unalesio-
ne midollare e quindi una paralisi,
conessoriescea ‘camminare” In fu-
turoarrivera anche un letto robotiz-
zato con una sorta di cyclette inte-
grata, asuavoltacon unastimolazio-
ne elettrica: persino il paziente po-
tra essere ‘messo in piedi’ ed avere
una mobilizzazione delle gambe,
importante a livello vascolare e per
il tono dei muscoli».

Come vede il futuro del polo riabili-
tativo?
«Il nostro obiettivo ¢ di crescere in

Dallalto I'esterno del blocco B, stanza di degenza, piscina per idrochinesiterapia e una delle palestre riabilitative

progressione e diventare un riferi-
mento a livello extra-provinciale ed
extra-regionale. Di diventare attrat-
tivi, per assistere anche pazienti
esterniallaregione, vistoche sianel-
lapartesud della Lombardia che nel-
laparte estdel Piemonte, non esisto-
no servizi come quelli che riuscire-
mo adare noi».

Oggi il primo passo visibile del per-
corso. Trasporterete tuttii pazienti?
«Abbiamo attualmente ricoverati a
Villanova 16 pazienti. Contiamo di
completarein giomatailloro trasfe-
rimento (al secondo piano, ndr). Og-
giavremoinfattiil doppio del perso-
nalein servizio. Spostare unospeda-
le non & semplicissimo, ma io sono
rimasto stupito della dedizione e
dell'efficienza dituttele persone co-

involte, sia dell'Azienda che del Di-
partimento. Hanno fatto uno sforzo
significativo per predisporre tutto».

Quanti operatorisi trova a guidare?
«Inquestomomento andremoaFio-
renzuola con tuttoil personale di Vil-
lanova: 14fisioterapisti e una trenti-
natrainfermiere e operatrici socio-
sanitarie guidate dalla caposala Fio-
renzaBosini. Il nucleo deiterapisti ¢
in parte costituito da professionisti
che hanno un'esperienza importan-
te e che avevano portato Villanova
ad essere un centro dirilievo nazio-
nale. Alorosi é benintegratiun grup-
po di giovani pieni di entusiasmo e
capaci di apprendere dai pitt esper-
ti. In trent'anni di carrieraio non ho
mai visto un gruppo cosi coeso. As-
sumeremo poi ulteriori terapisti».

Eil personale di Castelsangiovanni?
«Nelgiro di poche settimane comin-
ceremo ad integrare anche loro: dal
20 aprilesi trasferira qui a Fiorenzuo-
la anche la riabilitazione respirato-
ria ed ortopedica ora nel presidio di
Valtidone».

Conla Medicina, il reparto semprein
funzionenel Blocco A diFiorenzuola?
«C'¢é grande collaborazione. In que-
sti giorni abbiamo infittito i rappor-
ti. I colleghi della Medicina infatti ci
supporteranno per le guardie not-
tume e poiavremoiconsulenti e col-
leghi specialisti che verranno a ve-
dereipazientiall'interno del Blocco
B. Dovremo ovviamente fare atten-
zione intempodiCovid, vistochela
MedicinaaFiorenzuolaha postilet-
to Covid».



