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«Meno malati in carico
intervent rinviat
nei mesi duri del Covid»

| NUOVI PAZIENTI IN ONCOLOGIA SONO CALATI DEL 15%. AUMENTATE
LE CURE A CASA PER EVITARE IL RISCHIO DI CONTAGIO ALLOSPEDALE
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PIACENZA

@ Sono stati fattimiracolinella pre-
venzione ai tumori negli ultimi an-
ni, lo dicono i dati, di tumore si pud
guarire davvero, Ma il Covid hari-
baltato le carte, bloccato ricerche e
certezze, annullato gliinterventi, ed
eil primario di Oncoematologia Lui-
gi Cavanna a insistere ancora una
volta, come da mesi, sulla necessita
degli screening in tempo e sull'ur-
genza di maggiori risorse sull'assi-
stenza domiciliare, cosi da tutelare
il pit1 possibile un paziente tanto de-
licato. Lo fanella Giornatamondia-
le controil cancro, dove cisi chiede
come si possa continuare a curare
quel mostro chiamato tumore no-

nostanteil Covid, gia battezzato il vi-
rus della disuguaglianza, perché la
pandemia ha caricato e stressato fi-
no allo stremo il sistema sanitario
nazionale, portando poiin tanti (an-
zi solo chi puo permetterselo) a ri-
volgersi al privato per fare prima, per
non aspettare talvolta mesi.

Dottor Cavanna, c'e da chiarire in-
nanzitutto che I'attivita oncologica
non si & mai fermata quest’anno. 0
non é cosi?

«Non si & mai fermata l'attivita del-
leterapie medicheeradianti, perin-
tenderci».

Eilresto?

«Neimesidella prima ondata della
pandemia per forzadicosa gliinter-
venti chirurgici sono statirimanda-
ti, in quanto l'ospedale di Castello

<

Gli screening ora sono
ripresi, con nostro
grande sollievo. Vanno
evitati in ogni modo
ritardi diagnostici»

era tutto Covid e la maggior parte
dellesale operatorie di Piacenzaera-
no state trasformate in sala di tera-
piaintensiva».

Questo comesi & tradottoneinume-
ri di nuovi pazienti seguiti?

«Come conseguenza della pande-
mia anche il numero dei nuovi pa-
zienti oncologici presi in carico
dall'oncologia di Piacenza day ho-
spital si e ridotto da 940 nel 2019 a
801 nel2020. Lariduzionee statadel
14,69 per cento».

E un dato difficile.

«Macen'®unaltroimportante. Con-
trollando il numero di terapie anti-
tumore eseguite nel 2020, rispetto
al 2019 si osserva un fenomeno in-
teressante. A fronte di una riduzio-
nedel 14,69 per centodei nuovi pa-
zienti nel 2020, sul 2019 si ¢ assisti-
toinvece aun modesto calo delle te-
rapie oncologiche per via venosan.

Ci puo dare i numeri?
«Certo.Sonostate952nel 2019910
nel 2020. La differenza qui ¢ quindi
delmeno 4,4 per centon.

Come avete adattato le terapie alle
esigenze di tutela dal Covid dei pa-

Le operatrici del reparto in occasione della Giornata contro il cancro

zienti piu fragili, come appunto chi
lotta contro il tumore?

«Abbiamo aumentato nettamente
le terapie con i nuovi farmaci anti-
tumore che si possono assumere
perbocca. Da 266 pazienti nel 2019
siamo passati a 304 pazienti nel
2020. Caumento e del 12,5 per cen-
to. Si e cercato di passare dalla via
venosaallavia perbocca, facilmen-
te eseguibile anche a casa, proprio
per ridurre gli accessi all'ospedale
dei malati oncologici, particolar-
mente fragili e a rischio Covid».

Altro?

«Sono stati presi in carico pazienti
che dovevano necessariamente ese-
guire terapie antitumorali, mentre
sono stati spostatiin avanti pazien-
tiche non necessitavanodi cure, ma
solo di controlli».

Ora gliscreening sono ancora fermi?
«Sonostatiripresi nella nostra Ausl,
connostrograndesollievo. Eanzine
approfitto per fare un appello».

Dica.

«Le persone chiamate si presenti-
no, le “vie” utilizzate perlo screening
diquesti pazienti sono sicuredal ri-
schio di Covid. Se c'¢ una situazio-
ne pre-tumorale & meglio diagno-
sticarla prima che diventi tumore».

Senta, lei percepisce le crescenti dif-
ficolta economiche nei pazienti? 1l
Covid ha reso anche pii1 poveri.
«Direcente ho ricevuto una giova-
ne mamma di due bambini, aveva
sangue occultonellefeci, eraovvia-
mente preoccupata. Non ha trova-
to risposta in tempi stretti nel pub-
blico, in Lombardia, ed & arrivata
qui. Ma prima ha provato a fare gli
esami nel privaton.

Quanto ha speso?

«Ha speso 350 euro per una colon-
scopia, 200 per la gastro. Le lascio
immaginare I'impatto di queste ci-
fre su una famiglia con due bimbi
piccoli. Lo trovoinsensato, ingiusto.
Capisco che a marzo fossimo tutti

travolti dall'epidemia, ma ora dob-
biamo poter garantire esamiin tem-
pirapidiatutti, anche selasituazio-
nedellanostraregione ¢ riconosciu-
ta come tra le migliori e gia sista fa-
cendo tanto per riallinearci a livelli
pit performanti».

Di recente ha partecipato al talk
show di Mario Giordano “Fuori dal
coro”, su Rete 4. C'é chi ha elogiatoil
suointervento, chiloha spacdato co-
me quello diunmedico “contro al si-
stema". Si riconosce?
«No,no.lononsonocontroall'Oms
oadaltre autorita, faccioil mio lavo-
ro e se ¢i sono problemi sono abi-
tuatoasollevarli perché venganori-
solti. Cerco di mettermi dalla parte
dei malati, per capirne i bisogni».

('@ qualcosa che la preoccupa piu di
altro, comemedico, in questo nuovo
anno?

«Si continua ad andare avanti con-
centrati esclusivamente o quasi sul
Covid. Maimalati del 2019 non so-
no guariti. Visitiamo malati di tumo-
re giain fase troppo avanzatar.

Avevano forse paura a farsi visitare
prima?

«Oforsenonhannotrovato postoal-
le visite. Ma se le diagnosisono tar-
dive aumenteralamortalita».

Ha una soluzione?

«Evitarein ognimodo possibileiri-
tardi diagnostici. Ictus, infarti, tumo-
ridevono averevie certee preferen-
ziali»,

Prima accennava alla necessita di
mettersidalla parte del malato. Qual
¢il primo bisogno emotivo che le vie-
ne in mente?

«Che possano tornare le visite dei fa-
miliari, quando cisarannole condi-
zioni. I parenti sono un aiuto, ci di-
cono “Vede, mio marito non ha
mangiato oggi’, ci segnalano ele-
menti preziosi, che magariil pazien-
te si vergogna a dire al medico. So-
no sentinelle, non rotture di scato-
lex.



