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® «lvaccino elagrande speran-
zadiuscire dal tunnel del Covid.
Madal punto di vista della cam-
pagna io avrei invertito l'ordine
di vaccinazione. Avrei iniziato
prima con i quindicenni e i pit1
giovani. Sono loro che portano
la malattia dentro le case. La
maggior parte degli anzianinon
esce di casa». E'il parere di Cosi-
mo Franco, primario di Pneu-
mologia dell’'ospedale Gugliel-
mo da Saliceto, interpellato da
“Liberta” sullo stato dell’epide-
mia a un anno di distanza dallo
scoppio. Per Franco la battaglia
controil Covid ¢ ancoralungaed
€ destinata a continuare «alme-
no fino alla fine dell'anno, fino a
quando cioé non saremo tutti
vaccinati».

Dottor Franco, durante la prima
ondata disse che questo virus la
terrorizzava. E' ancora cosi?

«S}, la penso ancora allo stesso
modo. E' vero che rispetto a pri-
ma abbiamo imparato molte piu
cose di questa malattia, sappia-
mo qualisonoifarmaci che fun-
zionano e quelli che non funzio-
nano. Inoltre adesso abbiamo un
vaccino. Nonostante tutto, pero,
facciamo ancora i conti con 300
decessi al giorno, 9mila al mese.
In un anno il Covid si & portato
via 90mila vite, peggio di una
guerra mondiale. Certo che so-
no ancora terrorizzato. E sa qua-
le éla cosa che mifa piti rabbia?».

Cidica.

«Che cisonoancorapersone che
si lamentano perché restano
chiusi gli impiantidasci. Oppu-
re i bar e iristoranti. Ma stiamo
scherzando?Iristori, ben inteso,
sono sacrosanti. Ma qui parlia-
mo di una malattia che provoca
9mila morti al mese».

Einfatti da tre giorni siamo dinuo-
vo inzona arancione.

«Ma e logico. E bastato allenta-
re la presa con la zona gialla e
Corso Vittorio Emanuele era gia

affollato. E' normale che poisiri-
torni in arancione. E continuera
a essere cosl per molti mesi an-
cora: gialli, arancioni, poi anco-
ra gialli, di nuovo arancioni. Sa-
rauntira e molla. Cosinonsive-
delaluce. Emi creda, noi sanita-
risiamo stanchi, lavoriamo sen-
za sosta da pit1 di un anno».

A peggiorare le cose adesso ci so-
no le varianti?

«Appunto. Va detto cheivaccini
dovrebbero garantirela copertu-
ra, almeno su quellainglese. Ma
con tutti questi ritardi nelle for-
niture, ci sara ancora da penare.
Laziendaha fatto grandi cose per
approntare la campagna. E ora
bisogna fare in fretta. Tuttavia
avrei iniziato col vaccinare i gio-
vani, invertendo l'ordine».

Per quale ragione?

«Perché sono loro i vettori che
portano il virus nelle famiglie. Gli
anziani generalmente stanno in
casanr.

Parla di tira e molla. Ritiene giu-
sto, come hanno proposto alcuni
suoi colleghi, attuare unlockdown
molto pit rigido?

«Adire il vero non vedo altre so-
luzioni in questa fase. In Germa-
nia, Francia e Inghilterra hanno
fatto cosi e i decessi sono molto
diminuiti».

Com’e oggi la situazione nel suo

Sono arrabbiato.
Basta dire zona gialla
e la gente si affolla»
(Cosimo Franco)

Il nostro studio:
pazienti si possono
curare anche senza
essere intubati»

L0 PNEUMOLOGO: «<SONO
GIOVANISSIMI A PORTARE
L VIRUS A CASA DEI NONNI»

reparto, I'Utir (Unita di terapiain-
tensiva respiratoria)?
«Stranamente buona, ci sono dei
letti liberi. Ma ci aspettiamo di
essere al punto e a capo tra po-
chi giorni».

1 Covid non ha risparmiato nep-
pure lei.

«Si, lo presi in Terapia intensiva
aCastelsangiovanni. Avevo avu-
toastenia. Ricordo chelaTac era
peggiorata, per due-tre giorni eb-
bi paura, soprattutto perché ve-
devo cosa stava accadendo ad al-
tri con persone che in poco tem-
poandavanoin insufficienzare-
spiratoria».

Cheimmagine le & rimastaimpres-
sa di quella prima ondata?

«I pazienti che mi tenevano la
mano. Avevano il casco e ti chie-
devano diaiutarlia respirare me-
glio eaevitarglil'intubazione. Ho
ancoranegli occhiun amico, un
informatore medico scientifico.
Gli dissi che doveva essere intu-
bato. Lui mi chiese di prometter-
gli una cosa: che si sarebbe sve-
gliato e avremmo visto le partite
della Juve insieme. La promessa
€ stata mantenuta».

Tra l'altro porta anche la sua fir-
ma unimportante studio pubbli-
cato sulla prestigiosa rivista, I'Eu-
ropean Respiratory Journal. Che
risultato avete ottenuto?
«Siedimostrato perla primavol-
ta che pazienti affetti da gravissi-
ma insufficienza respiratoria de-
rivante da Covid possono evita-
re I'intubazione. Possono cioé
essere trattati anche al di fuori
della terapia intensiva. Piacen-
za, essendo stata una delle real-
ta piu colpite nella prima fase, ha
contribuito parecchio a questo
studio. Alloraipostilettoin tera-
piaintensiva si esaurironoin fret-
ta. Siamo riusciti a dimostrare
cheil tasso di mortalita dei rico-
veratiin terapia intensiva ¢ equi-
valente a quello dei pazienti che
non erano stati intubati. Signifi-
ca cheun paziente non dovra per
forza avere un tubo in gola, ma
potra essere curato con casco,
maschera a ventilazione o alti
flussi».



