«Conilmio lavoro di chirurgo
restituisco dignita alle pazienti»

A

Adriana Tuttolomondo, specializzata nella
ricostruzione mammaria, entra nello staff
medico della Chirurgia plastica dell'ospedale

Mariangela Milani

CASTELSANGIOVANNI

® Lospedale di Castelsangiovanni
si arricchisce di una nuova profes-
sionalita. Adriana Tuttolomondo,
trentottenne medico chirurgo spe-
cializzata in chirurgia plastica, este-
tica ericostruttiva, daqualche gior-
no si e aggiunta allo staff del repar-
to di Chirurgia plastica e ricostrut-
tiva guidato dal primario dottor
Marco Stabile. Haallespalletrean-
nidiesperienzaall Istituto Europeo
di Oncologia fondato da Umberto
Veronesi, dove si & occupatain par-
ticolare di ricostruzione mamma-
ria. Il suo ingresso e un altro segna-
le che fa pensare a una reale inver-
sione di tendenza. Dopo i recenti
annunci dell’Azienda sanitaria cir-
cal'intenzione di costruire unnuo-
vo Pronto Soccorso e di potenziare
la Cardiologia e la Chirurgia, ecco
dunque una nuovaassunzione. L.o
staff della Chirurgia plastica e rico-
struttiva (a cuissi rivolgono pazien-
ti che devono minimizzare cicatri-
cidovute amalattie, ad esempio on-
cologiche, o porrerimedioa traumi

che ne hanno deturpato il corpo)
comprende ora, oltre al primario
Stabile, due dirigenti medici, uno
dei quali ¢ la dottoressa Tuttolo-
mondo elaltroil dottor Luca Rosa-
to. Ad essi si aggiunge il personale
disupporto.

Originariadi Palermo, dovesi ¢ lau-
reata in Medicina e Chirurgia e do-
vesi canche specializzatain Chirur-
gia plastica estetica e ricostruttiva,
Adriana Tuttolomondo ha lasciato
laSicilia per trasferirsi primaad An-
cona, dove ha conseguito il dotto-
rato di ricerca all'Universita Politec-
nica delle Marche, e poi a Milano.

Di cosa si & occupata prima diappro-
dare a Castelsangiovanni?

«Ho lavorato per tre anni all'Istitu-
to Europeo di Oncologia e misono
occupatasoprattutto diricostruzio-
ne mammaria dopo mastectomia,
quadrantectomia o dopointerven-
ti di asportazione di tumori».

A Milano ha affinato una professio-
nalita che in realta segna il suo per-
corso, fin dall'inizio dei suoi studi.

«La ricostruzione mammaria &
sempre stato il mio ambito diriferi-

Adriana Tuttolomondo, dirigente medico della Chirurgia plastica

mento. Hosempre cercato di segui-
requestastrada, anchele tesidilau-
rea edispecializzazione sono sem-
pre state sulla ricostruzione mam-
maria che per me & uno dei campi
diapplicazione pit gratificanti del-
lachirurgia plastica. Laricostruzio-
ne dopo mastectomia o dopo chi-
rurgiaconservativa dellamammel-
la ¢ qualcosa che ha rivoluzionato
in positivo la vita della donne ed e
qualcosa che deve essere offerta a
qualsiasi donna. Il chirurgo plasti-
co fa parte di una struttura con an-
cheradiologo, senologo, oncologo.
Nell'ambito di questarete la mia fi-
gura e quella che guida la paziente
nellascelta diricostruzione, per of-
frirle tutte le risorse possibili. La ri-

costruzione mammaria anche dal
lato dell’aspetto psicologico aiuta
tantissimo. Potere ricreare una
mammella e ridare dignita alle pa-
zienti & per me unacosaecceziona-
le».

Come maiunmedico con una profes-
sionalita come la sua ha scelto di la-
vorareinunospedale dove da annisi
paventa il rischio di ridimensiona-
mento?

«Permeéun’‘opportunita di cresci-
ta. Finora ho avuto un'ottima im-
pressione. Primadifareil concorso
mi avevano gia parlato bene della
struttura e devo dire che ho trovato
un clima piacevole, grande dispo-
nibilita e affiatamento di gruppo».



