L'INTERVISTA CHIARA TAGLIAFERRI/ STUDENTESSA DI MEDICINA

«Jo futuro medico
¢ il mio Erasmus
nel reparto Infettivi»

A

CHIARA, 23ENNE SCOUT, HA APPENA INIZIATO IL TIROCINIO

NELLA PRIMA LINEA DELLOSPEDALE DI PURPUAN (TOLOSA)

Simona Segalini
simona.segalini@liberta.it

® «Passare ore davanti ai libri e
raccogliere una collezione di30 non
ti aiuta di certo a sviluppare
quell'empatia che secondo me &
fondamentale per fare il medico».
Perche non siano solo buoni pro-
positi, Chiara Tagliaferri, piacenti-
na, 23 anni, diploma al Respighi e
laureanda (nel 2022) in Medicina
all'universita di Pavia, un cammi-
no scout e un futuro da chirurgo o
dapediatra chissa (hatempo perri-
fletterci) non ha detto no quando,
con la seconda ondata di corono-
virus all'orizzonte, ¢ arrivatala chia-
mata per svolgere il suo tirocinio di
futuro medico in Francia, a Tolosa,
reparto Malattie infettive. Una pri-
ma linea da far tremare i polsi ma
lei & partita uguale. In pullman. I1
suo Erasmus ai tempi del Covid e
iniziatoil 16 novembre esi conclu-
deraagiugno. In ospedale dal mat-

tinoalla sera, poiilibri. Peril suofu-
turo professionale non esclude
esperienze all'estero. Ma, ora come
ora, quando tornera in Italia, am-
mette che avra bisogno di mettere
radici, almeno un po!

Chiara, partiamo dal principio. Per-
ché, dopoildiploma, haisceltola Fa-
colta di Medicina?

«Difficile risponderti, € un deside-
rio che ho sempre avuto, ricordo
che da piccola prendevo la scatola
delle medicine dimio nonno, leri-
ordinavo, chiedevo a mia nonna a

<

Qui, quanto a
pandemia, la
situazione sta

! molto
migliorando, ci
sono molti letti
Covid vuoti»

Chiara
Tagliaferri

che ora doveva prendere ogni co-
sa; annotavo tutto sulla mia cartel-
lae poiandavo conleiaricorrereil
nonno perche prendesse le medi-
cineall'oragiusta. Quando mi chie-
devano cosavolessi fare dagrande
rispondevo il medico, senza pen-
sarci troppo. Credo di essere stata
sempre affascinata da questa cate-
goria, miamamma miracconta che
da piccolaarrivavo dal pediatra ed
era I'unica persona davanti alla
quale mifermavo. Milasciavo visi-
tare tutta tranquillae anche davan-
tiad aghi e siringhe non milamen-
tavo. Insomma, avevo questo sen-
sodirispetto; maallo stesso tempo
ero anche molto critica».

Dopo i primi anni di studio arriva
questo tirocinio. Erasmus in Francia.
«0ra sono a Tolosa, e faccio tiroci-
nio all'ospedale di Purpuan nel re-
partodi malattie infettive, “Service
des maladies infectieuses et tropi-
cales (SMIT)du Chude Toulouse”
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Chiara Tagliaferri, diplomata al Respighi, all'ingresso dell'ospedale

Il reparto ¢ diviso in tre settori,
ognuno con8/10 postiletto. A set-
tembre solamente un settore era
adibito a covid, mentre quandoso-
noarrivataiolo erano tuttie tre. Le
altre malattie infettive erano rein-
dirizzate al reparto di medicinain-
terna e io ero suquesti pazienti. Le
prossime settimane invece saro nei
settori covid e nella terapiaintensi-
va. Detto cosi sembra spaventoso,
inrealtalasituazione quasta parec-
chio migliorando. Questi tre repar-
ti di infettive pronti ad accogliere
pazienti covid erano pieni di letti
vuoti. Inmedicina interna, zona pu-
lita, & successo didover respingere
degli ingressi di pazienti perche il

settore perinegativi al covid era tut-
to pieno, mentre quello peri posi-
tivial covid vuoto. Questo fa emer-
gere quantosia difficile organizzar-
si e fare delle previsioni, e quanto
siaimportante essere pronti a ria-
dattare la situazione a fronte di
quello che sta succedendo. Infatti,
tutto il reparto di malattie infettive
dell'ospedale si & presto riorganiz-
zato peraumentare i postiletto per
i pazienti covid negativi. Un‘altra
cosache miinteressadire & che pur-
troppo le altre malattie non si fer-
mano, anche se ce n'¢ un altra che
oggi & in primo piano».

ComelatuafamigliaaPiacenzasta

vivendo questo tuo tempo?

Sono partita ad inizio settembre e
tornero a fine giugno. Nessun timo-
re per quanto riguarda la situazio-
ne sanitaria, qua vado in ospedale
maquando tornoa casanonrischio
diinfettare nessuno, se fossiin ca-
samia avrei timore per mamma,
papae nonna. Sololasettimana pri-
ma di partire ho realizzato che sa-
rei davvero partita, alloraho cerca-
to casa e presoibiglietti del pullman
daMilanoa Polosa. Apprezzo mol-
to come la mia famiglia sta viven-
do questamia esperienza. Mihan-
no datoil permesso difare doman-
daper]'Erasmus, anchese forselo-
ro direbbero che me lo sono data
dasola il permesso. “Tanto Chiara
tu fai sempre quello che vuoi} me
losentodirespesso. Somoltobene
che miamamma preferirebbe aver-
miacasa, soprattutto in questo mo-
mento, e so che tutti a casa sono
preoccupati per me . Mala liberta
che mi lasciano nelle mie decisio-
nihafattocrescerenonsolomema
anche il mio rapporto con loro».

Chiara, come credi che questa pan-
demia stia cambiando la sanita, in
Italia e all'estero?

«Nonsonola persona pitiadattaa
rispondere aquestadomanda, non
ho troppa esperienza. Posso dire
che spero che il nostro lavoro ven-
ga cambiato. Dopo esserciricono-
sciuti cosiimpotenti, spero cheil la-
voro del medico venga svolto con
umilta. Dopo che tante persone so-
no morte in situazioni disumane,
mi auguro che in futuro venga cu-
rato il paziente, non lamalattia, per-
cheavolte contro dilei non puoi fa-
re niente. Quello che spero, alme-
no perme, & di essere capace dista-
re vicino alle persone dandogli
sempre speranza.



