L'INTERVISTA SIMONETTA RADICI/ RESPONSABILE DELLA DIREZIONE TECNICA FARMACIA DELLAUSL DI PIACENZA

«Jl gioco d’anticipo
per gestire I'ossigeno
che salva tante vite»
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HA ACQUISTATO 310 CONCENTRATORI, AFFIDATT Al PAZIENTI A CASA
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©® Amezz'oradaPiacenzale bom-
bole d'ossigeno scarseggiano. Cre-
mona fa scattare l'allarme. Cosa
succede a casa nostra? Su questo
fronte la sanita ha approfittato
dell'estate per mettere fieno in ca-
scina, come dicono i nostri nonni.
La conferma arriva da Simonetta
Radici, responsabile della Direzio-
ne tecnica Farmacia dell'Ausl che
ha 17 farmacisti in organico, di cui
tre aturno impegnati sull' ossigeno,
arotazione anche nei week-end.

Dottoressa, abbiamo dotazioni suf-
ficienti?

«Con la prima ondata Covid ci sia-
mo preoccupati di garantire le for-
niture di ossigeno, che & un farma-
co salvavita la cui qualita € compe-
tenzadel farmacista, esié capito che
gestireil paziente a domicilio & me-
glio, non subisce contatti e contagi.

Cosi abbiamo acquistati 310 con-
centratori di ossigeno per far fronte
alle necessita e per tenere a casa le
persone. Questo ci ha tutelato e ci
tutela. Decidono le Usca se affidar-
li in base ai parametri sanitari. Ab-
biamo acquistato quando si & capi-
tochein Lombardial'ossigeno man-
cava ed eravamo caduti nel baratro
di meta marzo. C siamo spaventati
e ci siamo attivati subito».

Cosa sono i concentratori?
«Entranoingioco quandoil pazien-
te hanecessita da 2 a4-5 litri almi-

<«

A marzo ci siamo
spaventati e subito
attivati, ora tuteliamo le
persone adomicilio»

nuto di ossigeno, si tratta di una
macchina simile a un trolley che,
collegata al sistema elettrico, recu-
pera ossigeno dall'ambiente. [Taun
tubicino conmaschere o occhialini
collegati al paziente. Lo si usa per
personeallettate che non fannomo-
vimenti troppoampi. In questo mo-
mento ne abbiamo 108 distribuiti
sulterritorio. Ec'e chiha attraversa-
to Covid eviene dimessomanon ha
ancora una saturazione perfetta
dell'ossigenazione dei tessuti o chi
vainprontosoccorso elisivede che
la saturazione si sta riducendo, se
scende sotto 95 viene ricoverato o
senon ¢ perfettail paziente pud sta-
rea casa attaccato all'ossigenon.

E le bombole sono sufficienti?

«Le bombole ad ossigeno gassoso
siconsumano velocemente. Indue
otre ore, ed & vero che in Lombar-
dia le farmacie non riescono asop-
perire alla necessita di ossigeno. Noi
abbiamo oggi 82 pazienti in ossige-

noliquido, contenuto in unabom-
bola pitigrossa. Le parlo dalombar-
da, queste le mie origini, eledico che
lac'euno scollamento maggiore fra
territorio e ospedali rispetto a noi».

I servizio &€ sempre attivo?

«CisiavvalediSapio, presentesette
giomi su sette, perlemanutenzioni
delle bombole, il cambio dei filtri.
Ceancheunnumeroverde. Nell'ul-
tima settimana sono stati attivati
molti concentratori, la curva del
contagio tiene, il percorso prevede
che medico dimedicina generale o
le Usca facciano la prescrizione, ce
lainviano come farmacia e noi atti-
viamo Sapio che consegna il con-

centratore a domicilio».

Quanto dura la terapia a casa?

«Lo svezzamento puo essere al mi-
nimo di venti giorni fino a quando
il paziente raggiunge 97-98 di satu-
razione. Se si mantiene un paio di
giorni viene sospeso l'ossigeno, se
nosiriprende. Il paziente Covid vie-
ne dimesso dall'ospedale o conil
concentratore o conl'ossigeno liqui-
do e entro 48 ore viene richiamato
dalle Usca persapere come sta, i pa-
rametri, se la saturazione migliora.
Quando sidismette Sapio recupera
il concentratore e lo sanifica».

Oltre all'ossigeno di cosa vi occupa-
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La squadra dei giovani farmacisti, fra cui molte donne, della dottoressa Radici (terza in piedi da destra)

te come farmacia territoriale?
«Delsingolo paziente sul territorio,
delle cure primarie dei medici di
medicinagenerale, eroghiamo e for-
niamoifarmaciall‘atto delle dimis-
sioni ospedaliere, la terapia neces-
saria insieme all'ossigeno, con cor-
tisone, eparina o antibiotico, il pa-
ziente va a casa completo. Ci occu-
piamo delle strutture protette, dei
kit di protezione per i medici. E in
questo momento anche di vaccini
anti influenzali. Se il paziente non
riesce avenire in ospedale noiman-
diamo i farmaci a domicilio con la
Croce Rossa, sempre per tutelare il
paziente tenendolo il piti possibile
acasa propria».



