A Teleliberta le lacrime dei medici di prima linea
«Tragedia immane, Piacenza non puo dimenticare»

A “Nel Mirino" la commozione
dei primari Cavanna e Franco.
«Questo week end é decisivo»

PIACENZA

® “Una tragedia comeil Covid non
I’ho mai vista” Parole addolorate e
unmotodievidentecommozione.
A “Nel Mirino’; programma setti-
manale di Teleliberta, nella testi-
monianza del dottor Luigi Cavan-
na si materializza lo spettro di un
replay di marzo-aprile. E anche il
dottor Cosimo Francononriescea
trettanerelelacrime. Lasuaansiae
accompagnata da un monito ben
preciso: “Piacenzanon puodimen-
ticare quello che ¢ successo. Da
quello che faremo in questo wee-
kend dipendera cio che succedera
nelle prossime due settimane”

Lincubodel coronavirus cheritor-
naeéstatoiltemaaffrontatonel pro-
gramma di approfondimento del-

<«

Il virus ¢ piu forte in
coloro che fumano.
Il cortisone? Si,
sembra proteggere»

la nostra emittente, stavolta corre-
lato con l'inquinamento, le malat-
tiepolmonari e quelle oncologiche,
masié parlato anche della situazio-
ne attuale della qualita dell’aria a
Piacenza mettendola a confronto
conquella precedente allockdown.
Argomenti discussi da Nicoletta
Bracchi, direttore di Teleliberta, con
ospiti in qualita di esperti: in colle-
gamento video sono intervenuti
Annamaria Colacci, responsabile
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Gli ospiti e la conduttrice, Nicoletta Bracchi, durante

Ambiente Salute Prevenzione Re-
gione Arpae, che ha fornitorisulta-
ti di ricerche sull'inquinamento, il
direttore del Dipartimento della Sa-
nita Pubblica Ausl di Piacenza Mar-
co Delledonne, oltre appunto a
Franco, direttore del reparto di
Pneumologia, e Cavanna, diretto-
re del Dipartimento di Oncoema-
tologia. Doveroso pero partire con
inumeriin crescita, quellichenon
vorremmo mai sentire, aggiornati

la puntata andata in onda ieri
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da Franco: “Ora abbiamo sei per-
sone in terapia intensiva, tutti pa-
zienti oltre i 60 anni”

Laguardia deve dunque rimanere
semprealta, le tre regole seguite al-
lalettera da tutti. C'¢ perd anche
dell’altro, ossia la prevenzione per
le patologie che possono favorireil
virus. Franco ha puntato il dito sul
fumo: “Il maggior momento di ri-
schio per contrarlo & proprio quan-
dosifumalasigaretta, il virus e pii

di “Nel Mirino" (repliche oggi alle 9 e alle 16,45)

fortein coloro che fumano. Lama-
scherinavaportata, non aggravala
respirazione e le terapie vanno fat-
te eil cortisone sembra avere un ef-
fetto protettivo”.

Anchel'inquinamento peggiorale
cose, secondo Colacci “le condizio-
nimeteo non ciaiutano, malaqua-
lita dell’aria migliora sempre piu
grazie alla consapevolezza di tutti.
In lockdown abbiamo visto calare
idatisull'inquinamentoeunmon-

dosenzatraffico, dovuto auninver-
nomite. Lasituazione attuale e ab-
bastanza sotto controllo, vediamo
come andra adesso che ¢ stato ac-
cesoil riscaldamento. Collegamen-
to tra inquinamento e Covid? Due
progetti nazionali ci dicono che ci
puo essere interazione alivello cel-
lulare che puo portare aun peggio-
ramento in chihail virus”
Delledonne ha confermato questo
fattore: “Il Pm 2,5 & pit1 pericoloso
anche perché associato al diabete.
In Pianura Padana abbiamo so-
stanze nocive chein Europa causa-
no 500mila morti premature. Noi
siamoviciniallaLombardiacheha
grande produzione di Pm 2,5. Per
quantoriguardal'interazione e ve-
ro, nonviviamo in unabuonazona
esiamo pili sensibili”

Cavannaha aggiunto che anche per
le patologie oncologichel'inquina-
mento peggiora le cose, “pero la
contagiosita del virus ¢ alta anche
inregionimenoinquinate. Dobbia-
mo intervenire anche per quel che
riguarda le cattive abitudini come
il fumo di sigaretta e andare in au-
to, cominciamoa fare qualcosa noi.
11 Covid da complicanze e in certi
casisirischialavita, oralasituazio-
ne non e facile e dobbiamo ridurre
al minimo le persone ricoverate”
Lerepliche di “Nel Mirino” andran-
no in onda oggi alle ore 9 e alle
16.35. _Gabriele Faravelli



