Tamponi rapidi per screening a scuola
Piacenza e frai tre centri del progetto
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Vittorio Sambri, referente della rete
laboratori diagnostici Covid della regione:
«Gia ordinato un cospicuo quantitativo»

Marcello Tassi

® Dopo Lazio e Veneto, chehanno
giadeciso diavvalersi dei tamponi
rapidi per lo screening nelle scuo-
le, anche I'Emilia Romagna guar-
daconsempre maggiore interesse
a questa risorsa, tanto da «averne
ordinato un cospicuo quantitati-
VoD,

Lo fa sapere Vittorio Sambri, refe-
rente della rete laboratori diagno-
stici Covid della regione.

«La prospettiva - haillustrato Sam-
bri- & quella di acquisirne una
quantita decisamente consistente,
dautilizzare in un primo momen-
to per un‘attivita di screening che
siail pitt ampia possibile e in tem-
pibrevi. E’ chiaro che le operazio-
nidiacquisizione nonsaranno im-
mediate, visto che anche altre re-
gioni hanno gia iniziato o stanno
iniziando a prenderein considera-
zione questa soluzione. A questo
proposito, bisognera elaborare un

Dopo Lazio e Veneto
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Affidabilita dell’'85%
Strumento utile
soprattutto a scuola

sistema che comprenda piti azien-
de, dato che un solo produttore
non puo certosoddisfare larichie-
sta che in questo momento sta ar-
rivando dall'Ttalia. Secondo una
prima stima immagino che tutto
questo possa partire afine ottobre».

Piacenza al centro

Ma Piacenza come si inserisce
all'interno di questo progetto di
screening? «A livello regionale - ri-
sponde Sambri - Piacenza e uno
dei tre centri entro cui si sviluppe-
ra questaoperazione. Stainfatti per
partire uno studio multicentrico
cheporteraillaboratorio di Pacen-
zaavalutare unalarga parte deitest
antigenici che verranno effettuati.
Dovrebbero cominciare entro qual-
chesettimana, siaspettaancoral'ok
da parte del comitato etico: dopo-
diché sipotra partire».

Come funzionano

Adifferenza dei tamponi nasofarin-
gei, che rilevano I'RNA del virus e
chenecessitano per forzadicose di
6-48 ore per essere processati, i tam-
poni rapidi forniscono una rispo-
stanel giro diunaquindicina dimi-
nutio poco pitt. Sono detti “antige-
nici” perché vanno a cercare le pro-
teine del virus, cioe gli antigeni,
sempre nelle secrezioni respirato-
rie. Questi testsonoin grado difor-
nire unarisposta qualitativa: sono
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Secondo una prima
stima immagino che
si possa partire a fine
ottobre» (Sambri)

cioé in grado di dire se gli antigeni
virali sono presenti nelle secrezio-
ni respiratorie (ovviamente quan-
dosiano in quantitasufficiente per
essererilevati).

Sono estremamente comodi da
eseguire: non richiedono infatti
particolari strumenti di laborato-
rio. Come nel caso dei classici tam-
poni, il prelievo avviene con deiba-
stoncinirivestiti di fibre appositein-
filati in profondita nelle alte vie re-
spiratorie (parte profonda del farin-
ge, cuisipuoaccedereattraversole
nariciola gola).

Un laboratorio di diagnostica Covid

Attendibilita

Almomento nonsono considerati
attendibili al 100%, masecondo gli
esperti sono comunque molto uti-
liper compiere screening dimassa
veloci, o perindividuare infetti con
un'‘alta carica virale. Lattendibilita
dei tamponi rapidi & si attesta intor-
no all'85%: seil testrapidosirivele-
rapositivosiprocedera conil “tam-
pone tradizionale) per avere la cer-
tezza del risultato. Secondo molti,
sarebbe l'ideale per le scuole.

La prospettiva sarebbe poi quella
dipoter estendere i tamponi rapidi

alle scuole, sulla falsariga di Vene-
to e Lazio: «Lidea - aggiunge Sam-
bri - & che questo tipo di test possa
dare unamanonelfornirerisposte
consistenti dal punto di vista clini-
co in tempi brevi. Il tutto tenendo
presente che ad oggi, in Italia, sia-
mo ancoraregolati da decisioni mi-
nisteriali che escludono I'utilizzo di
ogni altro test che non sia quello
molecolare classico RT-PCR per la
diagnosidi Covid. E' anche vero che
questa diagnosi “classica” si effet-
tuain caso diun sospetto clinico di
infezione da SARS Coronavirus-2:

seilsospetto clinicononc’'¢, maho
bisognodi “screenare” glialunnidi
unascuola, oil paziente chesi pre-
sentein pronto soccorso senza sin-
tomi, non devo fare una diagnosi
ma effettuare uno screening. Ecco
che dunqueil tampone rapido puo
tornaremolto utile. In definitiva, se
dobbiamo identificare un soggetto
che hauna carica virale medio-al-
ta e che quindi, da una parte, hail
rischio di infettare, e dall’altra svi-
luppare malattia Covid in tempi
brevi, allora questi sono test che
hanno una buona affidabilita».



