L'INTERVISTA SARA BOTTAZZI / MEDICO

«loho scelto Ferriere
nonme ne andro pit
lo sogno fin da piccola»

LA “DOTTORESSA DEI MONTI" DURANTE LEPIDEMIA VISITAVA DALLA

FINESTRA E CASA PER CASA. IN ESTATE | VOLANTINI: «STATE ATTENTI»

Elisa Malacalza
elisamalacalza@liberta.it

FERRIERE

® [ilmedico ‘che resta e non se
neva. Ferriere lo aspettava da tem-
po, tanto che oranon cicrede e ogni
tanto qualche paziente chiama la
dottoressa Sara Bottazzi, 35 anni,
mammadiLeonardo (4anni)e Tea
(16 mesi), e le chiede: “Senta, dica
laverita, lei a dicembre seneva co-
mealtri che sono stati qui unanno,
vero?”. «lorispondo di no», spiega
lei, che e anche medico Avis, arri-
vatainambulatorio adicembre do-
po le guardie mediche e le sostitu-
zioni,un anno dilavoro allospeda-
ledi Bobbio elaspecializzazionein
medicinagenerale. «<Non me nevo-
glio andare. Anzi, io e mio marito
abbiamo presolaresidenzaaBob-
bio, proprio per restare vicini alla
montagna in cui crediamo e dove
vogliamo crescano i nostri figli».

Dottoressa, ha fattouna scelta con-
trocorrente. Ne & convinta?

«Assolutamente si. Da tempo vo-
levoanzichiedere dilavorare a Fer-
riere, maabitavo ancora a Piacen-
za ed eraun po’ scomodo, soprat-
tutto per i miei figli. Ci siamo poi
trasferiti a Bobbio a inizio anno, do-
ve gidabitanoifamiliari dimio ma-
rito. I vero, la scelta pud sembrare
controcorrente, ma pur essendo
originaria diun luogo incantevole
come Castellarquato mi sono in-
namorata subito del’Appennino,
dell'Alta Valnure, della Valdaveto,

Ildolore per la perdita
del sindaco non se ne
andra mai. Tutti hanno
fatto il possibile»

dell’Alta Valtrebbia, forse perché
mianonnaClorinda e originariadi
Casaldonato di Ferriere. Mi sono
immaginata fin dabambina medi-
co della montagna, perché questi
sono luoghi sfavoriti che andreb-
hero invece rilanciarli, dovremmo
crederci tutti. Tocco con mano ogni
giorno chela presenza delmedico
favorisce laresidenzialita. Chisa di
poter contare sull'ambulatorio
aperto si ferma di pit1in paese e lo
favolentieri. Enon c'e curamiglio-
re, per un anziano, che restare nei
suoi luoghi, dove riconosce ogni
mattina il profilo rassicurante dei
monti».

Senta, poche settimane dopol'aper-
turadell'ambulatorio & iniziata 'epi-
demia, Si é fatta le “ossa".
«Il sistema territoriale ha reagito
subito, tutti hanno datoil massimo,
edico grazieai pazienti che sisono
dati dime, non erascontato, visto
che alcuni non mi conoscevano
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A sinistra Sara Bottazzi; a destra, sopra con la nonna a Casaldonato nel 1989. Sotto, la piazza di Ferriere

bene o ero comunque una perso-
na di 30 anni chiedeva a persone
di50anniin pittdinon utilizzareil
bagno usato daaltri o altri consigli.
Andavonelle case, chiedevo di sta-
re distanziati, adottando ogni ac-
corgimento possibile. Siamo riu-
sciti a spegnere alcuni focolai in
tempo. La perdita del sindaco Gio-
vanni Malchiodi ci ha segnati tutti
per sempre, insieme a quella di
un'altra paziente. A parte duerico-
veri, comunque, siamo riusciti a
curare i pazienti a casa. Dove non
riuscivo a intervenire, perché noi
stessi non avevamo molti disposi-
tivi di sicurezza, ho chiesto aiuto al-
le Unitaspeciali di continuita assi-

stenziale, ma ho cercatodinon far
mai sentire solo nessuno. Solonel-
le due settimane pit dure nonso-
no andata casa per casa ma sono
rimasta in ambulatorio. Gli stessi
pazientiavevano pauraafarmien-
trare in casa, ma l'ambulatorio e
sempre rimasto aperto, con alcu-
ni ci parlavamo dalla finestra, altri
li ho visitati in veranda, cercando
sempre l'equilibrio trail tutelarcie
il non far mancare la presenza. Al
telefono sono rimastareperibile 24
ore su 24, non contavo piu nem-
meno le chiamate. Lasciavo il sa-
turimetro sullo zerbino di chi ave-
vabisogno, chi guarivalo prestava
ad altri, c'¢ stata solidarieta».

Lei ha distribuito a Ferriere in esta-
te unvolantino, chiedeva soprattut-
to ai villeggianti e ai cittadini di tu-
telare la montagna e la comunitache
tanto aveva sofferto.

«Sl, ero preoccupata. Hochiesto di
non abbassare la guardia, di adot-
tare le necessarie normeigieniche,
diandareatrovarequalcunomain
giardino e distanziati. Non volevo
venisserorovinatiisacrifici fatti. To
stessane ho fatti tanti, homesso da
parte la mia famiglia, i miei figli
purtroppo».

E vero che non se ne andra?
«Non he ho alcuna intenzione, lo
scriva puren.



