la campagna di prevenzione

Contro il Covid
I’Ausl schi
94mila vaccini

anti influenza

Il risk manager Arcari: «La Giornata nazionale per la sicurezza delle
cure quest’'anno e dedicata alla prevenzione del coronavirus»

Federico Frighi

PIACENZA

® Ammontaad oltre 94 milauni-
ta lo stock di vaccini anti influen-
zali pubblici che I'Ausl di Piacen-
zasiauguradi utilizzare finoall'ul-
tima dose nella ormai imminen-
te campagna di ottobre. Arender-
lo noto é il direttore sanitario
dell’Ausl di Piacenza, Guido Pe-
drazzini, presentando, assiemeal
risk manager Giuseppe Arcari, la
Giomnatanazionale perlasicurez-
zadelle cure e della persona assi-
stita. Linvito a fare il vaccino an-
tinfluenzale rientra tra le quattro

regole base che I'Ausl ha indivi-
duato affinché venga garantita la
sicurezza nelle cure e per le per-
sone assistite. «Quest'anno con-
troil Covid abbiamo abbiamo au-
mentato i vaccini a disposizione
attraversol'ente pubblico - spiega

<«

Abbiamo aumentato
la dotazione di dosi
del 20 per cento»
(Guido Pedrazzini)

Pedrazzini -. Lincremento & del
20 per cento rispetto al 2019».
Lanno scorso i vaccini erano
78mila, dunque il calcolo e sem-
plice.

«LaGiomata nazionale - continua
Pedrazzini - € importante per di-
chiarare espressamentel'attenzio-
nerivoltadall’Ausl, attenzione che
muta ognianno». «InItalia abbia-
moiniziato nel 2018, sempreil 17
settembre - evidenzia Arcari - con
l'alleanza paziente-struttura, nel
senso di chiedere al paziente tut-
te le informazioni disponibili sul
suostato disalute; nel 2019 1atten-
zione e stata puntata sulla sicurez-
zadel percorso del pazientein sa-

Video su Facebook

Anche una campagna su Facebook per invi-
tare a rispettare le norme anti Covid. Nei
video i medici Cavanna, Franco, Aschieri, Nolli

Da sinistra, Guido Pedrazzini (direttore sanitario Ausl) e Giuseppe Arcari (risk manager Ausl) FOTO LUNINI

laoperatoria; questanno purtrop-
po la pandemia ci ha chiesto di
concentrarci sul Covid e dunque
sull'alleanza tra Ausl e cittadino».
Coslecco laprimaregola. Autose-
gnalarsial proprio medico curan-
te se si hanno sintomi quali: tem-
peraturauguale o superiore ai 37,5
gradi, tosse, spossatezza, indolen-
zimento e dolori ossei/muscola-
ri, mal di gola, diarrea, congiunti-
vite, mal ditesta, perditadel gusto
o dell'olfatto, difficolta respirato-
rie o fiato corto.

Seconda regola: prevenire i con-
tagi. Ovverorispettare il distanzia-

mento fisico (maggiore o uguale
aun metro), indossare corretta-
mentelamascherina (naso e boc-
ca coperti) nei luoghi pubblici
chiusi, igienizzare spessole mani
con acqua e sapone o con disin-
fettante a base alcolica, non toc-
carsi gli occhi, il naso e la bocca,
scaricare I'app Immuni.

Terza regola, come detto, fare il
vaccino antinfluenzale. « Duran-
telastagione invernale- spiega Ar-
cari - ci aiutera nelle diagnosi dei
sospetti casi di Covid». Infine,
quartaregola, la cura dei pazienti
ricoverati. «Perlasicurezza di pa-

zienti, visitatori, accompagnatori
e professionisti sanitari, le visite ai
ricoveratisonoscrupolosamente
regolamentate - viene evidenzia-
to-.E'sempre fondamentale con-
tattareil reparto dove il proprio ca-
10 € ricoverato, prima direcarsiin
ospedale». Partira a breve anche
una campagna informativa con
filmati nella pagina Facebook
dell'Ausl di Piacenza, nella quale
operatorisanitari(trai qualiidot-
tori Cavanna, Franco, Nolli,
Aschieri) racconteranno la loro
esperienza eribadiranno ai citta-
dini i comportamenti virtuosi.



