Cavanna chiede aiuto ai cittadini
«Fate il vaccino contro 'influenza»

A Bobbio i medici spiegano come prepararsi
al possibile ritomo del Covid-19. Sette premi
dal sindaco Pasquali a chi aiuto la lotta al virus
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BOBBIO

® Serata conclusiva nei chiostri di
San Colombanoperil ciclo diincon-
tri divulgativi “Bobbio: scienza e fu-
turo prossimo’; con premi conse-
gnati dal sindaco Roberto Pasqua-
li, tra gli applausi di riconoscimen-
to e gratitudine, a Croce Rossa, Ca-
rabinieri in congedo, Alpini, alla Po-
lizia municipale di Bobbio, al
direttore del dipartimento di oncoe-
matologia dell'Ausl di Piacenza, Lui-
gi Cavanna, alla Proloco “Quelliche
pontano’, all'ospedale di Bobbio.
Durante la serata & stata proposta ai
tanti presenti una tavola rotonda,
moderata dalla direttrice di Teleli-
berta e liberta.it Nicoletta Bracchi,
alla quale hanno partecipato i me-
dici Andrea Vercelli, in rappresen-
tanza del pronto soccorso di Piacen-
za, e Francesco Giangregorio, ga-
stroenterologo ed ecografista, per
ricordareicomportamenti da attua-
re nella prossima stagione affinché
ilvirus nonritorni conle problema-
tiche che gia conosciamo. « Masche-
rina, distanziamento e tracciamen-
to dei contatti sono gli strumenti di
prevenzione pil efficaci», ha spie-
gato Cavanna. Poi, un importante
appello alla popolazione: «Non
aspettate a fare il vaccino anti-in-
fluenzale perché questociaiuteraa
non confondere una malattia feb-
brile, con tosse e catarro, con il Co-
vid-19». Darecentiricerche ¢ emer-
so che il vaccino anti-influenza sa-
rebbein grado di proteggere da gra-
vi complicanze cardiache e ictus,
«ed e verosimile che stimoli alcuni
anticorpi che avrebbero effetto an-
che su altrivirus». Sul vaccino anti-

covid & fiducioso: «Si tratta di con-
centrare il lavoro di sei anni in sei
mesi. Ciriusciremo? Forsesl, 't una
spinta molto forte. Abbiamo visto i
danni provocati dal Covid-19, non
soloalivello sanitarioma anche so-
ciale e lavorativo. Non so se sara in
autunno, adicembre o gennaio, ma
sicuramente arriverar. Piacenzasa-
raunadelle prime citta atestarlo do-
polo Spallanzani di Roma, «questo
ci rende molto felici». A portare le
difficili testimonianze dei professio-
nistiin corsiadurante la pandemia,
Vercelli e Giangregorio: «1121 feb-
braio, quando tutto ebbeinizio, ero
diriposo a casa, spiega Vercelli. « Mi
arriva un sms dalla mia compagna
che lavora anche lei in pronto soc-
corso emidice del primo casodico-
ronavirusa Codogno. Senza pensar-
ci un attimo sono andato, c'eraun
po' difermento ma ero abbastanza
tranquillo, nonvolevolasciarmi an-
dare e pensare che succedesse qual-
cosadidrammatico. Poi ciha colpi-
to lo tsunami. In certi momenti ho
sentito I'angoscia del film Schin-
dler’s List. Ogni giorno iniziavamo
a girare tra i reparti, stilavamo una
lista dei pazienti ein base alla gravi-
ta dellasituazione capivamo chiri-
usciva asalvarsi e chino». Giangre-
gorio ha fatto parte delle squadre di
medici che nell'emergenza hanno
girato la provincia per fare visite a
tappeto e a usarel'ecografia polmo-
nare, che si e rivelata veramente uno
strumento formidabile. Difficile pre-
vedere il futuro, ma Cavanna spie-
ga: «Rispetto a febbraio siamo un
po’ pili preparati, se riusciamoatra-
smettere I'informazione giusta alla
gente, le norme che costano poco,
probabilmentela trasmissione sara
di gran lunga minore».
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