e Usca all'opera sulla sindrome post-Covid
«Fra ¢li anziani bassa incidenza di postumi»
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Solo il 20% delle persone
visitate a suo tempo ha avuo
bisogno di ulteriori valutazioni

PIACENZA

® Dopo tante perdite si direbbe
che la forza di reazione e di guari-
gionesostiene i nostri anziani nel-
lafase post-Covid, anche chihaat-
traversato momenti pitdifficiliea
rischio-vita. [ numerisono confor-
tanti. Le Usca, launita specialiche
hannovisitatoa domicilio tanti pia-
centini nei periodi piti acuti del

contagio e circa un migliaio dian-
ziani nellestrutture protette, da po-
chi giorni stanno tornando a mo-
nitorare le situazioni delle stesse
case di riposo su indicazione dei
medici delle strutture medesime
per effettuare nuove valutazioni.
Solo un20 per cento delle persone
visitate e curate nei periodi acuti
ha avuto bisogno di queste ulterio-
rivalutazioni e di tale frazione so-
lo1'8-10 per cento ha evidenti se-
gni di sofferenza polmonare. «Le
attivita delle Usca si sono conver-
tite» conferma Anna Maria Ande-
na, dirigente dell'Unita operativa
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Le visite delle Usca (unita speciali di continuita assistenziale) al “Vittorio".

Governo clinico territoriale
dell’Ausl, ancheinarmoniaconle
direttive regionali volte a verifica-
relaricaduta su pazienti che han-
no avuto infezioni, le strutture so-
nochiamate asegnalareicasidichi
manifesta tuttora sofferenza e sin-
tomi respiratori e per i quali nasce
il dubbio su evoluzioni post Covid
alivello polmonare, unasindrome
dicui Liberta ha giariferito. «Nelle
strutture per anzianile percentua-
li sono basse», il dato & incorag-
giante.

Anchealivello ospedalierosistan-
no richiamando pazienti a suo
tempo ricoverati, non pit Covid
ma con danni post-Covid. Percor-
sianaloghi simetterannoinaatto at-
traversole Case della Salute - que-
stala proposta che avanza-dicon-
certo conimedici dimedicina ge-
nerale per effettuare valutazioni
complessive e procedere ad esami
approfonditi nei casi di bisogno su

persone gia toccate dal Covid.
Non e ancora chiaro cosa potra
succedere invece allavolta dell’au-
tunno, mal'indicazione chearriva
dal sisterna sanitario € ben chiara
«bisogna agire come se...» specifi-
ca Andena. Come se la seconda
ondata potesse manifestarsi conla
stessavirulenza della prima. E per
controllare almegliolasituazione,
si va verso un abbassamento
dell'eta prevista (dai 65 ai 60 anni)
perlavaccinazioneantiinfluenza-
le gratuita e si pensa anche di par-
tire in anticipo con la campagna
vaccinale. Invece di fine ottobre-
novembre, siipotizzal'anticipazio-
ne diun mese, trafine settembre e
iprimidiottobre. Sitrattadiporre
unargine preventivoalla confusio-
nechepotrebbe ingenerarsi trasin-
tomi Covid e sintomi influenzali si-
mil Covid, vale a dire febbre e in-
sufficienza respiratoria.
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