«Ho affrontato tante emergenze
Ima questa e stata la peggiore»

%= Ospedale Unico
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Pubblicata dalla prestigiosa rivista medica PRS la testimonianza del

primario Marco Stabile. «A Castello il primo ospedale Covid d'Europa»

Giacomo Nicelli

CASTELSANGIOVANNI

® «Come chirurghi plastici volon-
tari siamo stati coinvolti in missio-
niumanitarie in Africa e Sud Ame-
rica peranni, per cuisiamo abitua-
ti a operare in situazioni di emer-
genza ma questa ¢ stata la peggio-
re». E uno dei passaggi dell’artico-
lotestimonianza a firma del dottor
Marco Stabile, primario dell'unita
di chirurgia plastica ricostruttiva
dell'ospedale di Castelsangiovanni
che é stato pubblicato dalla pit
grande rivista al mondo di chirur-
gia plastica: PRS (Plastic and Re-
constructive Surgery). La testimo-
nianza, che il dottor Stabile aveva

inviato come lettera al direttore del-
larinomata rivista internazionale,
e stata invece pubblicata come
“puntodivista” e documenta quel-
lo che ¢ accaduto nelreparto diret-
todaStabile, e pil1 in generale in tut-
tol'ospedale di Castelsangiovanni,
durantei terribili giorni dell'emer-
genza. Giorni duranteiqualiiritmi
del presidio ospedaliero sono stati
stravolti e dove ogni singolo repar-
to, apartire perl'appunto dalla chi-
rurgia plastica, sie dovuto reinven-
tare per far fronte allo tsunami co-
ronavirus. Il fatto che l'articolo sia
stato pubblicato non era scontato.
Ogni scritto deve passare al vaglio
diunasorta di comitato scientifico
diredazione che, solo seritiene che
i contenuti del testo abbiano una

validita e uno spessore scientifico
tali da giustificarne la divulgazione,
lo pubblica conferendogli unrico-
noscimento all'interno della comu-
nita medica internazionale.

«L’averlo pubblicato - diceil dottor
Stabile - ¢ una sorta di riconosci-
mento del nostro valore, del fatto
cheilnostro ospedale primoin Eu-

<«

Era come essere in
un ospedale militare
durante una guerra»
(Marco Stabile)

ropa ¢ stato riconvertito in ospeda-
le Covid. Euna paginadistoria che
rimarra a futura memoria dei no-
stri figli, nipoti e di chi un giorno
vorra documentarsi circa quello
che & accaduto».

«L'ideadiinviare quelloscritto - ag-
giunge il primario della chirurgia
plastica di Castello - mi & venuta
duranteunadelle tantinotti inson-
ni, quando eravamo nel pieno
dell'emergenza. Misono detto: per-
chénondescrivere questo momen-
to come se fosse undiario eraccon-
tare del fatto che il nostro lavoro di
chirurgo plastico non c’e pili visto
che siamo stati riconvertiti? Duran-
te quei giorni - aggiunge ancora
Stabile - abbiamo fatto di tutto, dal
mettere i cateterini nei polsi al fare
il giro visita. Abbiamo tenuto corsi
conipneumologiamedici e infer-
mieri per come gestire il casco». A
questo proposito, acorredo dell‘ar-
ticolo, compare anche una foto di
Stabile conil casco che viene mes-
soalle persone peraiutarle arespi-
rare. «!o provato - dice ilmedico -
a stare dall’altra parte. Quando in-
dossiil casco non puoitoccartiil na-
0, non puoi indossare gli occhia-
lix.

Neltesto pubblicato su PRS cisono
passaggi drammatici come quan-
doil primario racconta: «Era come
essere in un ospedale militare du-
rante unaguerra, doveipazienti ar-
rivavano feriti dal fronte. Dal 29 feb-
braio le ambulanze erano lasciate
nell'area diemergenza, c'erano doz-
zine di pazienti convari gradi dima-
lessere, alcuniin condizionidispe-
rate». Eancora: «La paura di avere
alcune partidi pelleesposte al con-
tagio era palpabile». Ma anche: «La
solidarieta tra colleghi era tangibi-
le. Ognunosisentiva pit1 vicino, de-
siderava aiutare e rendersi dispo-
nibile». Larticolo & su https://jour-
nals.lww.com/prsgo/full-
text/2020/06000/plastic_sur-
geons_in_action_against_coro-
navirus.64.aspx.



