LINTERVISTA DONATO CAPUANO / MEDICO E DIRETTORE

«Senza Bobbio
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® Ildottor Donato Capuano, Dino
pertutti, andra in pensione il 20 ot-
tobre. lmedico, arrivato quattro an-
ni fa da Castelsangiovanni, ha gui-
datol'ospedale di Bobbio senza mai
considerarlo per quello che & dav-
vero, cioé un “ospedale di comuni-
ta) altrove diventato con quella eti-
chetta poco piu che un presidioin-
fermieristico senza posti letto. A
Bobbio invece resistono 24 postilet-
to, mai vuoti, diventati “polmone”
prezioso nella lotta al Covid-19. 1l
dottor Capuanolo hasempre chia-
mato “l'ospedale delle comunita”;
ha insistito su quel plurale, perché
fosse l'ospedale delle montagne, e
Capuanolo sacosasonole monta-
gne, lui che ¢ alpino, lui che le can-
tanel coro Valtidone, lui che fuori
dallavoro aiuta ancora gli altri, pre-
siedendo il “carrello solidale” per
portare aiuto alimentare a chi ri-
schia direstareindietro. OraelaVal-
trebbiaa chiedersise resteraindie-
tro perdendo un altro medico, che
qui per tutti ¢ il “primario” di Bob-
bio.

Dottor Capuano, la valle aveva appe-
na abbassato gli scudi, ripristinatoil
servizio notturno al punto di primo
intervento, ma tra 4 mesi perde con

lei un medico tra i pochi rimasti
all'ospedale.

«Miauguro di aver dato davverouna
manoaquestaterra, anche sein po-
chi anni, cercando di mantenere il
servizio pilt qualitativamente alto
possibile. Dire che non cisono stati
problemi sarebbe mentire, ma ogni
cambiamento portain sé una cresci-
taumana, oltre che professionale. Se
il mio andare in pensione servisse
ad aprirelastradaai giovani, beh, ne
sarei ovviamente felice. Ho pur sem-
pre 67 anni. Mistaacuore sicapisca
chesenzal'ospedale diBobbio mol-
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Ci sono medici qui
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non fanno un riposo
completo»
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i casi siriverserebbero sulla pianu-
ra, appesantendole, sia conricoveri
che con prestazioni. Nel 2019 qui a
Bobbio sono state garantite 15mila
prestazioni. Penso che una ridistri-
buzione territoriale sanitaria sia ef-
ficace, fondamentale. lo cicredo».

Finda quando arrivo a Bobbio perla
prima volta, come medicoalle terme,
nel1983?

«Quellafuunadelle mie primissime
esperienze, ¢ vero. Ne conservo un
ricordo prezioso. Poiandai alavora-
re allAndreoli di Borgonovo,
all'ospedale di Borgonovo, finoa Ca-
stelsangiovanni e Bobbio, dove so-
no oggi direttore dell'unita operati-
va semplice dipartimentale».

Arriva alla pensione dopo aver vissu-
to sulla sua pelle il Covid. In una in-
tervista disse che eracome esserein-
vestiti da un treno.

«Lo confermo. Ma durante I'epide-
miahovistoancheimiei colleghi di
ogni reparto mettersi a disposizione
inunsettore diverso dalloro,per cer-
care di gestire un virus di cui all'ini-
zio non c'era letteratura. Non sape-
vano quasi nulla di caschi o ossige-
no, eppure hanno raggiuntorisulta-
ti straordinari».

Unodi questié chel'ospedale di Bob-
bio da maggio é libero dal Covid. La

prima struttura Covid-free.
«Evogliamo rimanga tale, per poter
cosi garantire altre prestazioni e ri-
coverie tutelare pazienti e persona-
le. Ci siamo riadeguati, all'ingresso
ci sono filtri specifici, controlliamo
latemperatura, usiamo ogni precau-
zione. Non smettero mai di ringra-
ziare chi non ha mai smesso di cre-
derenel nostro ospedale, tuttiimiei
medici, gli infermieri, gli operatori
sanitari, troppo spesso dimenticati.
Ci sono medici che da 11 fine setti-
mananonriescono afare unriposo
completo. Oracopronoancheil tur-
no notturno al primo intervento, al
venerdi, sabato, domenica».

Cidia qualche altro dato.

«Nel 2019 abbiamo garantito sette-
cento ricoveri. Non sono pochi per
unospedaledi periferia. Ladialisiha
fatto 2.064 sedute. Dal punto di pri-
mo intervento, 1.000 uscite».

Senta, quando era arrivato a Bobbio
il suo primo monito era tutelareiser-
vizi, perché nel 2030 - aveva stimato
- alcuni paesini erano altrimenti de-
stinati alla desertificazione. Come ve-
deora il futuro?

«I numeri della riduzione della po-
polazione sono ancora gli stessi. Eil
2030 non ¢lontano, se sivuole inter-
venire».

llcantiere per la sicurezza antisismi-
ca dell’'ospedale non & ancora parti-
to. Si pud avere speranza?
«Capiscocisiastatadimezzolapan-
demia, ma spero che superatala fa-
se critica possano partire gli inter-
venti di adeguamentostrutturale. Mi
lasci dire che condivido quanto ave-
vadettoil sindaco Roberto Pasqua-
li. Cospedale di Bobbio avrebbe tut-
te le potenzialita per tornare “ospe-
dale vero e proprio”. Il Covid ci ha
messia nudo».



