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LESEMPIO DI BETTOLA

[l ruolo fondamentale
di infermieri e medici
® Egregio direttore,

unsincero ringraziamento indirizzato aivo-
lontari, agli autisti soccorritori del 118, agli
infermieri del servizio di emergenza/ur-
genza che durante il periodo piu cupo
dell'Ttalia degli ultimi 80 anni sono riusciti
a portare nel comune di Bettola un baglio-
re di speranza.

Lauto infermieristica e 'equipe del 118 che
operano all'interno del nostro territorio ga-
rantiscono un servizio professionale di al-
tacompetenzaintendendo con competen-
zacapacita conoscenza e esperienza come
si evince dalla letteratura, erogando un‘as-

sistenza che sposairequisiti di efficienza ef-
ficacia appropriatezza e necessita. Questa
equipe e formata da autisti soccorritori, al-
tamente qualificati pronti alla valutazione
della scena che garantiscono la sicurezzadi
tutti i membri dell'equipe e degli assistiti.
Linfermiere (solo infermiere ¢ infattiil ter-
mine congruo per individuare il professio-
nista dell'assistenza) che attraverso il pro-
filo professionale (DM 739/94), il codice
deontologico (il primo redatto nel 1960 e
I'ultimo nel 2019), I'abolizione del mansio-
nario (legge 26 febbraio 1999 n.42) e il per-
corso accademico, rientra oggi tra le disci-
plineintellettuali (art. 2230 c.c.), assicuran-
do uno standard di eccellenza nell'eroga-
zione dell’assistenza, qualunque livello ri-
chiedano le cure del paziente.

A questo proposito, I'assistenza erogata in
questo triste periodo dall'infermiere del 118
nel comune di Bettola, e stata all'altezza del-

le aspettative della professione. Agendo e
ponendo, avolte, primal'incolumita dell’as-
sistito e successivamente quella del profes-
sionista, rischiando la propria vita per sal-
vare quelle degli altri, nessun decesso si e
riscontrato in questo periodo sulle ambu-
lanze e auto-infermieristiche, tuttii pazien-
ti sono arrivati vivi in pronto soccorso.
Dedizione di servizio, solidarieta empatia,
eticaemorale spingonol'infermieredel 118
(e tutti gliinfermieri) verso una nuova “ mis-
sione’, nella qualeil professionista potra ec-
cellere nell'assistenza, nella cura e nel recu-
pero dell'autonomia degli assistiti.
Chiamare questi professionisti almeno con
il proprio nome ¢ ormai un dovere: infer-
mieri senza aggiungere altro, saralo stesso
professionista che durantelasuaattivitala-
vorativa decidera se e in cosa incrementa-
re le proprie competenze, attraverso mas-
terdil e2livello, laurea magistrale raggiun-

gendo titoli accademici di dottore, dottore
magistrale, e dottorato di ricerca (il piu al-
totitolo accademico nella maggior parte del
mondo).

Conil nuovo progetto diampliamento e ri-
facimento della Casa della salute di Betto-
la gli infermieri del 118, con tutta I'equipe,
possono, sele condizioni organizzative e la
valutazione di bisogni di assistenza della
popolazionelorichiedesse, trovare unaca-
sa.

Non vanno dimenticati i medici di medici-
na generale che, con la loro instancabile e
inestimabile professione, hanno messo al
centroiproblemi disalute dei pazienti e che
durante I'emergenza sono andati oltre lelo-
ro competenze regalando un bagliore di
speranza ai pazienti salvando vite evitando
'aumento esponenziale delle vittime.

Ora e giunta l'ora di ricominciare, svilup-
pando nuovi modelli assistenziali, nuovi



modelli di collaborazione tra le figure pro-
fessionali, ampliandola medicina diinizia-
tiva territoriale riducendoitempi di trasfe-
rimento dei pazienti verso i luoghi di cura,
prendendo in carico gli assistiti e i familia-
ri a 360° attraverso il progetto di potenzia-
mento e ampliamento della Casa della sa-
lute di Bettola.

Modelli assistenziali che devono integrar-
si con il territorio e inglobare tutti i profes-
sionisti sanitari e sociali, dello stesso, intro-
ducendo la nuova figura dell'infermiere di
comunita che, oltre lavoro proprio svoltoin
autonomia, attraverso un’ottica interpro-
fessionale sinergica e collaborativa sia par-
te di un’unita forte e resiliente conimedici
dimedicina generale e gli assistenti sociali
conl'obiettivo di intercettare i diversi biso-
gni in un territorio fragile come quello
dell’Alta Valnure.

Idea condivisa anche dal sindaco di Betto-
la Paolo Negri, che grazie alla sua lungimi-
ranza, & portavoce dei vari progetti dell’Ap-
pennino parmense e piacentino, inerenti
zone disagiate colpite da continue emorra-
gie di posti di lavoro e di spopolamento.

[l primo pensiero va alle vittime del Covid
19, sperando che il loro sacrificio non sia va-
no, i lutti hanno insegnato quanto sia im-
portante e necessario il Sistema sanitario
nazionale, e quanto siafondamentale con-
tinuare a investire su di esso in una logica
di efficacia, efficienza e territorialita.
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