LINTERVISTA PAOLO MAFFI / NELLA PRIMA LINEA ANTI-COVID

Paolo Maffi tornano nel suo studio di dentista dopo I'impegno come volontario nella prima linea anti-Covid

-

[l dentista volontario a Torino
«Mi sento un reduce di guerra»

A

IL MEDICO ORIGINARIO DI
GRAGNANO HA OPERATO
NELLOSPEDALE DA CAMPO
CON LEQUIPE CUBANA

Mariangela Milani

® «Misento come un reduce tor-
nato dalla guerra». Paolo Maffi,
57enne dentista odontoiatra con
duesstudia Torino ma di origini gra-
gnanesi, ha fatto parte della squa-
dra dimedicivolontari che ha ope-
rato nell'ospedale da campo per
malati affetti da coronavirusricava-
to all'interno delle Officine Grandi
Riparazioni di Torino. Per due me-
si Maffi, figlio di Alfonso Maffi me-
dico condotto originario di Mome-
liano che siimpegno nella lotta di
Liberazione, ha prestato servizio ac-
canto amalati affetti da covid, insie-
me, tra gli altri, a un team di 40 tra
medici e infermieri inviati in Italia
da Cuba per fronteggiare 'emergen-
za sanitaria. Maffi una settimana fa
ha conclusoil suo periodo di servi-
zio come medico volontario ed e
tornato alla sua attivita di dentista.
ATorino, cittanellaquale e cresciu-
toe dovevive conlamoglie e due fi-
gli, e infattititolare di due studi den-

tistici. A Gragnano ha invece con-
servato la casa di famiglia e torna
non appena gli impegni di lavoro
glielo consentono.

Dottor Maffi, come é stato ritorna-
reall’attivita ordinaria dopo due me-
siaccanto a pazienti affetti da covid?
«Quando lunedi scorso ho aperto
laportadelmio studio, a Torino, mi
sonosentito spaesato. Dentro dime
ho pensato: e ora cosa faccio? Non
vorrei sembrare esagerato mase de-
vo descrivermi con un'immagine
mi viene in mente quella di un re-
duce che ritorna e si trova comple-
tamente disorientato».

Dalle sue parolesicapisce che hatra-
scorso due mesi molto pesanti.

«Per farle capire, da quando ho
smessoil servizio hoiniziato ad ave-
reincubidinotte. Continuo a sogna-
reipazienti, se ho fatto bene una de-
terminata cosa, se ho ricordato di
farne un'altra. Credo civorra anco-
ra del tempo. Ad ogni modo quan-
do sono rientrato in studio e hori-
preso lanormale attivita ho dovuto
perforzadi cosa dilatareitempiper
via di tutte le procedure che ora bi-
sogna seguire. Questo in un certo
senso mi aiuta perché mi consente
diriprendere gradatamente contat-

to la mia realta lavorativa.

Il centro in cui ha operato, ricavato
delle Officine Grandi Riparazioni,
com'era organizzato?

«Eraun ospedale da camporicava-
toin questagrandestrutturain par-
teinutilizzata. I postia disposizione
erano unanovantina, di cuilamag-
gior parte dimedicina generale, sub
intensiva dove prestavo servizio io
epoidue camere conduelettidite-
rapia intensiva. In genere ognuno
dinoisioccupavadi16 pazientiela-
voravamo in coppia. Unodinoicon
un collega cubano. lo devo dire che
mi sono trovato benissimo, sono
professionisti preparati. La cosa pil
complicata era che lavoravamo in
una zona pulita e una sporca dove
doveviindossare tute, maschere, di-
spositivi e poi stare cosi per alme-
no sei ore, ma a volte si arrivava a
dieci ore. Davvero massacrante».

Che ideassi e fatto di questo virus?

«Prima non sapevo perché il covid
fosse cosi grave. Lamia eraunava-
lutazione superficiale, ma una vol-
taentrato [identromisonoreso con-
to ditante cose ad esempio dicome
ifarmaciinteragiscono con gliorga-
ni interni e di quali alterazioni il vi-
rus puo provocare nel corpo uma-

no. Inoltrementre all'inizio i pazien-
tistavanorelativamente bene, inse-
guito gli ospedali hanno iniziato a
mandare pazientisempre pill gravi
con patologie generali molto com-
plesse per cui bisognava gestire sia
il covid che la malattia del pazien-
te».

Nonostante leisia laureatoin medi-
cina e chirurgia e anche in odontoia-
tria e protesi dentaria e da 25 anni
svolta I'attivita di dentista, non sa-
rastatofacile farequellochehafat-
to.

«Ho dovuto totalmente reinventar-
mi».

Perché si é offerto volontario?

«Per mia natura mi piace confron-
tarmi con esperienze diverse, 'ho
sempre fatto nella vita e nel lavoro».

Ha mai avuto paura?
«No mai».

C'@una cosa chericordainmodo par-
ticolare?

«I pensieri che i pazienti hanno
scritto e lasciato in una cassettina
cheavevamo posizionato neirepar-
ti. Tutti hannoriconosciuto non so-
lo il nostro impegno professionale
ma anche umano».



