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® «Non possiamo pensare che la
nostravita, e soprattutto quella dei
bambini, sia per sempre condizio-
nata dall'epidemia di Covid. Dob-
biamo imparare a convivere con
questo virus ed e arrivato il mo-
mento di cambiare rotta.

A noi pediatri appare chiaro che
peribambinile conseguenze indi-
rette dellamalattia, intendolerica-
dute psicologiche e sullapprendi-
mento, sono maggiori dei rischi sa-
nitari». Non hadubbiil dottor Gia-
como Biasucci, direttore del Dipar-
timento materno infantile e
dell’'Unita operativa di pediatria e
neonatologia dell'ospedale di Pia-
cenza: «Eorache tutteleistituzio-
ni che hanno un ruolo nel benes-
sere psicofisico del bambino si
prendano le loro responsabilitas.
Per questo il nome di Biasucci ap-
pare accantoa quellodialtri 23 au-
torevoli colleghi pediatri di tutta
Italia che hanno sottoscritto una
lettera aperta sollecitando un cam-
bio dipasso nelle politiche perl'in-
fanzia.

Un cambiamento che parta dalla
considerazione di cio che significa
per un bambino non andare a
scuola, non passare il tempo con
gli amici e i compagni, non gioca-
re, NON corTere.

L PRIMARIO BIASUCCI TRA
FIRMATARI DELLAPPELLO

Perché avete scritto questa lettera?
«Ormai ¢ un dato consolidato che
i bambini si ammalano meno di
Covid e presentano sintomi lievi.
Per questo abbiamo pensato, in
maniera trasversale, tra pediatridi
tuttaItalia, a unalettera aperta, che
sara peraltro pubblicata sulla rivi-
sta Medico e Bambino, per mani-
festare tutta la nostra preoccupa-
zione relativa ai danni psicologici
ediapprendimento cheibambini
rischiano di subire rimanendo
chiusi in casa. E la preoccupazio-
ne di un vasto numero di profes-
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sionisti che guardano al bambino
a 360 gradi».

Cosa proponete in sostanza?

«E giunto il momento di garantire
ai bambini il loro standard di vita
abituale, il gioco, la socializzazio-
ne, affiancati da professionisti che
tengano in considerazione il ri-
schio di contagio. Un rischio che
esiste, perquanto limitato, mache
i bambini corrono anche in casa.
Non é che tutti i genitori che han-
noripreso alavorare sono sottopo-
stiascreening e sannosempre con
chihannoa chefare. Possono con-
tagiarsi e portare la malattia in fa-
miglia. Tenere ibambiniacasanon
garantisce che siano piui sicuri».

Questo vale anche peribambinida
zeroatreanni, periqualii servizinon
sono stati ancora autorizzati?

«Vale soprattutto da zero anni
all'eta della scuola primaria, cioe
per quei bambini pit1 controllabili
da educatori professionisti. I con-
tatti si possono controllare in par-
ticolar modo nei bimbi pil1 picco-
li, quelli che vanno al nido, fino a
treanni. Glispaziludici che si stan-
no riaprendo sono fondamentali
per garantire ai bambinila dimen-
sione delgioco e delle relazioni so-
ciali. E poi, come possiamo pensa-
re che i genitori tornino a lavorare
senzasostenerli, senzadarelorola

possibilita di affidare i figli a qual-
cuno di cui si possono fidare?»

Eppure i nidi rimangono chiusi
«Non c'e unarazionalitain queste
misure, c'e solo l'incapacita di as-
sumersi delle responsabilita, la-
sciando che i problemi ricadano
sulle spalle di altri. Il mio & un di-
scorso politico, ma senza colore o
partito. Stiamo assistendo a una se-
riedimisure virolocentriche, dove
ivirologisonoassurti adivinita. Ma
ilvirologo si preoccupa del virus e
del contagio, non ha una visione
complessiva e non sioccupadelle
conseguenze economiche oppu-
re psicologiche e di sviluppo psi-
coemotivo del bambino che certe
misure possono comportare. Stia-
mo prendendo decisioni politiche
sulla base di oracoli, ¢ ora di smet-
terla. E guardi che questononlo
penso solo io, in tanti tra i medici
sostengono che e ora di cambiare
rotta.

Dobbiamo essere un po’ pil ottimi-
sti?

«Noi non diciamo di mandare i
bambini allo sbaraglio daun pun-
to divistadeirischidicontagio. Ma
una volta fatta chiarezza sulle mi-
sure preventive, bisogna ricomin-
ciare avivere. Ed é giusto chessia co-
si. Dobbiamo essere responsabili,
ma non possiamo sviluppare una
psicosi verso I'epidemia. Pur sen-
zaminimizzare, possiamo comin-
ciare a valutare in maniera un po’
menoterrorizzante quello cheé ca-
pitato. Eitempi sono maturi. Og-
gi, per esempio, abbiamo capito
chela battaglia contro questa ma-
lattia si vince sul territorio, non in
ospedale. Eaggiungo chelanostra
proposta non e isolata in Europa.
In molti Paesiiservizi peribambi-
nisono ripresi, non capisco perché
non lo sifaccia anche in Italia».



