«Dottor Pilla
non sei piu solo
il nostro medico
ma un amico»
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Commozione e applausi dei pontolliesi fuori dall'ambulatorio
| suoi pazienti: «Mille parole non bastano a dire il nostro grazie»

Nadia Plucani

PONTEDELLOLIO

® Haapertole portedelsuoam-
bulatorio in piazza Fornaci e su-
bito un grande applauso ¢ venu-
to dalle tante persone che si era-
no radunate per dirgli il loro gra-
zie. Unapplauso lungo, moltolun-
go, ieri mattina e stato tributato al
dottor Luca Pilla, medico di me-
dicina generale di Pontedellolio,
da parte di tanti pontolliesi per
esprimerela piti profondaricono-
scenza per tutto I'impegno, la pro-
fessionalita e|"umanita che hadi-
mostrato - € una sua caratteristi-

ca-nei confronti di tuttii pazien-
ti che in questi mesi sono stati af-
fetti dal Covid. In tanti hanno vo-
luto essere presenti a questo mo-
mento che non & stata una festa -
anche Pontedellolio ha pagato in
termini diviteumane -, maun‘oc-
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E il numero di malati
colpiti da Covid-19

e seguiti dal medico
di Pontedellolio

casione per evidenziare cheime-
dici di medicina generale hanno
una parte importante nella quo-
tidianita. Federica Micconi e Lu-
cia Ferrarile promotrici diquesto
incontro.

«Ormainon seisolo il nostro me-
dico, ma il nostro amico - hanno
letto -. Mille parole non bastano
per esprimere la nostra ricono-
scenza per tutto quello che hai fat-
to. Grazie perla tua attenzione nei
nostririguardi inunmomentodif-
ficilissimo e grazie per la perfetta
intesa raggiunta con noi pazienti,
segno di grande sensibilita e at-
tenzione nei nostri confronti. Ci
piace pensare a noi come delle

(IR
b
A

e (

MNRI

Il dottor Luca Pilla sull'ingresso del suo ambulatorio davanti a una delegazione di pazienti FoT0 MARINA

piccole piante che tu, nel tuogiar-
dino, hai accudito, informandoci
giornalmente, trovando, dopo ore
eoredi studio elavoro, delle cure
per questo mostro sconosciuto».
«Hai innaffiato tutte le piantine -
hanno proseguito -, coninforma-
zioni, curiosita, lettere, numeri,
immagini. Non dimenticheremo
mailapersona chelehafatte cre-
scere, protette e accudite». Luca
Pilla, classe 1971, laureato con 110
elode, allespalle hatuttala gavet-
ta per diventare medico di medi-
cinagenerale ed un periodo di 10
anni di lavoro in 118 a Farini che

Monitoraggio e indicazioni via Facebook

Il professionista: purtroppo
ci sono anche famiglie
che hanno perso congiunti

PONTEDELLOLIO

® dlfatto divedere quaimieipa-
zientiaringraziarmimidice cheun
messaggio e arrivato - ha osserva-
toil dott. Luca Pilla ieri mattina a
margine dell'incontro informale
conitanti pazientinon nasconden-

doil suoimbarazzo: «Non erano so-
li in questa battaglia e a loro volta
mi hanno sostenuto e abbiamo
condiviso ogni istante. Sono con-
tentodi essereriuscito asupportar-
li ma non posso dire di essere sod-
disfatto perché cisono famiglie che
piangono perle perdite di persone
cheeranoal posto shagliatoal mo-
mento shagliato. Se avessimo avu-
toinformazioni migliori da chiave-
vagiavissuto questa epidemia, con
un piano che gia prevedesse ospe-

dali o percorsi dedicati, tempi pre-
cocidilockdown, forse per alcuni
le cose sarebbero andate molto di-
versamente. Oggi € anche un gior-
no di ricordo per chi non ¢'¢ piti».
Pilla, che & anche coordinatore del
nucleo Cure primarie Alta Valnure,
ha creato un gruppo Facebook ri-
servatoai suoi pazienti, un'intuizio-
nechesiérivelatamolto utile. «Sa-
pevano prima degli altri come sta-
vaandando lasituazione - haspie-
gato -, hanno imparato adistanziar-

si, astare lontano da chinon aveva
lamascherina, ad acquistare il sa-
turimetro settimane prima che fos-
se popolare. Mi serviva anche un
modo pernonabbandonarliallein-
formazioni confuse della televisio-
ne e dei social, per contenere l'an-
sia ela paura. Non smetterd mai di
essere orgoglioso delloro compor-
tamento e ringraziarli perché han-
no capito la gravita del momento.
Una grande prova di respons»abi-
lita singola che si & tradotta in re-

gli e tornato utile anche in questa
emergenza. Per affrontare un pro-
blemanuovo comeil Covid-19, ha
dovutoriorganizzaretutto. 151 pa-
zienti seguiti, di cui cinque dece-
dutinelle primissime fasie unpa-
ziente ancora ricoverato, damar-
70, inriabilitazione. Telefonava ai
pazientidiverse volte al giorno, ma
andava a visitarli a casa, con tutte
le precauzioni necessarie. Glié sta-
ta consegnata anche una targa,
che il dott. Pilla vuole condivide-
re con le infermiere dell'assisten-
zadomiciliare che «si sonorivela-
te indispensabili per la guarigio-

Il medico, classe 1971

nedialcunipazienti enonsisono
mai tirate indietro» ed anche con
lamoglie Romina. Braccia aperte
aricevere tuttol'affetto deisuoi pa-
zienti eil suo «grazie, ¢ molto bel-
lo che siate qui cosi in tanti, ma
speriamo di non avere altre occa-
sioni del genere, vedremo come
andrainottobre». Ancheil sinda-
co Alessandro Chiesa ha parteci-
pato, evidenziando chel'impegno
sul campo in prima linea dei me-
dici di famiglia e del dott. Pilla «ci
ha fatto sentire un po’ meno soli
difronte a questamalattia che nes-
sSuno conoscevar.

sponsabilita di gruppo. Rimanen-
do concentrato sul problema Co-
vid, sonoriuscito alavorare meglio
e con migliori risultati». Tra i pa-
zienti presenti ieri, anche Silvana,
61 anni, curataadomicilio dal dott.
Pillae dalleinfermiere. “A marzo so-
no stata contagiata dal Covid - ha
raccontato -. In ospedale sono an-
dataafarelatacegliesami,manon
ho voluto essere ricoverata. Avevo
Lucaa fianco ame. Venivaa casaa
visitarmi e mi telefonava tre volte al
giorno ein base acome stavo cam-
biava terapia se serviva. Una pro-
fessionalita e un'umanita incredi-
bile. Ancora oggi ¢ attentissimo al
percorso direcupero»._NP



