«Ricette peritest

basta che il medico

sia “di fiducia”»
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® Dadomani mattinaicirca200
medici difamiglia - enonsololo-
ro, comesi vedra - della provincia
di Piacenza saranno gravati
dell'ulteriore oneredidecidere se
iloro pazienti possono o meno
sottoporsi, come privati cittadini,
aitestsierologici perlaricercade-
gli anticorpi del coronavirus. Per
rivolgersi ai laboratori privati au-
torizzati dalla Regione ¢ infatti ne-
cessarialaricetta del “proprio me-
dico” Una disposizione che ha
creato non pochi malumori all'in-
terno della categoria, come con-
ferma Augusto Pagani, presiden-
te dell'Ordine dei medici della
provincia di Piacenza.
«Imedicidifamiglianonsonosta-
ticontattati per condividereil per-
corsodellaRegione - spiega - che
allafine erisultato unasortadiim-
posizione. Teniamo poi conto che
non siparla di medici “di famiglia”
ma dimedici di “fiducia’) dunque
la platea ¢ molto pit allargatas.

Medico di “fiducia” cosa vuol dire?
«Chein pratica qualunque medi-
co, non necessariamente quello
di famiglia (di base, appunto, ndr.)
, puorichiedere per un cittadino
I'esecuzione di un test sierologi-
co per accertare l'avvenuto con-

PAGANI (ORDINE):
DI FAMIGLIA NON NECESSARIO
DOMANI VIA LIBERA Al PRIVAT]

tatto con il virus. Puo essere un
medico ospedaliero, un libero
professionista, chiunque sia lau-
reato in medicina e chirurgia ed
abbiala fiducia del cittadino.
Questa ¢ unanorma che laregio-
ne Emilia-Romagna, unica trale
quattro che hanno proceduto ad
unaaperturaai privati delleinda-
gini sierologiche, ha ritenuto di
prevedere. Le altre tre regioni (Ve-
neto, Lazio e Liguria) non hanno
vincolatol'esecuzione del testal-
la presenza di una prescrizione
medicanr.

Serve unaricetta bianca. Che cos'e?
«E"una prescrizione medicanon
acarico del Sistema sanitario na-
zionale e redatta sul ricettario per-
sonale del medico. Ricade negli
atti dellalibera professione. Inteo-
rialastessaricetta potrebbe esse-
remessaa carico del cittadinori-
chiedente perché non & un atto
dovuton.

Quindi il medico si puo rifiutare di
prescrivere I'esame sierologico?
«Non essendo un atto dovuto il
medico potrebbe non ritenerlo
idoneo peril cittadinorichieden-
e»,

Inquali casi pud non essere idoneo?
«Non cisono state fornite delle li-
nee guida. Io personalmente non
ml mcttcr(") a contestare una ri-
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chiesta di questo tipo, perché il
cittadino ¢ libero di fare gli accer-
tamenti che crede, se questi non
sono pericolosiperlasuasalutee
se non sono a carico del Sistema
sanitario nazionale».

Ricapitoliamo. Se I'esame doves-
sere essere negato dal medico difi-
ducia, il cittadino puo legittima-
mente rivolgersi ad un altro medi-
co per ottenerlougualmente. E' co-
si?

«Si, e in questo caso il cittadino
deve cercare unaltro medico che
condividalarichiesta e quindigli
facciala prescrizione. Ma mi per-
metta un'osservazione...».

«Nonvedo perché in Emilia-Ro-
magna ci sia bisogno della pre-
scrizione e nelle altre tre regioni
no. Ritengo che avrebbe potuto
essere semplificata la vita dei cit-
tadini e dei medici».

Vede qualche incongruenza?

«Guardi... pensavo che, dopo aver
sospeso (ainizio aprile) tuttii test
che qualchelaboratorio aveva co-
minciatoafare e, avendorivendi-
catoildiritto dovere dellaregione
Emilia Romagna digarantire ladi-
sponibilita soltanto di quei test ri-
conosciuti come affidabili, la Re-
gione mi aspettavo indicasse una,
due, massimo tre diverse tipolo-

gie di test; mi aspettavo anche
delle indicazioni omogenee per
quello che riguarda i costi».

Invece...?

«Viceversa abbiamo visto, da un
elenco, chei test rapidi ammessi
sono una decina; pitt o meno al-
trettanti quelli da prelievo di san-
gue eancheicostisono abbastan-
za differenziati a seconda dei la-
boratori che i eseguono. Mi
aspettavo un maggiore coordina-
mento, unamaggiore attenzione
in questa fase».

Come fail privatocittadino a distri-
carsinella selva dei test? ll medico
di famiglia o di fiducia puo essere
unaiuto?

«Il fatto di esserci laureati in me-
dicina non ci mette nelle condi-
zioni di essere competenti e ag-
giornati su ogni questione, tanto
meno su quelle pubblicateierilal-
tro. Ho letto che possono essere
tanti e di diverse aziende. Masul-
labase di quali elementi siano sta-
ti scelti questi piuttosto chealtrie
sullabase diquale elementiunla-
boratorio abbia un costoeunoun
altro non lo sappiamo. Non sia-
mo stati consultati. Oltretutto, non
avendo conoscenzaed esperien-
za dei diversi test proposti, risul-
taimbarazzante anche peril me-
dico prescriverne uno piuttosto
che un altro. Dobbiamo andare
infiduciasulle scelte della Regio-
ne».

Come medico, ritiene utilii test sie-
rologici?

«Hanno sicuramente un valore
epidemiologico. Nei grandi nu-
meri ciaiuteranno a conoscere
meglio il numero dei contagi sul
territorio. Quindi quante sono le
persone che hanno passato il vi-
rus e che ora dovrebbero averac-
quisito I'immunita».



