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PIACENZA

® Poco piu del 20% dei dipen-
denti dell'azienda sanitaria di
Piacenza e entrato in contatto
conil coronavirus e hasviluppa-
to gli anticorpi della malattia. E
quanto emerge dai circa 3mila
esami sierologici effettuati fino-
ra.Ildato disponibile sui testnon
riguarda l'intero organigramma
dell’azienda - che conta circa
3.700 persone, pitti rinforzi arri-
vati per affrontare I'emergenza
Covid - ma il risultato parziale
puo considerasi pili che rappre-
sentativo e dovrebbe ben descri-
vere la situazione del personale
dell’Ausl.

«Pensavamo di trovarne di piu,
visto cheilnostro personale & sta-
to il pit1 esposto al virus - com-
menta il dottor Marco Delledon-
ne, direttore del dipartimento di
Sanita Pubblica -. E un dato che
da una parte ci conforta, perché
significa che medici, infermieri,
operatori socio sanitari e tecnici
sono stati ben protetti, nonostan-
te siano venuti a contatto con i
malati. D'altra parte, non possia-
mo nasconderci che unapercen-
tuale maggiore ci avrebbe fatti
stare piu tranquilli. Infatti, chi

non ha gli anticorpi deve avere
maggiore attenzione in vista di
una ipotetica ripartenza della
malattia». Eancora troppo fresca
la memoria di quel momento
drammatico, che ha coinciso a
metamarzo conil picco dell’'epi-
demia, quandoil sistema sanita-
rio piacentino harischiato di col-
lassare sotto il peso diun’ondata
di pazienti gravi che nessuno era
stato in grado di prevedere. «lIl
nostro problema nel momento
del picco non era solo la grande
quantita di malati che arrivava-
no al pronto soccorso con sinto-

692

lavoratori hanno

le immunoglobuline G
che dovrebbero dare
una protezione dal virus

Ciaspettavamo un
numero maggiore,
sanitari ben protetti»
(Marco Delledonne)

mi molto seri e polmoniti gia in
atto, ma il rischio che il numero
di dipendenti ammalati non ci
permettesse di curare tutti ade-
guatamente», ricorda il dirigen-
te Ausl.

Entrando nel dettaglio, sono 692
i lavoratori risultati immuni al
Covid-19 perchéin possesso de-
gli anticorpiIgG: le immunoglo-
buline G, quelle tardive che dan-
no una protezione di lungo pe-
riodo. Sono invece 1191 dipen-
denti che avevano gli anticorpi
IgM, quelli precoci che si svilup-
pano quandola malattia ¢ in cor-
so. Chi aveva gli IgM é stato sot-
toposto a tampone e solo in due
casi € emersauna positivitaal co-
ronavirus.

«Durante la malattia si sviluppa-
no gli anticorpi M, che progres-
sivamente spariscono e vengo-
no sostituiti dagli anticorpi G, che
dovrebbero dare un'immunizza-
zione duratura», spiega Delle-
donne. Che subito avverte: «Que-
sto in teoria. Per il Covid-19 non
sappiamo con precisione quan-
to dural'immunizzazione. Dicia-
my, comunque, che nelbreve pe-
riodo chi hagli IgG dovrebbe es-
sere protetto dal virus».

Lesito dei test sierologici sul per-
sonale Auslappare peraltro coe-
rente con la stima fatta da Sergio
Venturi, il commissario regiona-

dei dipendenti Ausl
ha ¢li anticorpi

le per I'emergenza coronavirus,
secondoil qualeipiacentini con-
tagiati - al dila dei 4.300 risultati
positivi al tampone - dovrebbe-
ro essere circa 70mila, cioé circa
il 25% della popolazione. Il fatto
cheil rimanente 75% non sia ve-
nuto in contatto col virus Sars-
Cov-2 deve preoccupare? E, so-
prattutto, cosa dobbiamo aspet-
tarci per il futuro? «Il dato certo
che abbiamo a disposizione og-
gi ¢ chenonarrivano pit pazien-
ti all'ospedale con sintomi gravi
cherichiedonoil ricovero e cure
in terapie intensiva - puntualiz-
zail dottor Delledonne -. Questo
fatto puo avere due cause. La pri-
ma ¢ che, grazie alle squadre che
visitano ed eseguono tamponi a
domicilio, riusciamo a intercet-
tare primaimalati ea fornirgli cu-
re adeguate. La seconda e una
perdita di aggressivita del virus
rispetto alla fase iniziale dell'epi-
demia. E verosimile che sia mu-
tato e diventato meno feroce». Se
coslfosse, un'eventuale seconda
ondata potrebbe essere meno ca-
tastrofica della prima. «Esiste il
pericolo chela malattiaritorniin
autunno - afferma Delledonne -
ma la speranza e che, se sidoves-
se ripresentare, lo faccia in una
forma meno aggressiva. In ogni
caso, cio che e accaduto all’ini-
zio dell'emergenza non siripete-
ra. Siamo stati colti di sorpresa e
non avevamo i mezzi per difen-
derci. All'inizio dell'epidemia
non c'erano tamponi, mancava-
no i reagenti, solo il laboratorio
dello Spallanzani di Roma pote-
va analizzarei test, non avevamo
mascherine, Oggi siamo molto
piu attrezzati. Detto questo, con-
tinua a essere importante il com-
portamento responsabile di tut-
ti. Le precauzioni devono rima-
nere».



