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LINTERVISTA LUCA BALDINO / DIRETTORE GENERALE DELUAUSL DI PIACENZA

«Piacenza, siamo oltre il picco
Ma guai a credere che sia finita»

«['EPIDEMIA RALLENTA. PER NON FARCI
TROVARE SCOPERTI CI STIAMO GIA
PREPARANDO ALLA SECONDA ONDATA»

Maurizio Pilotti
mauriziopilotti@liberta.it

® «Siamo oltre il famoso picco,
Piacenza ¢ gia entratanella fase ca-
lante dell'epidemia. Ma attenzio-
ne: non finisce qui. Ancheseinu-
merimigliorano, chenonsifaccia
l'errore di pensare che traunaset-
timanasara tutto finito, perché sa-
rebbe una svista gravissima.

Luca Baldino, direttore generale
della Ausl piacentina, ricorda uno
di quegli allenatori di calcio che
predicano a oltranza prudenza,
«pensiamo una partita alla volta,
non abbiamo ancora vinto nien-
te». Lo scudetto davincere, nel suo
caso, & tornare a non avere morti
che si accatastano sui morti, una
provincia ostaggio della paura del
contagio, una macchina sanitaria
allimite del collasso, evitato solo
con uno sforzo sovrumano di or-
ganizzazione e abnegazione.

Baldino, ci dica a che punto siamo
nella guerra almaledetto Covid-19.
«Inumeri dicono che siamo oltre
il picco, nella fase di calo dell'epi-
demia. Celo dicono tuttiidatifon-
damentali. E altri indicatori: ad
esempio scendono iricoveri per
polmoniti, passati da’507 a407, che
fa il 20 per cento in meno. Siamo
passati da80 casial giorno duran-
teigiorni peggiori, a meta marzo,
ai 20 di oggi (ieri per chi legge,
I]dl’)».

Quindi possiamo parlare di emer-
genza cherallenta?

«Stiamo attenti a rilassarci: cam-
bialavelocita, mal'emergenzare-
sta. Temo dipoter dire con certez-
zache cisarannoaltre ondate, an-
chesediintensita decrescente, ma
nonsara davvero finitaancora per
tanto tempo. Ilvirusnonverra era-
dicato dalle nostrevite finoallasco-
perta del vaccino, e questononac-
cadra certo nei prossimi tre mesi».

Diciamobene sedidamoche vista-
te gia preparando a una nuova
emergenza, per quantoinscala-si
spera- minore?

«Stiamo seguendo due linee. La
prima é quella di ripristinare la
normalitanel nostro ospedale, che
a causa dell'emergenza abbiamo
dovuto far diventare quasi intera-
mente unospedale Covid. Quindi
riaprire leattivitanormali, dove og-
gicisonoreparti di curadei mala-
tiCovid. Lasecondalinea e quella
difarcitrovare pronti perun’even-
tualesecondaondata. Posso gia di-
rechepermoltotempoinospeda-
le si dovra andare con la masche-
rina, osservando le piti strette re-
gole anti-contagio. E poibisogne-
rarivedere anche la logistica: in
questa prima fase emergenziale
abbiamo creato 45 posti diterapia
intensiva nei vari reparti: stiamo
pensando che ragguppare tutti i

postiletto Covid in ununico open
space potrebbe essere pitt sempli-
ceinfuturodaun puntodivista ge-
stionale, permettendo anche di
utilizzare meno personale, vistala
disposizione pitirazionale dei pa-
zienti».

Piacenza paga un tributo tremen-
do a questa epidemia: ma non so-
no troppi quei 605 morti?
«Cerchiamo di capirci (e qui Bal-
dino sospira a fondo, come uno
che conti fino a dieci prima di ri-
spondere, ndr): Piacenza ha dato
aisuoicittadini tuttele cure possi-
bili, lastruttura ospedaliera ha sof-
ferto, maharetto. Il problemaé che
Piacenza non deve paragonare i
propri numeri col resto dell’ Emi-
lia Romagna, ma con Bergamo e
Brescia. Questo e statouno deidue
epicentridel contagio, laviolenza
dell'ondata che ci ha colpito non
haeguali se nonappuntoin Lom-
bardia. E per avere numeri pit1 pre-
cisi sui contagiati reali e dunque
sul tasso effettivo di letalita a Pia-
cenza, come altrove, bisognera
aspettare un'indagine a campio-
nesullapopolazione dichihasvi-
luppato anticorpi».

Ma quella cifra tremenda, 605, se-
condo lei & un numero credibile? 0
bisogna pensare che i morti Covid
siano stati molti di piu? In un do-
cumento che pubblichiamoinun’al-
traparte del giornale si parla di cir-
ca500decessi "anomali” in pii, nel
periodo dimarzo.

«Nonloso, & presto per fare ipote-
si.Ma posso annunciare che con i
Comuni avvieremo un'‘analisi con-
giunta sui decessi statisticamente
“sospetti” ele loro cause. Mi sem-
bra che il metodo applicato fino-
ra, cioé di comparare marzo 2020
conilmarzo dell'anno scorso o con
la media del periodo negli ultimi
annisiaun metodorozzo, chenon
dice tutto».

Altro problema sollevato da tanti
nostri lettori: Piacenza non é sta-

407

i casi di polmonite
ricoverati in ospedale:
erano cento di piut solo
pochi giorni fa

232

gli operatori sanitari
contagiati dal Covid: solo
due diloro sono gravi, gli
altri stanno rientrando

taaiutataa sufficienza d Bologna.
Ma ha funzionato davvero la soli-
darieta tra aziende sanitarie regio-
nali? 'Emilia Romagna si & fatta
avantinel momento del bisogno?
«Jo dico solo che abbiamo 45 pa-
zienti piacentini in terapia inten-
siva nei nostri ospedali, e che sia-
moarrivati ben prestoalla satura-
zione delle nostre strutture. Daal-
lora ben 104 piacentini in terapia
intensiva sono stati trasferiti in
ospedali dellaregione, tra Bologna,
Ferrara e Ravenna. Altri pazienti
nostri vengono trasferiti mentre
stiamo parlando, altri lo saranno
nei prossimi giorni. E dunque la
solidarieta e stata estrema: quan-
do hanno accolto quei pazienti a
Bologna o Ferrara non potevano
sapere se quei posti in terapiain-
tensiva a breve non sarebbero po-
tuti servirealoro. Quella che inve-
cesecondomenonhafunzionato
tanto estatalasolidarieta tra regio-
ni diverse: e non penso certo a
Lombardia o Veneto, che erano
anchelorosotto attacco. Manoné
cheabbiaricevuto daaltre eregio-
ni grandi offerte di aiuto, diciamo
cosi».

Altra nota dolente: c'éla sensazio-
ne che itamponi - 'unico strumen-
to di diagnosi almomento sul con-
tagio - a Piacenza sifacciano poco,
omeno chealtrove. Addiritturaal-
trovessifanno restando inauto, con
la modalita “drive through"...

«Maioquestitamponiinauto non
li vedo come un grande passo
avanti. Restacomunqueil proble-
ma che se faccio un tampone, in
auto o meno, devo poi avere una
struttura che lo analizzi, altrimen-
ti avro solo sprecato materiale e
personale. Ea Piacenza piti di tan-
ti al giorno non se ne riescono
umanamente a processare. Pun-
tiamo molto su altri strumenti di
diagnostica predittiva, ad esempio
il prelievo sierologico sudue livel-
li, che ora utilizzeremo su vasta
scaladopo chelaRegione ha fissa-

Luca Baldino durante I'emergenza coronavirus

to quali sono i kit pili affidabili.
Strumenti come quelli utilizzati
dalla taskforce organizzata da Lui-
gi Cavanna edall’'unitadi cure pri-
marie: in 5-6 giorni hanno visita-
toadomicilio 400 pazienti, unaci-
fra davvero notevole. E grazie agli
ecografi in arrivo (erano bloccati
alla Malpensa, ndr) potranno ri-
levare in anticipo le complicanze
polmonari, alleggerendo cosi la
pressione sull'ospedale. Quanto
alleliste dattesa per fare il tampo-
ne, varicordato che éinutile fare il
testsenonsono prima passate due
settimane dalla finedeisintomi.E
quindiquella che sembraunalun-
gaattesain realta e solo un tempo
tecnico necessario».

In conclusione: mi puo dire se ha
imparato qualcosa dal dover gover-
nare la barca in questa tempesta?
«Primadi tutto devo dire che sono
orgoglioso di come le donne e gli
uomini della sanita piacentina
hanno tenuto i nervi saldi, anche
quando erano pochi, aranghiri-
dotti. Abbiamoavuto 232 operato-
ri contagiati e - a parte due diloro
- per fortuna nessuno si ¢ amma-
lato gravemente. Ora stannorien-
trandoinservizio, man mano che
passanoil periodo di quarantena.
Saranno la nostra risorsa pitt pre-
ziosa, perché questi sono i nostri
“soldati invincibili}, immunizzati
dall'aversuperatoil Covid-19. Ab-
biamo fatto fatica con gli approvi-
gionamenti di mascherine, guan-
ti e camici: nei giorni peggiori nei
nostri magazzini c'erano le dota-
zioni solo per un altro giorno, co-
stringendoci a usare solo lo stret-
to necessario. Ma tutto il mondo
cercava quei dispositivi di prote-
zione, eradurissima. Orala Regio-
ne hafatto acquisti per conto pro-
prio eil flusso si ¢ normalizzato.
Quanto ame, forse col senno di poi
scoprird che aviemmo potuto fa-
remeglioinalcuni casi. Mahoim-
parato chenonesistono limiti che
non siano superabili».



