«Morte e solitudine
il virus ha cambiato
anche noi medici»
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® Nonricorda di aver mai visto
una situazione simile, neppure in
Africa «dove la gente muore per
strada, tra malaria, tubercolosi,
Aids, altre malattie infettive». Perd
non muore da sola: «Qui invece il
coronavirus famorire le personein
totale solitudine, seilie non ti puoi
neanche avvicinare».

Eugenio Ferri, 63 anni, chirurgo, ¢
originario di Carpaneto. Si eforma-
to e specializzato in Germania. Tor-
natoinItalia, negli ospedali di Pia-
cenza, Reggio Emilia e Fiorenzuo-
la, nel 2012 ¢ partito per'Africa co-
me medico missionario dei Foco-
larini. Prima in Camerun, in una
zona della foresta (nell'ovest), poi
in Congo, aKinshasa. Nuovo ritor-
noinltalianel 2016 ma sempre con
la menterivolta alla sua Africado-
ve, nelle sale operatorie degli ospe-
dali, trascorreva le vacanze estive.
Stava per partire di nuovo, stavolta
in via definitiva, quando, all'ospe-
dale Guglielmo da Saliceto, sie tro-
vato nel pieno nell'epidemiadaco-
ronavirus. Lui, chirurgo specializ-
zatoin gastroenterologia, endosco-
pia, chirurgia laparoscopica, ma
anche con competenze - grazie
all'esercizio africano - che spazia-
no alla traumatologia e ad altri
campi della medicina.

La persona pii1adatta peraffronta-
reil coronavirus a Piacenza. E' cosi?
«Guardi (prima ride, poi si faim-
provvisamente pil serio, ndr.),
guardi, la cosa principale che ho
imparato in Africa e che nella loro
mentalita non ¢’'e una separazione

Dovevamo essere
annunciatori di una
speranza che non
potevamo dare»

In Africanonc’e
separazione tra

la vita e la morte
qui ¢ stata netta»

tra la vita e lamorte, trala natura e
te stesso. Lamorte faparte dellavi-
ta. Noi siamo diversi. Siamo cre-
sciuti nella separazione tra noi e
Dio, trala terra e il paradiso. Ci di-
mentichiamo della realta della
morte».

Quantol'approccio africanole ésta-
to utile nelle corsie in piena emer-
genza Covid-19?

«Molto. In Africalamortenon émai
un’esperienza di solitudine. Qui,
quando ero di turno nel reparto in
cui venivano messi i pazienti che
stavanomorendo ... mamma mia».

Provi a descrivere quello che hanno
vistoisuoiocchi. C'eraunrepartoap-
posito?

«SL. A turno cisiamo andati tutti. Era
per chi non ce l'avrebbe fatta. Per
chi non aveva pili speranza. Si to-

glievanoi tubidell'ossigeno esila-
sciavano conlamascherina. Erano
sedati, nonsoffrivano manonsipo-
tevaneppure toccarli. Eranoindo-
dici. llgiomo dopo cinque oseinon
c'erano pitt... Questa e stataper me
un'esperienza nuova, anche peri
miei colleghi, ciha toccato tutti. Vie-
ne meno il senso della continuita
tralavita elamorte. Sostituito dal-
la solitudine. Io rispetto ad alcuni
colleghi ero avvantaggiato, perché
penso che lavita non finisca qua.

E' stata piui dura che in Africa?

«Si, per l'esperienza della solitudi-
ne. Noi medicinonriuscivamoa fa-
re nulla».

Tenevate informatii parenti?
«Anche questa ¢ stata una espe-
rienza nuova. Ha stravolto tutti gli
schemiv.

Inche senso?

«Nelsenso cheilmedico ¢ colui che
da speranza. Qui invece erano te-
lefonate per informare del peggio-
ramento e poi dellamorte. Questo
coronavirus ha cambiatoil rappor-
totramedico e paziente. [Imedico
rischia di essere addirittura un por-
tatore di morte perché se & positi-
vo ti infetta. Ecco che allora e co-
stretto a separarsi dal paziente, con
lamaschera, la tuta, i guanti. Il pa-
ziente e solo nella stanza, lo siguar-
dadalontano, cisiavvicinasolo se
c'eun probleman.

La situazione ora & migliorata?
«Assolutamente si. Ma cisonosta-
ti momenti in cui il nostro pronto
soccorso era un infernon.

E' migliorata non perché si é sconfit-
toil virus ma perché lo si é tenuto lon-
tano. E' cosi?

«Certo, anche se sui distanziamen-
ti e la Fase 2 in questi giorni ¢'& un
gran dibattere. lo preferisco non
entrarci».

E’ simile all'ebola ma il Covid-19 in
Africa non ha fatto stragi. Perché?
«Anche le mie informazioni diret-
te lo confermano. Io ero molto
preoccupato perchénelle megalo-
poli africane c’¢ una promiscuita
incredibile, poinon tuttihannouna
casa per isolarsi, la cassa integra-
zione non esiste. Invece no. Qual-
che caso e basta. Non so perche.
Forseil caldon.

Eppure qui, che non siamo all'equa-
tore, gliimmigrati dell’Africa nera
nonsisono ammalati. Risultaanche
alei?

«\ Piacenza non ho mai visto un
neroammalato di Covid-19ea Bre-
scia (dove vivonella casa dei Foco-
larini) forse uno. E" materia per
scienziati».

Insettembre tornerainmissione. Che
cosa la preoccupa di piti per Piacen-
za?

«Cheseilvirus continua, dopo aver
improntato la nostra storia, la no-
stra educazione, la nostra vita,
all'umanesimo, allarelazione eal-
lasocialita, adesso avremo una ge-
nerazione di bambini a cui dovre-
mo insegnare a stare lontani dagli
altri. Ma cirendiamo conto?»

Mi scusi se insisto: adesso c'é biso-
gno qua, perché se ne va di nuovo?
«C'e bisogno in tutto il mondo,
quello cheaccadein Africadevein-
teressare tutti.

Sein Africa li fai stare male, se non
lifai sviluppare, se non liaiuti, seli
sfrutti, chie chenonvieneviadala?
Ho deciso di impegnare gli ultimi
anni della mia professione a Lub-
umbashi, in un piccolo ospedale
realizzato da imprenditorilocali e
Focolarini.

E'unfatto nuovo, un grande segno
di speranza».



