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® Non si puo sbagliare. E’la parola
d'ordine all'As] di Piacenza. Cosl il
test sierologico per scoprire la pre-
senza di anticorpi del coronavirus
nel sangue, e dunque i soggetti im-
muni, sara doppio. Ogni operatore
sanitario - si inizia con quelli mag-
giormente esposti al Covid-19 - sa-
ra sottoposto ad un prelievo veno-
so e il sangue verra analizzato con
duemetodiche diverse: sia conil kit
messoadisposizione dalla Regione
Emilia Romagna (metodica quali-
tativa), sia con l'apparecchio appe-
na acquistato dall’Asl piacentina
(metodica quantitativa).

«Laftidabilita al 100 per cento della
metodica qualitativa deve essere an-
coratestata - rivela AnnaMaria An-
dena, dirigente dellUnita operativa
Governo clinico territoriale dell'As|
-sullainterpretazione del risultato.
La metodica quantitativa invece &
certa anche se va sperimentata sul
campo. Cosiabbiamo deciso diana-
lizzare il sangue con entrambi i test.
Per cercare di dirimere il maggior
numero possibile di dubbi. Dalme-

se di maggio verosimilmente, sare-
mo prontiad estendereitestalla po-
polazione, penso ad esempio alle
categorie produttive. Ma ad oggi
nonsipuo scommettere suuname-
todica non ancora pronta.

I test, come dicevamo, sono due.
L'Emilia Romagna ha optato per la
metodica qualitativa, perché ¢ quel-
laattualmente pili disponibile. “Le
strisce’, cosi viene chiamata, non de-
terminano la quantita diimmuno-
globuline presenti ma ti dicono so-
lo che cisono. Il dosaggio quantita-
tivo, invece, vieneritenuto affidabi-
le al 100 per cento. Serve un prelie-
vovenoso e unapparecchio di ana-
lisi pit complesso che l'Ausl di
Piacenzahaacquistato e cheéarri-
vatomartedi. Registra esattamente
quanteimmunoglobulinesonopre-
senti nel sangue.

Va detto che i test sierologici sono
esami del sangue mirati a scoprire
chihagli anticorpi del virus. «Glian-
ticorpi - spiega Andena - si divido-
no in due grandi categorie: leimmu-
noglobuline G, quelle dellamemo-
ria e che compaiono quando si co-
mincia ad essere immunizzati nei
confronti della malattia, e leimmu-
noglobuline M, chesonole primea
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svilupparsi e identificano la malat-
tiain corso. Ladeterminazione del-
le due immunoglobuline serve a
identificare in che fase della malat-
tia sei. Se uno hagli anticorpiIgG e
leIgM sono sparite ¢ un soggetto im-
mune. Anche se non sappiamo
quanto duril'immunitaa questo vi-
rus». LAusl pensa che ad oggi il nu-
mero delle persone che si trovi in
questa condizione sia modesto
mentre si aspetta che la maggior
partesi collochiin una fasciagrigia.
Ovvero in cui la persona presenta
ancora le IgM e comincia ad avere
anchele IgG.

«E'suquestafasciadi personeinsie-
roconversione che si hanno ancora
deidubbi: sei ancoraunrischio per
glialtrioppure no si chiede Ande-
na. «Mancando certezze interpre-
tative - osserva - ad oggi & necessa-
rio prendere questi test con le mol-
le. So di aziende che hanno acqui-
stato pacchi di test qualitativi. Ma
attenzione che, aparteil fatto che la
metodica delle strisce deve ancora
maturare, non esiste un imprima-
tur di obiettivita ed efficacia. Po-
tremmo trovare parecchie persone
in condizione diincertezza. Non vo-
gliamo alimentare false illusioni».



